
1 I   LA BOIRA DE PONENT

núm. 706                  2019                  www.laboira.com



2 I   LA BOIRA DE PONENT

Bargues
BAR / RESTAURANT / BRASERIA

Ctra. Nacional-II, km. 518    ·    25200 CERVERA
RESERVES i informació:  973 530 402  |  655 176 033

Nova

Carta
Marisc fresc de l’aquari
Plat del Dia
Tapes per a compartir
Amanides
Torrades
Servei de Brasa 24h.
Postres
...

REUNIONS FAMILIARS

COMUNIONS

CASAMENTS

Terrassa

Pàrquing vigilat

Vine a degustar 
els plats de la

de tem
porad

a
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Carta
de tem

porad
a

Cuina
completa

Material
construcció

Aixetes, 
ceràmiques, 
mampares,
sanitaris i
accessoris

Ceràmica
parquets
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COMPRO O ADMINISTRARIA cartera 
d'assegurances.
Tel. 672138534

PINTURES PLANELL, tot el que ne-
cessiteu per decorar casa vostra. 
Pintures, estucs, motllures i més de 
300 catàlegs de papers pintats.
C/ Raval del Carme, 83

ERES PELUQUERO/A CANINA? quie-
res trabajar en tu propio negocio? 
mi jubilación puede ser tu oportuni-
dad, llámame.
Tel. 618386351

RESTAURANT CAL TOMEU de Caba-
nobona necessita cambrer/a a mitja 
jornada. De dilluns a divendres, ho-
rari de 12.45h a 4:45h. Interessats 
trucar pels matins al:
Tel. 973460049

EMPRESA DE TENDALLS ubicada a 
Tàrrega necessita muntador, amb ex-
periència en muntatge de tendalls, 
mosquiteres i cortines. Interessats 
dirigir-se directament a l'empresa; 
Av. Barcelona, 6 xamfrà Mercadona 
de Tàrrega, o trucar a:
Tel. 973670812 - 686904736

VENC PIS A BARCELONA, molt cèn-
tric, 58 m2, 2 hab., cuina indepen-
dent, menjador, bany complet i par-
quet, al c/ Carretes a 5 minuts Metro 
Paral·lel. Preu: 220.000€
Tel. 638959170 (tardes)

LOCAL EN TRASPÀS reformat, ide-
al per botiga de moda. Al C/ Santa 
Anna de Tàrrega.
Tel. 629441665

CASETES MODULARS diferents, 
aillades i en perfecte estat, pel ter-
reny, l'obre, la fabrica, el taller, per 
on convingui. Visiti la nostra exposi-
ció. Bons preus !
Tel. 938911093.

DECORACIÓ D'INTERIORS. Sistemes 
de pladur, falsos sostres, sostres 
d'alumini, aïllaments tèrmics i acús-
tics, tallafocs industrials, ...
Tel. 680596242

LLOGUER
LOCALS COMERCIALS

De 170 m2, 210 m2 i 380 m2. C/ St. Pere Claver, 10
Preu:  a partir de 350 €/mes

TÀRREGA
Tel. 973 311 000

TÀRREGA
Precisa

incorporar:

PERSONA
per treballar al magatzem

amb carnet de carretillero
Interessats trucar al 667 72 99 04 o

enviar currículum a jaume@9mag.cat

Empresa situada al 
Polígon Ind. la Serra,
C/ dels Tres Tombs, 8

ANGLESOLA

NECESSITA PERSONAL PER A TALLER
Es valorarà:
· Experiència en soldadura
· Carnet de conduir
· Disposició immediata

Incorporació immediata

Tel. 973 308 014
vidalamill@vidalamill.com

C/ Orient, 33  1er. 1a.   -   25300 TÀRREGA (Lleida)

667 781 452     -     jordifeinarius@gmail.com



5 I   LA BOIRA DE PONENT



6 I   LA BOIRA DE PONENT

S'OFEREIX PALETA per tasques de 
construcció. També feines de Pladur.
Tel. 647963570 (Joan)

L'EMPRESA LLUMPER electricitat de 
Tàrrega, busca electricista i fonta-
ner, es requereix carnet de conduir. 
Es valorarà cursos de formació de 
riscos laborals especifics, cursos pla-
taforma elevadora o treballs amb al-
çada. Interessats enviar currículum 
amb foto recent:
llumper@live.com

SE OFRECE SERVICIOS de limpieza, 
masajes, cuidado de niños o per-
sonas mayores. Horario disponible 
y inserción inmediata. Llamadas o 
whatsapp al:
Tel. 632018463 (Katherin)

ORACIÓ ESPERIT SANT: Tu que ho aclarei-
xes tot, que il·lumines tots els camins per a 
que jo aconsegueixi el meu ideal, tu que em 
dones el do diví de perdonar i oblidar tot el 
mal que em facin i que en tots els moments 
de la meva vida ets amb mi, jo vull en aquest 
curt diàleg, agrair-te tot i confirmar una 
vegada més, que mai vull separar-me de tu, 
per gran que sigui la il·lusió material. Vull 
també estar amb tu i tots els meus éssers 
volguts en gràcia perpètua. Gràcies per la 
teva misericòrdia envers als meus. La per-
sona haurà de resar aquesta oració tres 
dies seguits sense dir la gràcia que es vulgui 
demanar, entre els tres dies s’aconseguirà 
la gràcia per difícil que sigui. Aconseguides 
s’ha de publicar seguidament. Gràcies Espe-
rit Sant per aquest favor obtingut. J.R.

VENEM PIS, 114 m2 útils, 4 hab., gran 
menjador, bany i lavabo, terrassa gran i 
traster. 100.000€. Finques St. Eloi.
Tel. 973501499 - 609963305

CENTRE D'AMISTATS. Viudes, infer-
meres, divorciades, solteres catala-
nes, de 35 a 45 anys busquen amis-
tat/parella.
Tel. 629274463

NECESSITEM CUINER I CAMBRERS 
amb experiència.
Tel. 603695106

www.rusticlleida.es
VOL VENDRE la seva propietat, tru-
qui’ns l’assessorarem i l’hi vendrem 
en menys de 60 dies!!! Rústic Lleida / 
Llars Lleida. www.rusticlleida.es
www.llarslleida.com
Tel. 973502477

SATEF

C/ St. Pelegrí, 54 bxs.
TÀRREGATel. 973 500 848  •  Mòbil 609 329 154

INSTAL.LACIÓ I
SERVEI TÈCNIC

TV • LCD • PLASMA • WI-FI
Televisió alta definició • Antenes TV • TDT satèŀlit

Megafonia •  Càmeres de vídeo vigilància
Internet per satèŀlit

Telecomunicacions • Audiovisuals

LLOGUER TÀRREGA
APARTAMENTS

d’una habitació totalment moblats.
Lloguer per quinzenes o mesos.

973 311 000

CONSTRUCCIONS I REFORMES EN GENERAL
Enderrocs

Disposem de camió grua amb cistella i retro-excavadora

616 650 947 - 639 903 583
constorres.scp@gmail.com         Tàrrega - Linyola

Vilamajó
PINTURA DECORATIVA
SISTEMES DE PLADUR

tel. 669 770 643  -  Tàrrega
pintures.sergi@gmail.com
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*els descomptes s'aplicaran presentant aquest anunci a l'establiment.
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ES VEN BICICLETA el·líptica nova. 
200€ negociable.
Tel. 640171214

ES NECESSITA CAMBRER/A. Jornada 
completa, amb experiència i vehicle 
propi. Per restaurant a prop de Tàr-
rega. També fregar plats, amb noci-
ons d'ajudant de cuina, per caps de 
setmana. Enviar currículum a:
jugadoruni51@hotmail.com

TRASPÀS DE LOCAL acondicionat 
per negoci, tot reformat i en molt 
bon estat, c/ Sant Joan, 22 - Tàrrega.
Tel. 606435106 - 973313770

MODULOS DE OCASIÓN, muy eco-
nómicos, repasados i pintados. 
Siempre buenos precios, liquidación 
en estoc.
Tel. 938911093.

ES LLOGA NAU al pol. ind. Riambau, 
c/ Ponent nau 5. 265m² amb serveis.
Tel. 639317485

ES VEN O ES LLOGA NAU industrial 
al pol. ind. Riambau, d'uns 500m² + 
300m² de pati exterior.
Tel. 639817420

ES VEN PIS de 90m² a Tàrrega, en 
perfectes condicions, molt lluminós, 
cèntric, de 3 hab., traster, calefacció 
i aire condicionat. 55.000€
Tel. 619660374 (tardes)

VENEM PIS c/ Joan Maragall, 75 m², 
3 hab., bany ascensor, tot reformat. 
65.000€. Finques St. Eloi.
Tel. 973501499 - 609963305

VENDA DE LLENYA de roure a 0'12 
€/kg. Últimes existències.
Tel. 619202026

CASA EN VENDA al Talladell, són 2 
cases juntes, totalment a reformar, 
200m² de planta, dona a 2 carrers. 
Planta baixa, celler i dos plantes. 
Amb pati interior de 40 m², petita 
terrassa i garatges. 36.000€
Tel. 646979643

ES TRASPASSA BAR-RESTAURANT 
a Tàrrega cèntric. En ple rendiment 
per no poder atendre.
Tel. 679300687

VENDO COCHE VOLVO C30. 
180.000km. 2009, impecable. Clima, 
piel, garaje, extras. 136cv diesel 6 
velocidades, gasta muy poco. 5000€ 
cambio de nombre incluido. Cervera.
Tel. 636349960 (Alex)

973 500 383
660 686 134 - 638 040 950
Pol. Ind. Riambau c/ Llevant, 10 nau 5
TÀRREGA
gruppuna@gruppuna.com

• NETEJA DE COMUNITATS, PÀRQUINGS, OFICINES, VIDRES, GRAFITS, SOFÀS,
  TENDALS, PISCINES, PISOS.
• NETEJA I DESINFECCIÓ DE DIPÒSITS D’AIGUA...
• NETEGES EN GENERAL.
• NETEJA I DESINFECCIÓ DE TOT TIPUS DE VEHICLES.
• NETEJA DE TAPISSERIES
• TRACTAMENT AMB OZÓ

La Qualitat,

la nostra Prioritat.

www.grupuna.com

LO SABATER - TÀRREGA
Comandament a distància - portes

CÒPIA DE CLAUS

CLAUS DE VEHICLES
973 672 016

C/ Santa Maria, 9 - Davant Església Escolapis

C/ DOMÈNEC CARDENAL, 38
MOLLERUSSA

TEL. 973 600 843
jpascualmollerussa@gmail.com

Reparació i venda de màquines domèstiques i industrials.

Venda de fils i tota classe d’accessoris per la confecció.

J.PASCUAL, Màquines de cosir.



9 I   LA BOIRA DE PONENT



10 I   LA BOIRA DE PONENT

www.laboira.com

CASA EN VENDA a Tornabous, de 
planta baixa, 3 dormitoris. Bany 
complet i lavabo. Cuina espaiosa i 
saló menjador amb llar de foc, bom-
ba de fred i calor, i condueix a un 
pati colorit amb zona de barbacoa i 
jardí privat tancat de 850m². traster 
i garatge. Dins el poble en zona molt 
tranquil·la.
Tel. 609354900

DONA UN CANVI A CASA! Àmplia 
gamma de materials. 9Mag
Tel. 973313000

MODULOS DE OCASIÓN, muy eco-
nómicos, repasados i pintados. 
Siempre buenos precios, liquidación 
en estoc.
Tel. 938911093.

NOIA AMB ESTUDIS superiors, s'ofe-
reix per fer classes de reforç de pri-
mària, ESO i batxillerat. També an-
glès i francés; català i espanyol per 
a nou vinguts.
Tel. 608559888 (Montse)

VENDO 3 FINCAS colindantes, en 
total 2,5 Ha (era de Cal Carranche) 
cerca del cementerio, entrada por 
camino y salida a la carretera, riego 
del canalet y contador agua. Tam-
bién otras fincas en Claravalls, una 
cerca de la carretera y otras cerca 
del campo de tiro (vedado).
Tel. 607355489

COMPREM TRACTORS i tota classe 
de maquinària. Paguem al comptat.
Tel. 679709570

VENEM PIS Raval del Carme. 100 m², 
4 hab., bany i lavabo, cuina reforma-
da, finestres d'alumini doble vidre. 
Preu: 70.000€. Finques St. Eloi.
Tel. 973501499 - 609963305

BUSCO CASA DE POBLE o casa de 
camp/masia ideal amb pati o ter-
reny. Zona Lleida o Tarragona.
Tel. 660018009 Sr. Ivan

PALETA SE OFRECE para todo tipo 
de obra de construcción. renovar 
baños, cocinas, montaje de pladur 
y parquet. Cambiar puertas y venta-
nas. Instalaciones eléctricas, agua y 
calefacción.
Tel. 643504597

OFERIM PRÉSTECS personals o hipo-
tecaris amb assessorament persona-
litzat, terminis estesos i interessos 
atractius. Refinancem deutes. Estudi 
de les operacions gratuït. Operaci-
ons clares, fetes per entitats ban-
càries nacionals. Rapidesa, serietat 
i discreció.
Tel. 699599678

ES VEN RENAULT CLIO Exception 1.6 
edició limitada. Full equip, 2007, ga-
solina, 3p, vermell, 232k. 3649€
Tel. 678609478

ANTIGUITATS, COMPRO: roba anti-
ga, joguines, plata, llibres de pergamí, 
coses religioses, ceràmica i tota classe 
de coses antigues. Pago al comptat.
Whatsapp 629368942 (Roberto)

CALÇOTADES!!! Gaudeix de la cuina 
catalana en el millor entorn, fes la 
teva reserva.
Tel. 977612836 - 609319630

VENEM CASA A CERVERA, c/ Major,. 
3 Plantes, un pis tot arreglat i 2 per 
reformar. 60.000€. Finques St. Eloi.
Tel. 973501499 - 609963305

PLANIFICA LA TEVA NUTRICIÓ! Que 
el teu aliment sigui la teva medicina. 
Informa't !
Tel. 672390153

COMPRO MASIA o casa camp, res-
taurada o per restaurar, amb terreny.
Tel. 933214852

TANCAMENTS D'ALUMINI, PVC, vi-
dres, persianes, tendals i mosquite-
res. Pressupostos sense compromís.
Tel. 609331068 

BUSCO CASA DE POBLE encara que 
s’hagi de restaurar a ser possible 
amb pati o terreny.
Tel. 934396502
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TALLERS CELESTÍ FARRÉ, S.L.
Ctra. Nacional II, Km. 509   ·   25300 Tàrrega   ·   Tel. 973 31 18 63

w w w . c e l e s t i f a r r e . c o m
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CENTRE DE LOGOPÈDIA

Verònica Vila
Nùm. col. 1622

Neurologopeda

Afàsies, disàtries,
disfàgia, dislàlies,
retard o trastorn

del llenguatge i la parla,
deglució atípica, disfonia,

...

GUISSONA
Rambla dels Segadors, 63 baixos

667 035 683  -  vevilato@gmail.com

També es realitza atenció domiciliària
Generalitat de Catalunya
Departament de Salut

Empresa certificada
Nº ROESP 0259CAT-SB

NETEJA DE BIGUES DE FUSTA
I PARETS DE PEDRA

Tractaments de
tèrmits i corc

www.gircontrols.com   |   info@gircontrols.com

Delegació LLEIDA. 608 492 738 | Delegació BCN. 670 457 003



14 I   LA BOIRA DE PONENT

      TRACTAMENTS:
• Depressió
• Ansietat
• Estrès
• Angoixa
• Trastorns: alimentaris,
  de comportament...
• De relació
• Fòbies
• Dependències
• Pèrdues
• Obsessions
• Teràpies personalitzades
   amb flors de bach
• Teràpia Reiki
• Teràpia amb
   constel·lacions familiars
• Altres

Hores convingudes

CENTRE DE TERÀPIA PSICOLÒGICA CLÍNICA
Carme Estadella Bagué

Psicologa Clínica   Psic. Col. Nº 16699

Núria Roca, Psicopedagoga

CONSTEL.LACIONS
FAMILIARS. 

28 abril i 19 maig, de 10 a 14h. 

CURS 1er. i 2on. REIKI
12 maig,

de 10 a 14 i de 16 a 20h.

Taller de 10 sessions de
"Liberación de corazas" 

els dimecres, de 11 a 12h.

CHI KUNG
Tots els dilluns i dijous

de 19 a 20 h

MEDITACIÓ GUIADA
Tots els dimarts

de 19 a 20h.

Psicopedagogia

C/ de les Escoles, 31 bxs.
TÀRREGA  - 677 37 37 07

Volem agrair als nostres amics i clients la seva confiança 
amb nosaltres durant aquests anys.

Clients com vosaltres són els que ens ha inspirat a
seguir treballant i estar a la Vanguardia.

Volem agrair als nostres amics i clients la seva confiança 
amb nosaltres durant aquests anys.

Clients com vosaltres són els que ens ha inspirat a
seguir treballant i estar a la Vanguardia.

Volem agrair als nostres amics i clients la seva confiança 
amb nosaltres durant aquests anys.

Clients com vosaltres són els que ens ha inspirat a
seguir treballant i estar a la vanguardia.

Sant Josep 80 (cantonada Prat)     TÀRREGA
Tel. 973 313 382  ·  679 300 687

Moltes
Gràcies

ES TRASPASSA  PER NO PODER ATENDRE -  679 300 687
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La Botiga de la Carme
PROPERA OBERTURA   23 D’ABRIL   “Dia de Sant Jordi”

C/ Agoders, 22  -  TÀRREGA

La millor qualitat i varietat al millor preu
per a noi/noia  -  dona/home

Des de la talla S a la 4XXL

• Roba interior   • Pijames   • Roba de carrer per a dona

• Bikinis    • Bates   • Pantalons amb goma per a Sr./Sra.

• Banyadors    • Platgeres   • Tovalloles piscina/platja o per fer un detall

...i amb el caliu de l’atenció personalitzada
 !
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DECORACIÓ D’INTERIORS  •  SISTEMES PLADUR

FALSOS SOSTRES  •   SOSTRES D’ALUMINI

AÏLLAMENTS TÈRMICS I  ACÚSTICS

TALLAFOCS INDUSTRIALS

MOLLERUSSA      •      TÀRREGA

680 596 242
dinsistemespladur@gmail.com
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Tendals façana  |  Tendals camió  |  Carpes  |  Pèrgoles  |  Portes ràpides

  Cortines industrials  |  Tapisseria  |  Cortines

       Persianes  |  Mosquiteres  |  Retolació

                Impressió gran format

Av. La Canaleta, 4 Pol. Ind. La Canaleta
25300 TÀRREGA (Lleida)
Tel. 973 31 45 82

tendals@tendalssangra.cat  www.tendalssangra.cat

Horari: de dilluns a dijous de 7 a 18h. Divendres de 7 a 15h.
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Tratamientos  Faciales
LIMPIEZA FACIAL EXPRES
Peeling facial + mascarilla personalizada

REVITALIZACIÓN FACIAL PROGRESIVA CON RADIO FRECUENCIA
Difumina arrugas, bolsas, ojeras. Reafirma y revitaliza la piel
PEELING FACIAL + 20 min. RADIOFRECUENCIA + MASCARILLA PERSONALIZADA

Tratamientos Corporales (Reductores / Reafirmantes)

CAVITACIÓN RADIOFRECUENCIA
La primera remodela la figura y elimina la celulitis;
la segunda aporta luminosidad, reafirma, tonifica y oxigena. (30 min.)

PRESOTERAPIA. Activa el sistema linfàtico y circulatorio, redefina piernas,
abdomen y brazos, elimina la retención de líquidos y toxinas.
Difumina la celulítis. Ideal para piernas cansadas. (45min.)

Nuevo! TRATAMIENTO ANDULACIÓN.
Alivia dolores articulares y musculares.
Indicado para tratar: Artritis | Artrosis | Ciatica | Fibromialgia | Hernia discal
Retención de líquidos | Lumbalgia | Migraña | Estrés | Problemas de sueño

     Para reducir grasa i remodelación corporal
     Sesión 30 min.

Packs especiales
MANICURA SEMIPERMANENTE + PEDICURA NORMAL

MANICURA SEMIPERMANENTE + PEDICURA + LAVAR + PEINAR

MANICURA SEMIPERMANENTE + PEDICURA NORMAL + PEELING FACIAL

Ofertas  Fotodepilación
LABIO + MENTÓN

INGLES + AXILAS

PIERNAS + INGLES + AXILAS

PECHO + ABDOMEN + AXILAS

ESPALDA + LUMBAR + HOMBROS

29
EUROS / SESIÓN

29
EUROS / SESIÓN

99
EUROS / 4SESIONES

35
EUROS / SESIÓN

189
EUROS / 6SESIONES

349
EUROS / 12SESIONES

15
EUROS / SESIÓN

78
EUROS / 6SESIONES

149
EUROS / 12SESIONES

15
EUROS / SESIÓN

60
EUROS / 5SESIONES

100
EUROS / 10SESIONES

45
EUROS / SESIÓN

209
EUROS / 6SESIONES

329
EUROS / 11SESIONES

39
EUROS / SESIÓN 49

EUROS / SESIÓN 69
EUROS / SESIÓN

20 EUROS / SESIÓN      
| 15 EUROS / SESIÓN PROMO 4X3

36 EUROS / SESIÓN      
| 27 EUROS / SESIÓN PROMO 4X3

85 EUROS / SESIÓN      
| 63’75

 EUROS / SESIÓN PROMO 4X3

69 EUROS / SESIÓN      
| 51’75

 EUROS / SESIÓN PROMO 4X3

69 EUROS / SESIÓN      
| 51’75

 EUROS / SESIÓN PROMO 4X3

Comprando
3 sesiones

la 4ª de

REGALO

C/ Bombers, 3   ·  TÀRREGA
680 829 785
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Desinsectació:   formigues,
mosquits, vespes, paparres, puces, 

tot tipus de paneroles, xinxes, ...

Desratització: rates, ratolins i 
tota mena de rosegadors.

Desinfeccions: habitatges, 
locals, dipòsits, tota mena de 

vehicles, ...

Botigues, bars, restaurants, 
industries alimentaries, espais 

públics, ...

Número de ROESP 0051-CAT SL

Pol. Ind. Riambau. c/ Llevant, 10  nau 5
TÀRREGA

gruppuna@gruppuna.com
973 500 383

660 686 134 - 638 040 950

Torà (Lleida)

RENTAT·NABIL
RENTAT DE VEHICLES A MÀ

Euros
5€

10€
20€
30€
...
973 044 659 - 602 175 948

Av. Barcelona, 5 - TÀRREGA (dav. Mercadona)

OFERTA FITXES RENTAT
PER CADA 5 FITXES, 1 DE REGAL !

Fitxes
5

10
20
30
...

Regal
+ 1
+ 2
+ 4
+ 6
...

Fitxes
6

12
24
36
...

ETS UNA EMPRESA I NECESSITES
CONTRACTAR UN PERFIL
D’OPERARI/ÀRIA O
MOSSO MAGATZEM?
NOSALTRES T’AJUDEM A TROBAR-LO!

PRESELECCIÓ
DE

CANDIDATS/ES

Formació
relacionada amb
el lloc de treball

COMPATIBLE AMB BONIFICACIONS
A LA SEGURETAT SOCIAL

BENEFICIA’T D’UNA SUBVENCIÓ DE
FINS A 7.726,95€ DURANT ELS

9 PRIMERS MESOS DE CONTRACTE

Més informació: Centre de Formació La Solana
C. de la Solana, 8 - Tàrrega - 30plus@tarrega.cat - 973 310 274

Anuncia el teu negoci
El seu anunci també en la nostra Web i Facebook.

a partir de 12€
Informa’t al  973 31 03 36  -  laboira@laboira.com
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Passatemps

JARDÍN
BECUADRO
BEMOL
CADENZA
CARÁCTER
CLAVE
CRESCENDO
FORTISSIMO
GLISSANDO
HEMIOLIA
HOMOFONÍA
INTRODUCCIÓN
LEGATO
LOCO
MÉTRICA
OBERTURA
OCTAVA
SOPRANO
TEMPO
TIMBRE
VIBRATO
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TROBA LA TEVA ASSEGURANÇA
SALUT LLAR VIDA ESTALVI AUTO

C/ Mestre Güell, 103 bxs.   |   25300 TÀRREGA
973 310 336  ·  606 516 051

info@grupjohnny.com
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Plaça del Carme, 10  |  TÀRREGA  |  973 500 281

Entrepans, plats combinats
i pizzes casolanes

AV. CATALUNYA, 7      252450 BELLPUIG
TEL. 973 320 254

FACEBOOK PAPER I REGAL SANDRA
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CONSULTA DE
PSICOLOGIA CLÍNICA

Dra. Adelina Camps Olivé - PSICÒLOGA

c/ La Plana,1  1er A  25300 TÀRREGA

973 31 43 01 - 630 63 85 63
Hores convingudes

• Depressió  • Fòbies
• Ansietat  • Alcoholisme
• Estrès   • Anorèxia
• Obsessions  • Insomni
• Pors   • Joc patològic
• Rendiment intel·lectual
• Trastorns psicosomàtics
• Trastorns de personalitat
• Teràpia de parella
• Trastorns adaptatius
• Problemes de relació social
• Problemes familiars
• Enuresis
• Informes pericials (divorcis, guàrdies i custodies)
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Hierros y Metales Escudé, S.L.

Comprem xatarra i tot tipus de metall.
Recollida a domicili (condicionat als quilos, consultar)

Recollim el seu vehicle i li tramitem la baixa

C/ Camí de Barbens, 13   •   25320 ANGLESOLA
Tel. 973 308 603 - 619 717 518  •  metalesescude@gmail.com

ROBINAT

Medicina general i preventiva
Cirurgia
Traumatologia
Laboratori propi
Ecografies
Radiografies

Neteja dental
Visites i vacunes a domicili
Botiga (pinsos i complements)
Perruqueria canina i felina

SERVEI D’URGÈNCIES 24h
trucar al telèfon:  609 73 06 13                Av. Catalunya, 73 · 25300 Tàrrega · Tel. 973 312 643

HORARI:
De dilluns a divendres
De 10 a 13:30 - 17 a 20:30
Dissabtes de 10 a 13:30 - 17 a 20
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DISTRIBUCIÓ GRATUÏTA A: TÀRREGA, 
Cervera, Sant Antolí, La Panadella, 
Sant Guim de Freixenet, Montmaneu, 
Sant Ramon,  Tarroja de Segarra,   
Guissona, Ponts, Artesa de Segre, Torà, 
Agramunt, Tornabous, la Fuliola, Tarròs, 
La Guàrdia d’Urgel l ,  Castel lserà, 
Vilagrassa, Anglesola, Preixana, Bellpuig, 
Vilanova de Bellpuig,  Maldà, Sant Martí 
de Maldà, Ciutadilla, Guimerà, Verdú, 
Belianes, Talladell, Claravalls, Bellcaire 
d’Urgell, Linyola, Passanant, Barbens, 
Ivars d’Urgell, Les Oluges, Mollerussa, 
Castellnou de Seana, Golmés, ...  

Horari d’Autobusos 
ALSA Alsina Graells  
www.alsa.es 
Inf.: 902 42 22 42
06:55 GIRONA (de dill. a div., feiners)
07:01 BARCELONA
          (línia de dill a diss., feiners)
07:16 CERVERA
          (exprés.cat, de dill. a div., feiners) 
07:54 LLEIDA
          (exprés.cat, de dill. a div., feiners)
07:55 LLEIDA
          (directe, enllaç Vall d’Aran, diari)
08:15 BARCELONA (divendres feiners)
08:21 BARCELONA
         (aeroport T1, diari) 
09:00 LLEIDA (A-II línia, diari)
09:10 GIRONA
         (dissabtes, diumenges i festius)  
09:47 ESTERRI D’ÀNEU
         (de dilluns a dissabte)
11:01 BARCELONA
         (A-II línia, diari excepte diumenges)
14:15 BALAGUER
         (de dilluns a divendres, feiners)
15:10 GIRONA
         (de dilluns a divendres feiners)
15:31 BARCELONA
         (A-II línia, excepte diumenges)

Horari de Trens RENFE
INFO: 973 31 08 79

DIRECCIÓ LLEIDA
07:05  Feiners de dilluns a divendres  
07:45  Diari 
10:38  Diari  
14:55  Diari 
17:55  Diari 
21:43  Diari 

DIRECCIÓ BARCELONA
09:30  Diari 
16:47  Diari 
20:35  Diari 

DIRECCIÓ CERVERA
07:05  Feiners de dilluns a divendres
09:30  Diari 
14:18  Diari 
16:47  Diari 
20:35  Diari 
21:42  Diari   

TÀRREGA
Ajuntament Tàrrega ......973 31 16 08
Bombers .......973 50 02 50 - 50 02 80
Càritas Parroquial ..........973 31 40 79
Casal de gent gran .........973 50 00 08
Centre Mèdic Tàrrega ...973 31 28 25
Asses. Assegurances..........606 51 60 51
Cos d’Agents Rurals .....901 90 07 00
CAP ...............................973 31 08 52
Creu Roja .........973500679 - 061 Urg  
Fecsa Comercial ............900 73 73 73 
Guàrdia Civil .................973 31 07 21
Emergències .................................112
Policia local ....................973 50 00 92
RENFE ...........................973 31 08 79
SOREA avaries...............902 25 03 70
Taxis parada ...................973 31 00 60
Alcohòlics anònims........629 77 96 54
La Boira de Ponent ....... 973 31 03 36
Ambulàncies DYA Lleida 973 98 62 83
Suport dol de Ponent .......973 501 503

AGRAMUNT
Ajuntament ......................973390057
Bombers ..........................973391080
Casal d’avis .....................973392332
Guàrdia civil ................................062
Jutjat de pau ....................973392465
Policia Local ...................973390796
CAP .................................973390635

GUISSONA
Ajuntament .....................973 550 005
Cap Urgències ................973 551 200
Bombers voluntaris ........973 550 080
Emergències .................................085
Urgències .........................973551227
Farmàcia Rosa Cinca.........973552506
de 8:30 a 21h, 365 dies ..........608630970

MOLLERUSSA
Ajuntament ....................973 600 713
Policia Local .................973 602 000
Biblioteca ......................973 712 248
Casal d’Avis ..................973 712 376
Nau Brigada ....................973 602 30
Jutjat de Pau ..................973 602 510

CERVERA
Ajuntament ......................973530025
Policia Local ...................902101999
Bombers ..........................973530080
CAP .................................973531048
RENFE ............................973530839

BELLPUIG
Ajuntament ......................973320408
Policia Local ...................608633306
Jutjat de pau ....................973322293
Llotja ...............................973320200
Biblioteca ........................973322274
Of. Informació Turisme ...973320292
CAP .................................973337157

DIRECCIÓ i COMPOSICIÓ:
La Boira de Ponent, SL

DIPÒSIT LEGAL:  L 754-89

de ponent, s.l.

Mare Vedruna 13  bxs.
xamfrà Mestre Güell.

(davant col·legi Sant Josep)

TÀRREGA
  Tel. 973 31 03 36

laboira@laboira.com

La Boira no es fa responsable
del contingut dels anuncis

20  dissabte R. Biosca

21  diumenge R. Biosca

27  dis. (629 105 475) N. Robinat

28  diu. (629 105 475) N. Robinat

04  dissabte A. Mestres

05  diumenge A. Mestres

Tàrrega

ABRIL - MAIG
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De di l luns a divendres 
De 13.00 a 17.15h

De di l luns a divendres 
De 9.00 a 13.00h

390h + 40h 
Nivel l  1

370h + 80h
Nivel l  2

230h + 40h
Nivel l  1

+ 40h de formació
complementària

Inscripcions obertes!

De di l luns a divendres 
De 13.00 a 17.15h

De di l luns a divendres 
De 9.00 a 13.00h

390h + 40h 
Nivel l  1

370h + 80h
Nivel l  2

230h + 40h
Nivel l  1

+ 40h de formació
complementària

Inscripcions obertes!

De di l luns a divendres 
De 13.00 a 17.15h

De di l luns a divendres 
De 9.00 a 13.00h

390h + 40h 
Nivel l  1

370h + 80h
Nivel l  2

230h + 40h
Nivel l  1

+ 40h de formació
complementària

Inscripcions obertes!


