I'Urgell « Pla d’Urgell « les Garrigues * la Segarra
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CURSOS SUBVENCIONATS '20

per a treballadors en actiuien i ERTO

| quan acabis, acredita el nivell mitja d'ACTIC!

Ofimatica Il - Nivell Mitja

Inici: 9 de novembre. 5 mesos Dilluns, Dimarts i Dijous de 15.15 a 18.15h

Bases de dades Tractament de Fulls de cacul Presentacions S.0.iInternet
50h textos 30h 50h 30h 30h

Fes-los tots i acredita el modul del C.P. Activitats administratives en larelacio amb el client

Angles A2 Cuina Excel basic

Inici: 14 octubre 75h /5 mesos Inici: 19 octubre 40h /1 mes Inici: 13 octubre 30h/ 1.6 mesos
Dilluns i Dimecres Dilluns, Dimecres i Dijous Dilluns, Dimarts i Dijous
de 20.00 a 22.00h de 18.00 a 21.00h de 19.80 a 22.00h

o

NEW SCHOOL

nstarrega.com - Tel. 973311143 -Talladell 7-9 Baixos, Tarrega cinire: He fonnacls

Consulta tots els cursos a:
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BADIAASSESSORS

T’ofeguen els deutes?

Cancel-la els teus deutes
per poder comencar de nou

DESPATX
ESPECIALISTA
EN SEGONA

OPORTUNITAT

DESPATX N° 1 EL
2020 A LLEIDA EN
ADMINISTRACIONS
CONCURSALS

Adrecat a particulars, auténoms i empreses

Som un equip d’advocats i economistes amb una dilatada experiéncia en la
gestié economica d’empreses i particulars.

Nombrosos casos d’éxit avalen la nostra trajectoria.

Contacta’ns i 'assessorarem

T 973 390 003
C. Sant Joan, 22 25310 AGRAMUNT

rbadia@ramonbadia.com
Nova web: www.ramonbadia.com
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IESSODENT

CLINICA INTEGRAL

Dra Sand

A7
.~ (mplantodloga. Esped

DILLUNS A DIVENDRES
10h a 14h / 15h a 19h

info@iessodent.com

Avinguda de la Generalitat, 19 Carretera de Lleida n? 20
25210 GUISSONA 25740 PONTS
973.551.564 - 611.276.550 973. 460. 561 - 699.230.598



Pintura decorativa:
ors, restauracio, facanes, estucs, paper, ...

ra industrial:

lacats, envernissats,

NOU SISTEMA DE PINTAT

) DESINFECCIO / PREVENCIO
TRACTAMENTS DE SUPERFICIES:

ELIMINACIO DE GRAFFITIS ROEFIVAT ATACTERA
TRACTAMENTS ANTIGRAFFITI \
ECOLOGICA. LLIURE D’EMISSIONS COV
TRACTAMENT AMB FILTRE U.. (solar) aonoumnon S
RENOVACIO IMATGE CORPORATIVA ACABAT BLANC 0 COLORS MAT
ANTIADHESIUS INDICAT PER A:
ANTICARBONATACIG PARTICULARS, EMPRESES, COL-LEGIS,
AUTONETEIABLE HOSPITALS, CLINIQUES...
MULTISUPERFICIE WY infoohlasyst
PROTECCIO PERMANENT ) O
() 629.893.109/609.324.972 @ www.hlgsystem.es

RECDBRIMENTS TECNICS DE PAVIMENTS |

4 publiponent



Tractaments amb Acupt
Dolo}éxo\ssis i Musculars - |
~Trastorns Digestius

I Dolors Menstruals i M

Migdia 1 - Belianes T. 62€
\ www.calsant.es

ays
I-GAN .2

INSTAL-LACIONS RAMADERES

Bpres 5 S B |

MUNTATGES

REPARACIONS

MANTENIMENT © 667798009
RECANVIS &2 info@i-gan.es
REFORMES 25340 VERDU - Lleida

info@publiponent.com 5



Edita: Publiponent e )
Dipésit Legal: L-106-2007 Hermi Niubo
630 352 672 (Y

info@publiponent.com
www.publiponent.com

Publiponent Hermi Niubo

La redaccio de Publiponent no es fa responsable del contingut
dels articles i/o missatges comercials impresos a la revista

Distribucio groduifo. o

Agramunt Tarrega Bellpuig Castellnou Sarral

Les Borges Blanques Preixana Biosca Miralcamp Panadella
Castellsera Mollerussa Fondarella Les Oluges Montmaneu
Juneda Belianes Cervera Penelles Pallerols
Boldu Ciutadilla El Palau d’Anglesola Sanaija Sedd
Torregrossa Malda Tora Sant Guim de

La Fuliola Vallbona de les El Poal Freixenet

Linyola Monges Fonolleres El Plans de Sié

Tornabous Sant Marti de Malda Bellvis Ribera d’Ondara

Verdu Guimera Guissona Tarroja

Barbens Arbeca Bell-lloc Rocafort de Vallbona

Anglesola Claravalls Sant Ramon Vallfogona de Riucorb

Ivars d’Urgell El Tarros Sidamon Belltall

Vilagrassa Vilanova de Bellpuig Calaf Nalec

Vilasana Granyena de la Segarra  Golmés Rocallaura

PORTES

EL PREU INCLOU:

PORTA LLISA
EN ROURE,
FAIG O CEDRE

370

IVA INCLOS

- PORTA MASSISSA

+ MARC REVESTIT
AMB TAPETES

PORTA MODEL

4R LACADA
- ENVERNISSAT e—
= 420¢
VA INCLOS
- MANETES
- TOT INSTAL-LAT PORTA
| ACABAT LACADA LLISA
IVA INCLOS

@ EURO PORTES

Ctra. Cardona, 64 - MANRESA | Tel. 93 872 05 74 - E-mail: europorta@telefonica.net | www.europortes.es

6 publiponent



OSCAR VILAPINYO

ADVOCAT

DIVORCIS
LABORAL
CIVIL
ARRENDAMENTS
HERENCIES
ACCIDENTS

REDISGESTIO

Av. del Canal, 11b
25230 MOLLERUSSA

973 60 25 07
mail@oscarvilapinyo.cat
www.oscarvilapinyo.cat

Av. de Catalunya, 65 bxs, of. 2
25300 TARREGA

630 86 53 05

article. COM ACTUAR SI NO ES PAGA LA PENSIO D’ALIMENTS.

Ordinariament, la pensié d’aliments és fixaenuna  cobrar la pensid. A més a més, les execucions
sentencia de separacio, divorci o modificacio de  de les senténcies penals son complicades, per
mesures. 'acumulacié de casos judicials, i molt sovint el
Fins que no es disposa d’una senténcia judicial perjudicat no pot accedir a informacio detallada
que la fixi, no es pot reclamar. Ara bé, fins i tot ~deI'execucio.

quan l'obligacid ha estat reconeguda per una La via civil sempre és més rapida, doncs n’hi
resolucié judicial, molt sovint el deutor deixa de ha prou en demanar al jutjat que va dictar la
pagar o deixa de fer-ho en la quantia establerta. sentencia de divorci o de mesures, |'execucio
En aquests casos, s'obren dues vies de de la mateixa. Un cop iniciada aquesta via, es
reclamacio: la penal i la civil. demana un informe d’esbrinament patrimonial
del deutor (vida laboral, situacid tributaria,
devolucions d’impostos, comptes corrents,
pensions, etc.) i es demanen els embargaments
corresponents. Obviament, que I'acci6 tingui
exit dependra fonamentalment dels béns que
puguin ser trobats al deutor, la qual cosa fa
que molts cops aquests tipus d’execucions es
perllonguin en el temps. A més, I'execucio civil es
pot anar ampliant a mesura que es van produint
impagaments per part del deutor.

La via penal requereix que el deutor hagi deixat
de satisfer dues mensualitats consecutives
0 quatre no consecutives. Encara que una
denuncia penal pugui tenir un efecte intimidatori,
si aguest no es produeix i el deutor no paga,
aquesta via no reporta avantatges, sinG més aviat
el contrari. Per un costat, si el deutor justifica no
tenir ingressos suficients, el cas acaba amb un
arxiu 0 una absolucio, tal vegada molt temps
després d’haver iniciar els tramits. Si es produeix
una condemna, l'ingrés a pres6 del deutor o la
imposicié del pagament d’una sancié economica Oscar Vilapinyo Teruel
dificulta encara més per al perjudicat poder Advocat

info@publiponent.com 7



FINQUES SEGARRA
IMMO 3

Pisos de lloguer i venda
en tota la provincia de Lleida.
Sommespeciallistes en cases wnale.
Carrer Combat, 12
CERVERA / TARREGA
616436587 / 629300905

LL®se

DE I=ECUPEIACGOND D.L.

DEIXALLES-PAPER
TRANSPORT DE RESIDUS INDUSTRIALS
COMPRA DE XATARRA

TR Poligon La Canaleta, sn Apartat 93

PER LA JUNTA DE RESIDUS 25300 TARREGA (Lleida)
g::z];l}gveamode Tel. 973 310 243
Catane 686 993 226

MENJAR TRADICIONAL PER EMPORTAR

Dimmmumm
11.00 41420 h.

WAIDIRLIFET  —

ROICTES PG ROKINITAT — =
FROVCTES THRLLS
VR, AV T

COMANDA EXPRESS
- Trwca'ws | et prepararem la teva
comanda per wo fer-te esperar

INSTAL-LACIONS | REPARACIONS

' L DAVID

= 683 398 599

E davidbergasalvia@gmail.com
—4 Vilanova de Bellpuig

LLUM - AIGUA - GAS - CALEFACCIO - CLIMA

Tapes, vewuls, enbupans, plals combinails
o pises cagolanes
Placa del Carme, 10 - TARREGA - Tel. 973 500 281

HIHITIEHLJ

PLANXISTERIA

Carrosseria de I'automobil

Xapa i pintura
Totes les marques

Pol. Ind. Riambau - ¢ Llevant, nau 8
25300 TARREGA Tel. 973 501 606

RAMON CARNE

Desinsectacié - Desratitzacio

Tractaments de la Fusta
Corcs - Termlt \ &
Mollerussa ’

609 32 38 22
WhatsApp

info@ramoncarne.com
www.ramoncarne.com

630 352 672

8 publiponent



RICACIO PROPIA | MOBLES A MIDA

Exposicio: ¢/ llrgell, 55 TARREGA (per visites hores concertades)
Mobil 630 084 643 Tel. 973 556 399

PARQUET / DECORACIO / PINTURA / CARPINTERIA / ALUMINI / PLADUR
ELECTRICITAT / FONTANERIA / PALETA / REPARACIO GENERAL
REHABILITACIO EN GENERAL DE LA VIVENDA

= E

info @ publiponent.com




 PADIADODRS
' X. CALCIA

AUTOMOCIO

4 Venda i reparacio: ® Radiadors

e Intercoolers

* Calefactors

e Condensadors

LAMS

Ara tenim oli d’oliva de Bellcaire 5 litres 25 €

Xavier Garcia

C/ Verge de ’Esperanca, 5
25300 Tarrega (Lleida)

Tel./Fax: 973 310 513
e-mail: xagafer@yahoo.es

www.maquinariaferro.com

Lloguer de t
* Trituradores de rostolls i marges * Perforadora
* Anivelladores * Preparacio del sol
* Rasadora per a tractor * Trituradores de pedra
© NOU PUNT DE LLOGUER PER LA TRITURADORA DE PEDRES A SANT GUIM DE LA PLANA.

sy x: “

No compri avui el que potser no li serveix dema
/4%
(&) FERRDsA Q

Bell-lloc d'Urgell, Lleida

RENTAT * NABIL

° P RENTAT DE VEHICLES A MA
- Rentat, aspirat i assecat (interior, exterior) vidres, llantes...
- Neteja de catifes, sofas, cadiretes i cotxes bebe.
e - Tapisseria de cotxes  SERVEI RAPID RENTAT COMPLET
i P interior + Exterior exterior
esinfectem tot tipus de vepic/

B U1 es 17€ 8€
amb maquina d'pz4 AV. BARCELONA, 5 - TARREGA
A partir d’octubre ens traslladem 602 175 948 - 973 044 659
al costatn°3 rentatnabil1@gmail.com

10 publiponent



& T ’
Promocié d'habitatges d’obra nova

a Sant Guim de Freixenet

Vivendes de 2, 3 habitacions i duplex amb opcid a garatge
Ascensor des del garatge fins a les vivendes
Amplis i lluminosos altells i solariums

Vivendes des de 57.500 €

Vine a veure-les sense compromis
678 290 145 / 639 759 924

[m] 5 =]
| B
[=]

www.nousantguim.cat

info@publiponent.com 11
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POLLASTRE [ CONILL A L’AST- MENJAR PER EMPORTAR - MENU DIARI - SERVEI A DOMICILI

voLs GUANYAR 1000€ AL MEs?

Per la compra de cada pollastre et regalem una participacio per al sorteig

CONSULTALES BASES A C/ Torres de Sanui, 15 (lleida)
LE0 NOSTRES BOTICES: C/ Humbert Torres, 18 (lleida)
Cl Corts Catalanes, 12 (lleida)

Comandes: 973713050 - 647801845

de dimecres a diumenge
10:30h a 15:00h
dilluns i dimarts tancat
(excepte festius)

Tot cuinat al nostre Restaurant

El Celler del Tarros
Passeig Lluis Companys, 2 £l Tarros (Tornabous)

www.beibo.cat @ I’i

12 publiponent



PREFABRICATS

GAILARO

PREFABRICADOS

C/ Pica d’Estats, 1- 25250 BELLPUIG (Lleida) - 973 32 09 09 / 679165 405

CASETES DE REG
MODULS
DIPOSITS

ARQUETES

: LITZEM
TAMBE REAL!L
SERVEIDE CAMIO GRUA

= Tales
- Podes

| Manteniments
Jaroel.hem'a Gespes artificials

Reformes

“Tre ot de @aﬂ- . i obres noves

699547581
ftrepat.ft@gmail.com

info@publiponent.com 13



Reflexio. El poder és teu i només teu.

El nostre pensament, el teu, el meu i el de
tots ha estat dissenyat per rebre freqliencies
d’aquell pensament més gran, del que anome-
nem la font, el pare o Déu, d’alldo o aquell que
ho coneix tot.

De tots els pensaments meravellosos que pots
activar, els unics que et permets rebre son tan
sols els de baixa freqliencia i de consciencia o
aprenentatge social. Aquestes son les frequen-
cies que tu et permets rebre.

Llavors ens limitem o et limites a rebre pensa-
ments de baixa freqiiencia induit per les nostres
creences personals o heretades de la nostra
familia. Quan vius d’acord a les creences o la
consciencia social o heretada raones de forma
molt limitada, i et perds la capacitat de trans-
formar la teva realitat. Aquesta s’ajusta a uns
parametres socials establerts, per la societat en

Tallers de constel.lacions familiars:

Horari de 9.45 a 14 h.

| NOVETATS:

eldia 11 i25 d’octubre, també el 8 i 22 de novembre.

Meditacio guiada els dimarts a les 19 h.

CENTRE DE TERAPIA PSICOLOGICA

e Carme Estadella Bagué
Psicologa / Clinica / Col-legiada N° 16699

que vius i actives una minima part del teu poder
de descobrir, aprendre i transformar la teva vida
i per extensid contribuir a millorar la del mén
social al qual pertanys.

Per tant t’encoratjo a transformar cada viven-
cia i pensament cercant I'aprenentatge que
aquest/a et reporta, transforma i creix, puja la
teva freqUencia i la del teu moén i el de tots.

NO ET QUEDIS AMB EL QUE VEUS O CREUS,
SEMPRE, SEMPRE MIRA MES LLUNY
OBSERVA PER DIFERENTS COSTATS,

ESPREM TOTES LES POSSIBILITATS.
TU ETS UN SER UNIC | CREADOR.

_ TALLERS de constel-lacions familiars

s el
-~

/‘:'_::‘-»

LES NOSTRES TARIFES S’ADAPTEN A LA TEVA SITUACIO
C/ Corco, 7 25300 TARREGA

T 677 37 37 07

14 publiponent



FULVIA
BRUZON

TECNICA D’UNGLES
I'ESTETICA
Manicura i pedicura
Ungles de gel i acriliques
Depilacions i maquillatge
Tractaments corporals i facials

PROMOCIO OBERTURA!

DEPILACIO LASER IPL SISTEMA E-LIGHT

PACK LASER C" ’ZbMes Si v
Aixelles + Engonals ... 40€ Pocire, “’uzAami%s
Aixelles + Engonals brasilers ... 50€ de azasc - d““ 5%

Cames senceres + aixelles ... 110€ f% Ser-ve,
Cames senceres + aixelles + engonals ... 140€
ABONAMENTS DE 5 SESSIONS
RADIOFREQUENCIA FACIAL ... 39€
RADIOFREQUENCIA CORPORAL... 45€
CAVITACIO ULTRASONICA ... 39€

saniPl  * Tiactaments fadis
x:%um ii corparals

de dascompie an:u 10 ali 40%

FULVIABRUZON  CENTRE ESPORTIU ST. JORDI  PERRUQUERIA JORDINA PERRUQUERIA PEL 21 :
C/ Major, 7 Ciutadilla C/ Talladell, 1 Tarrega Av. Catalunya,35 La Fuliola C/Arbeca, 24b Mollerussa:
Tel. 622 136 474 Tel. 622 136 474 Tel. 622 136 474

Tel. 622 136 474

EEM@@%
ELECTRIC

REPARACIONS D'ELECTRICITAT

«pEMIENDO REMENDON?”
PREU ECONOMIC

TELEFON MOBIL

686.48.87.50

info@publiponent.com 15



Vols...
ballar, wwe, gaudrr coneixer,

SONSORAN

Dance Studio

neteja?z

* Salsa (Casino) * KidsMove

impresosgP * Bachata * Joga
pastisseria = * Kizomba * Balls amb linea
industria ) * Estil noia * Classes particulars
mobiliari A * Sevillanes * Balls Nupcials
cash... Tu PRSES -\ * Latinmotion (fitness)  * I molt més...

C ﬂ Disposem de totes les mesures higigniques i amb tots els protocols

la teva taula per garantir la seguretat i la salut dels nostres alumnes @

agions de colors

Desde 18€/mes

e AL 15/10:
16 FINS . i

Distribuidors:

GARCIADEPOU Meés informacié: 660.16.17.55

C/Pol. Ind. Cami Vell de Tarrega, 3 -25310 AGRAMUNT (LLEIDA) Q C/ Lloreng Vilars , 5 (Mollerussa)
Tel 973 392 910 - Fax 973 392 909 -
www.vimatcomercial.com - vimat@vimatcomercial.com

VENDA DE:

&&h CARBO PER
“¥* ACALEFACCIO

SERVEIS AGRARISRIUS S.L. 2% CARBO VEGETAL
"$ PERABARBACOES

}, CLAFOLL D’AMETLLA
\5 SENCER | TRITURAT

Avinguda Santuari 3
25215 Sant Ramon (Lleida)

639 338314 ©
639 338 315 7l sccavuam

SERVEl &
A D O M I C | L | @},\a granel ’E’jen big-bags (imen sacs)

www.serveisagrarisrius.com

16 publiponent



Mobies s @8NES

616 262 798 / 606 278 047

BUTACA RELAX

manual

239€

uGa I'IMQNS

Transport i muntatge
inclos

|
P

CHAISELONGUE

CADIRA

poli pell
disponible
en 4 colors

__‘ﬂﬂ
C 57€

e

NOVA ADRECA!
SIDAMON: C/ Francesc Macia, 12. 616 382 793/ 672 412 262
Horaris: de Dilluns a Divendres 10 a 14h / 17 a 20:30 Dissabtes 10 a 14h.

info@publiponent.com 17
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GRAN LIQUIDACIO
PER TANCAMENT

50% DE DTE. EN OR |1 PLATA

VEN LA TEVA JOIA | GAUDEIX D’UN 50% DE DESCOMPTE
EN L’ADQUISICIO D’'UNA JOIA DEL NOSTRE ESTABLIMENT.
Consulta les nostres taxacions.

C/Sio, 16 Tel. 973 392 517 25310 Agramunt (Lleida)

18 publiponent
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&éebel?e&éP@ .

owroom- ]
| VILASANA | Tel. 684 30 36

- Deixa’ns ve;v.tir:l‘a ezga bellesa =g
1 que lemocio es vegi en tu!
CITAPREVIA INEFORMA'T

mac e
system I n
&

consultor tecnic apple

info@macsystem.cat | 686 993 262

I\}@A + TRACTAMENT FACIAL Renova i mima la teva pell amb els nos-
A ESCOLLIR tres tractaments facials.
- q, Digues adéu a la pell seca, linies d'ex-
PER TAN SOLS 30€ LA SESSIO - pressio, millora I'acne, redueix taques i
el { llueix una pell reafirmada amb la nostra
# . N\, DERMOGALVANICA.
3§ Inclou neteja profunda amb l'espatula

ultrasodnica que produeix 30.000 vibra-
cions per segon eliminant impureses,
cel-lules mortes, toxines... deixant la
teva pell més oxigenada i preparada per
una millor penetracio dels productes

TRACTAMENTS A ESCOLLIR:
HIDRATANT, REAFIRMANT, VITAMINA C,
ANTIARRUGUES, RADIANT,
per millorar les taques i la tonalitat de la pell

Demana cita pel nostre centre
a Mollerussa, hores a convenir,

?\! s telefon 615903191
'ﬁo s continuar amb els tractaments desde caga

\Tr?a})t ents facials per a totes les pells, tant per homes com dones

info@publiponent.com 19
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NOVES INSTAL-LACIONS:
C/ Novelles, 25-28 .
Poligon Industrial
25245 Vila-sana

Tel.973 604 849
973 601 435
maurotrebi@hotmail.com
www.trebi-celle.com

CAMBRES FRIGORIFIQUES PANELLS SANDWICH PER A FACANES | COBERTES PANELLS RESSISTENTS AL FOC EQUIPS FRIGORIFICS, ATMOSFERA CONTROLADA | PORTES

-

ALBERT

Avinguda Catalunya, 60

25250 Bellpuig (Lleida)

973 321 431
perruqueriaalbert@hotmail.com

http://facebook.com/barberiaalbert

TAXIS AGRAMUNT

Cotxes de 5, 7, 8 i 9 places
lotaxiagramunt@hotmail.com

Tel. 600 446 600 - 647 801 845
973 390 331

Horari:

De dimarts a divendres de 9 ha 13.00 h
Tardesde 15ha20h

Dissabte de 8 ha 13 h

0@

Electro Barbens

By

Domeénech Cardenal, 57 Jordi Palmero
25262 Barbens [Lleida) www.electrobarbens.cat
622 779 607 info@electrobarbens.cat

info@publiponent.com 21
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ASCENSORS, PUJA ESCALES, PLATAFORMES

C/ Vidal de Montpalau, 1 25200 Cervera (Lleida) 973 53 12 03 - 628 51 95 50
Plaga Sant Roc, 17 25250 Bellpuig (Lleida) 973 32 11 31

www.ascensorsmitopu.com marilyn.mitopu@gmail.com




tancaments de pvc |

t-qulattrie

alumini
LLEIDA Humbert Torres, 6
TARREGA Pol. Ind. La Canaleta, 9 4
IGUALADA Concepcio, 11
TREMP Av. Espanya, 1 “
973241118

www.t-quattre.com

se LLOGUER i VENDA
DE FURGONETES

noudie

al

CITROEN JUMPER / ANY 2012 VOLKSWAGEN TRANSPORTER / ANY 2015 g‘;"ﬂg ';:'ASTE:*; 2558%’ €/ ANY 2016
144.694 km /12110 € +iva. | [ 97.000 km / 13.430 € + iva : i) L4 *lva

= BMW SERIE 1/ ANY 2016
47.000 km / 14.900 € +iva

RENAULT TRAFIC / ANY 2074 - e
110.000km /9.300€+1a | Www.noudiesel.cat R ROBLO (AN 2012

120.000 km / 4.410 € + iva

info@publiponent.com 23
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() FACANES B Ens dediquem a canviar i millorar la
Restauracid, estucs, hidrofugats, oxids... imatge del teu negoci o de casa teva.
() DECORACIO D'INTERIORS B Treballem amb RAPIDESA, NETEDAT,
Estucs venecians, empaperats, motllures... DISCRECIO | QUALITAT
D RESTAURACIO DE FUSTA '
m Som gent d'OFICI

Mobles de jardi, portes, finestres...

ﬂ LACATS | ENVERNISSATS m NO INTERROMPEM ['activitat
Mobles, portes, finestres... dels nostres clients

[} TRACTAMENTS ESPECIALS Tel. 669 770 643

Fixaci6 parets rdstiques, humitats, antigrafit, neteges a pressio... Tarrega

c PINTURA INDUSTR,IA!' , i pintures.sergi@gmail.com
Comercos, centres sanitaris, comunitats de veins... -— . _

PINTURA ECOLOGICA

Construccié sostenible, espais per infants...
AILLAMENTS (termics i actstics)
FALSOS SOSTRES

SISTEMES DE PLADUR

Arreglo’s . -

TREBALLS PROFESSIONALS

Seguim oferint-te en:
Tapes, soles, forma, cosits...
Maletes, bosses d’esport i escola,

cinturons, bolsos...
Vores, cremalleres...

Som distribuidors IqP

MARSANPIEL

JAES POT FER COMANDES
PER TOTS SANTS.
AMB NATURAL | ARTIFICIAL

el L

Q Av.LaPau, 26 25230 MOLLERUSSA
Tel./Fax: 973 60 11 61
<] teresa_tarragona72@hotmail.es

Bolsos, cinturons, carteres, rellotges...

Av. Catalunya, 4
Tel. 629 524 755 - Mollerussa (O 654801 572

Busquem cuiner/a Segueix-nos a:
i ajudant/a de cuina

per empresa de catering
enviar curriculum

al what: 647 80 18 45.
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EJOPSA

Pe|x fresc de |’ aquan
=% Plat.del dla
fa nostra‘varietatde tape i
Amanldes

Torrades

PR A) NG 3 o
Ctra. NI Km 518 25200 Cervera y Cam ala b@a 24 E-Qres
Reserves 973 530 402 65517 60 w sSRostres
=& ILERBIO S.L

Av. de la Rivera del Si6, 13 - C/ La Noguera, 7 - 25310 Agramunt
Magatzems a ISONA, ESPLUGA DE FRANCOLI, ARTESA DE SEGRE | AGRAMUNT

Tel 673 84 74 36 / /nfo@//erblo com

.IAC,' PER A GRANGES :
BARREGES, CASCARILLA,
SERRADURES, COPOS

BIOMASSA A GRANEL
PEL-LET EN PLUS A1

tot tipus de transport

info@publiponent.com 25



Ctra. NIl, km 504 . Tel. 973 311 000 - 25330 VILAGRASSA (Lleida) - info@hc




'r;;.‘r e 2

oy

—

ystaldelcarme.com - www.hostaldelcarme.com




TOYOTA C-HR
ELECTRIC HYBRID

200¢.

48 quotes. Entrada: 6.145,55 €
Ultima quota: 13.705,62 €.
TIM: 6,50%. TAE: 7,63%.

!

4 ANYS DE MANTENIMENT

“ﬁ INCLOU:
4 ANYS DE GARANTIA

NAYMOTOR | carrerAugustFont, 4 (P.I.LaCreudelBatlle) | Av.de Cervera, 16

LLEIDA A
www.naymotor.toyota.es | 7¢:973727845 TARREGA

Emissions CO, (g/km): 108 - 118. Consum mitja (/100 km): 4,8 - 5,2.

C-HR 125H Advance. PVP recomanat: 24.590 € per financar. Entrada: 6.145,55 €. TIN: 6,50 %. TAE: 7,63 %. 48 quotes de 200 €/mes i ultima quota de 13.705,62 € Comissio d'obertura
finangada (2,75 %): 507,22 €. Import total del crédit: 18.951,67 €. Import total del deute: 23.305,62 €. Preu total a terminis; 29.451,17 €. Oferta financera amb el producte Toyota Easy
de Toyota Kreditbank GmbH sucursal a Espanya valida fins al 31/10/2020 a la Peninsula | Balears. Inclou paquet Toyota Easy Plus amb 4 anys de garantia, 4 primers manteniments
14 anys d'assisténcia en carretera. El model visualitzat no correspon amb el model de(oferta. Queden exclosos d'aquesta promocio els vehicles per a flotes. Més informacio a toyota.es



CARBONS, LLENYVES | BIOMASSA
BERTRAN

> Pﬂe'llet a granel | Pinyol d’Oliva
Clafoll d AmetlLa I Llenya d’AIsma i Roure

CARBO PER A CALEFACCIO TRANSPORT DE BIOMASSA
a granel, quantitats grans
(granges i comunitats)

Av. Santuari, s/n - 25215 SANT RAMON (Lleida)
Tel. 646 988 465 - 973 524 096
carbonsillenyesbertran@gmail.com

info@publiponent.com 29



la botigueta

Herboristeria, dietética i productes naturals
Els dimarts Servei d’Auriculoterapia i dietista

Teléfon: 973 809033 email: labotiguetadetarrega@gmail.com C/Santa Maria, 9 Tarrega

BICEBE Sinergia de 12 vitamines i minerals essencials.
e Per millorar la vitalitat, en cas de fatiga puntual, intensa o

cronica. -
e Per fer costat al sistema immunitari en cas de baixada de ,‘_.: E
vitalitat. % BICEBE

* Per compensar les mancances en vitamines i minerals.
e Per lluitar contra les hipoglucémies associades a la fatiga.

I T

LLUITAR CONTRA L'ESGOTAMENT CEL-LULAR

En cas de fatiga cronica cal aconseguir un equilibri biologic de la cel-lula i fer front a
I'esgotament, per aixd és necessari un subministre de nutrients essencials, minerals i
vitamines.

Gracies a les vitamines del grup B es reinicien les funcions cel-lulars: les vitamines
B2, B3, B5, B6 i B12 contribueixen a un bon metabolisme energetic i ajuden a reduir
la fatiga.

En cas de fatiga intensa o cronica, I'organisme és més sensible a infeccions (constipats
més freqUents, herpes...) ja que té el sistema immunitari debilitat. Les vitamines i
minerals ajuden a tenir una bona immunitat:

La vitamina C té un paper essencial en la immunitat de |'organisme.

La vitamina A és immunoestimulant, potencia la resposta dels anticossos i a la
proliferacié dels linfocits, i al manteniment de les mucoses.

La vitamina D és essencial en la osificacio i el creixement, i participa en la immunitat.

El zinc esta considerat un oligoelement essencial per al metabolisme, la homeostasis
i la immunitat. Una falta de zinc afecta a la nostra immunitat innata i I'adquirida.

El crom potencia I'accié de la insulina i contribueix a mantenir els nivells de sucre
normals en sang i aixi evitar hipoglucemies, que estan associades a la fatiga.

Les vitamines C, E i el Zinc son antioxidants que contribueixen a la proteccié de les

cél-lules i a limitar els radicals lliures. .
1[ la botigueta
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Arriba la renovacio absoluta per la teva pell

Dolors Llobet
Luxury Beauty

C. Agoderg, 10, baixos
25300 TARREGA

ENS PREOCUPEM PEL TEU BENESTAR

+Higiene facial ¢Tractaments facials « Maquillatge
+Bellesa del peu # Manicura ¢ Tractaments corporals
+ Depilaci6, cera d’un sol us ¢ Depilaci6 laser o Fisioterapeuta

NOU TRACTAMENT exfoliant, renovador,
regenerador i antienvelliment.

Tractament UNISEX perqué tots/es
ens mereixem tenir una pell renovada,
reparada, hidratada i poder disfrutar

d’uns moments per a nosaltres.
2 PROTOCOES
€

Pregunta’ns sense compromis segons la necessita
t’ho expliquem encantades i estat de la tevaipelly

L) 646 77 50 86 hores concertades dolorsll.o@gmail.com (f

10

INDICANT CODI PONENT 20

O *Truca'ns ara
. i aprofita el
PetI'OllS descompte

descompte

Perque hi ha altres formes de distribuir carburant

GASOIL CALEFACCIO
SERVEI A DOMICILI EN 24 HORES

Delegacio de Mollerussa

973 60 33 39

RondadePonent, 1 Mollerussa - mollerussa@petrolis.es - www.petrolis.es

Segueix-nos a: Reserva 'espai pel teu anunci...

informa’t : 630 352 672
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||ib( e. PASean

- PASeando juntos por la vida

Dos historias, un bosque de emociones

Carme Blanes, Nach

o Corrales, Elena Miguel

SV O
e Miriam Subirana

LY

INTRODUCCION

Ser PAS, persona con alta sensibilidad, no es tarea
facil en la sociedad en la que vivimos.

Valores como la compasion, la empatia o el altruis-
mo se contraponen a actitudes como el egoismo, la
individualidad o la competitividad.

Momentos de confusion, pérdida de nuestra verda-
dera identidad humana, la no fe, identificar sensibi-
lidad y vulnerabilidad con debilidad... Mil mascaras
para ocultar nuestra verdadera identidad, por miedo
a no sobrevivir, a ser atacado, menospreciado.

Y en medio de toda esta especie de neblina, de
escenario a menudo selvatico, las PAS: un grupo de
poblacion altamente desconocido y motivo central
de nuestro libro. Nuestro propésito al escribirlo fue
dar a conocer este rasgo y mostrar desde qué lugar
viven la vida un hombre y una mujer PAS.

Esperamos que sea de ayuda a muchas personas.

Se hace necesario aclarar que la alta sensibilidad
es un rasgo, no una dolencia, no es algo que eres o
tienes. Los procesos cerebrales de las PAS muestran
una sobreexcitacion, una elevada actividad en las

32 publiponent

do juntos por la vida

areas neuronales relacionadas con las emociones
que no se dan, de esta manera tan intensa, en el
resto de la poblacion. Este hecho fisioldgico permi-
te percibir y procesar la informacion de forma mas
intensa, sin apenas filtros, provocando habitual-
mente una saturacion, sobreestimo acién o bloqueo
por exceso de informacion y por la fuerte conexion
con lo visto y experimentado.

Es dificil gestionar estos procesos y otros que expe-
rimentan las PAS, como su facultad para absorber,
de manera involuntaria, estados de animo y dolor
ajeno y su reducida zona de confort con baja ca-
pacidad para tolerar ruidos y estimulos luminosos
muy altos.

Por todo esto se hacen imprescindibles momentos
para desconectar y descansar si se quiere conser-
var la salud fisica, emocional y mental. También es
muy necesario dar a conocer este rasgo para gene-
rar conciencia y dar lugar a entornos mas amables
y adaptados a este conjunto de la poblacion. La
familia, los amigos, los compafieros de trabajo sue-
len desconocer esta informacion y esto acaba gene-
rando mucho dolor y sufrimiento en las PAS por la
absoluta incomprension de sus caracteristicas per-
sonales y por la falta de un espacio donde poder
desplegar todas sus facultades, que son muchas.

Las PAS también tienen aspectos muy positivos,
para ellos y para La sociedad en general: empatia,
intuicién, capacidad de interpretar correctamente
el lenguaje no corporal, creatividad. Prefieren en-
tender la vida desde un punto colaborativo en vez
de competitivo y tienen un concepto general sobre
la humanidad muy elevado, por lo que les cuesta
entender la existencia de guerras y conflictos bé-
licos.

Ha de llegar el momento en que la sensibilidad se
viva y se vea como una fortaleza, un regalo para la
humanidad.

Entre un quince y un veinte por ciento de Los in-
dividuos de cada especie animal. muestra el. rasgo
PAS. ;Sorprendente? Nos podemos preguntar ¢para
qué?

Hace un tiempo, una persona cercana, psicélogo,
me dijo: “Ser PAS es un trabajo pesado, duro y difi-
cil. Vosotros sois los guardianes de vuestra especie
y los encargados de preservarla. Vuestros sentidos
agudizados, estado de alerta y procesamiento de la
informacion os permiten daros cuenta con mayor



rapidez de situaciones de peligro y poner en alerta
a los demas para que salvaguarden su vida. Y esto
pasa en todas las especies”.

No sé qué pensareis, pero yo me quedé muy sor-
prendida y pensativa cuando lo escuché. Me di
cuenta de que eso tenia mucho sentido, solo hay
que observar a la naturaleza, a los animales, incluso
ahora al reino vegetal.. La informacioén queda ahi
para la reflexion personal.

Caracteristicas de la persona con alta sensibili-
dad (PAS)

Las cuatro caracteristicas que definen a las perso-
nas con alta sensibilidad (PAS) segln la doctora
Elaine Aron, investigadora del rasgo son:

1. Pensamiento y procesamiento profundo

Una persona con alta sensibIlidad profundiza mu-
cho sobretodo lo que sucede a su alrededor y en su
interior. Las PAS solemos ser personas muy obser-
vadoras y reflexivas que, con frecuencia, sopesamos
las implicaciones y consecuencias de las situacio-
nes antes de tomar una decision.

2. Altos niveles de empatia y emocionalidad

Las personas altamente sensibles solemos tener
emociones intensas, tanto positivas como negati-
vas. Nos enfadamos, nosponemos tristes o nervio-
sas, nos ilusionamos, nos enamoramos 0 nos con-
movemos mas facil e intensamente que la mayoria,
y estas emociones nos suelen durar mas tiempo.
Asimismo, tenemos una gran capacidad para poner-
nos en el lugar del otro (empatia).

3. Alta sensorialidad y sensibilidad a las suti-
lezas

Las personas con alta sensibilidad captamos un
namero de estimulos sensoriales mayor, obtenien-
do muchos detalles de forma espontanea. Por ello,
percibimos detalles en los que otras personas no se
fijan y somos capaces de detec-tar cada perfume,
color, figura, la intensidad de la luz, el roce del
viento, etc.

4. Sobreestimulacion sensorial

Al captar y procesar gran nimero de detalles de
nuestro entorno y hacerlo de una manera profunda,
laspersonas altamente sensibles nos solemos satu-
rar con mas facilidad. Estos estados de saturacion

nos provocan fatiga y estrés. Por tanto, es de suma
importancia para nosotros conocer nuestros ciclos
de energia y buscar ratos de descanso siempre que
sea posible y necesario.

Las personas PAS no podemos actuar como si no lo
fuéramos, no es una actitud, es un rasgo bioldgico.

Lo que si esta claro es que ser PAS es un don, una
bendicion para las PAS, para las personas que les
rodean y para la humanidad. Se necesita una dosis
mas alta de conocimiento y mucha comprension.
Desde un contexto mas amable, Las PAS podemos
aportar cosas muy positivas a nuestra sociedad.

PASEANDO JUNTOS POR LA VIDA es un libro creado
por tres personas PAS. Cooperacion, ya lo veis. Na-
cho Corrales y yo, Carme Blanes, hemos escrito los
relatos y poemas, y Elena Miguel ha aportado las
ilustraciones.

Es un libro creado desde el corazon, lleno de senti-
mientos. Esperamos que os guste y que os llegue al.
corazon. Estaremos felices de poder ayudar a otras
personas PAS y de dar a conocer este rasgo.

Carme Blanes, Nacho Corrales y Elena Miguel
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HIDROCAR

Solucions ecologiques

L'empresa lider en neteja de canonades
i industrials innova per apropar-se més a tu,
| oferir-te solucions integrals i ecologiques.

Som molt a prop teu,

i amb servei 24 hores.

Tel: 973711896
639323496

www.hidrocar.com

OROCAMPO
AGRICOLA S.L.

INSTAL-LACIONS DE REG
C/ Nord, 24 baixos | 25343 EL VILET (Lleida)
Jaume Esteve 636 271 200

Pressupostos sense compromis

Regs per aspersio i / o degoteig

Estacions de filtracio

Automatitzacié d’instal-lacions

Subministrament i muntatge de material necessari
per la instal-lacié

N

Ara també ens podeu

trobar al Carrer Sant

Pere Claver n°45 bx de
VERDU

-
o

Per a més informacié podeu consultar el nostre Facebook
o enviar un mail a jaume@orocampoagricola.com
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L’apunt de llengua
Un tauler no és un taulell ni un taulo

Un taulell és un tipus de taula estreta que hi ha als
comergos per mostrar el génere als compradors, als bars
per servir-hi les begudes o a altres tipus d-establiments
on s’intercanvien el génere i els diners entre comprador
i venedor, com ara en una taquilla d>un cinema, una
administracio6 de loteria, etc. Per exemple: El dependent
em va fer anar a I’altre taulell per ensenyar-me meés roba.

Un tauler és una peca de fusta plana, llisa i de poc
gruix. Fem servir aquesta paraula per referir-nos
al tauler d’escacs o al tauler de dames. També la uti-
litzem quan fem referéncia al tauler d’anuncis (o tau-
ler d’avisos), d’una instituci6 o empresa, que es
posa en un lloc ben visible a fi de fer publiques les
informacions que convingui. Per exemple: Han pen-
Jat les notes al tauler d’anuncis que hi ha a I’entrada.

Un taulo és una peca de fusta llarga, estreta i plana de
secci6 rectangular. Per exemple: Han posat uns taulons
perque la gent no trepitgi la zona sense pavimentar, Hi
ha hagut un ferit després que caigués un tauld en un
edifici en construccio.

CONSORCI PER A LA
m NORMALITZACIO
LINGUISTICA

Espai ofert pels serveis comarcals de catala
de les Garrigues, la Segarra, el Pla d’Urgell i I'Urgell

www.cpnl.cat
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VENTANAS Y PUERTAS PUERTAS DETODO,TIPO BARANDAS DETODOTIPO

PERSIANAS DE ALUMINIO MOTORIZACIGN PUERTAS PUERTAS Y, VALLAS DE JARDIN ¢

MOTORIZACION PERSIANAS PUERTRS Y VALLAS DE JARDN CERRAMIENTOS COMERCIALES
MALLORQUINAS ¥ MOSQUITERAS. BARANDAS
CERRAMIENTOS COMERCIALES REJAS

caL_
eLin

RESTAURANT

4 “‘J\-\\.su(

/La-Font 7n IVA‘R’S‘BEE?EGELL Lleida)

iga de menjar per
N s mportal'
(poilastres a PPast)

Se'hacen presupuestd!ﬂ?’br&aaon de Pladur economicos y sin compromlso

DDA

. JESUS GARCIA CANALES
: 25211 Bellvei (Lleida)

- 12636 299 020

Restaurant
Cuina casolana

info@publiponent.com 35




anuncis breus
immobles

1=/ o] 3 Mo Jer. VB o Mo I [el['V:¥ centre Comercial, 1°

planta, de 80 m2 i 50 de Terrassa.Tot equipat per entrar
a treballar. Preu 48.000€ negociable Tel. 671 973 742.

AU r4d)Y| /Santa Clara, xamfra mestre mar-
ti. Edificable pb+2+sc. Interessats trucar Tel. 650 519 391.

ES VEN FINCA RUSTICA A BELLPUIGEERIVEEINPRET)

cabana de 15 m2, situat a Fontando, tocant autovia.
Ideal per fer HORT. Reg del canal d'Urgell. No edificable
5.200€. 677807626 /maitekiai@gmail.com

ES LLOGUEN A BELLPUIG PLACES DE PARQUINGE]

cobert per caravanes, autocaravanes i camionets. Inte-
ressats contacteu amb 616 808 872. Preus economics.

LLOGO CENTRE D’ESTETICA A GUISSONA RENE:P¥i

58 52.

lOPORTUNITAT! ES VEN HORT A LA FIGUEROSAN:[S

1.500 m2 ideal per fer hort ecologic, galliner per 30 o
40 gallines, magatzem, petita casa i lum amb contador
digital, cuina, lavabo, barbacoa, pou d’aigua per reg,
olivera de 1.300 anys de 5m de diametre i un centenar
d’arbres de diferentes varietats. Preu: 68.000€. Tel. 616
07 11 93.

ES VEN PIS AL CENTRE D'AGRAMUNTERENIEIRC[S

I’Ajuntament, vistes al Montsec, totalment reformat,
cinque pis amb ascensor, 3 habitacions, 1 lavabo amb
hidromassatge, balcd6 de 10 m, parquet, cuina nova,
calefaccié gas natural, porta blindada, salé6 menjador,
mobles nous, traster, finestres d’alumini de doble vidre
imitacio fusta i edifici adaptat a persones de mobilitat
reduida. Preu 85.000€. Tel. 616 07 11 93.

LLOGO PIS A CERVERA | A SANT GUIM DE FREIXE-

(M5 8Tel. 623 38 15 38.
ES VEN DOS CASES A BELLPUIGERG {JInEIR R[N

rrocar per 17.000€ les dos. Tel. 671 97 37 42.

& G ULUEDA
F\/ Gestié immobiliaria

S

R
@Eﬂm@]

I
S ———
’-q..\_l

Gestio Immobiliaria

36 publiponent

Garriga

IMMOBILIARIA

Av.Urgell 36, baixos

. www.habitatg.com
25250 Bellpuig

www.garriga.net
habitatg @habitatg.com
973 320 277 / 679 850 270 habitatg@gmail.com

A KWL G YV {c] 988 en bon estat per en-
trar a viure, 150 m2, 3 hab, cuina, calefaccié etc...baixos
i golfes. Tel. 973 58 01 33 de particular a particular.

SR ARV IM AR {[e]V 2] de 13,5 jornals de reg i

3,5 jornals de secar, totes estan tocant, a la Pedrera de
Bellpuig, no hi ha drets de pac. Tel. 600 88 41 16.

(e{o)T| o] {¢I\ (RN Ne]c[V] 3 d'espais de treball i oficina a la

placa del Carme (Pati) a Tarrega. Tel 667 43 00 87.

AN YWY T M Consta de planta baixa i
petit pati. 1a planta: menjador, cuina, bany i habitacié.
2a planta: 2 hab. i saleta. Planta sota teulada aprofita-
ble.23.000€. Tel 669 27 03 24.

ES VEN PARCEL-LA URBANITZABLEEWA{JICRRIIY

m2 amb magatzem. Edificable fins a 5 cases unifami-
liars. Zona amb carrers amples. Preu 42.000€. Tel 669 27
03 24.

EN VENDA FANTASTIC XALET A TARREGARDERES 8

cular a particular. Zona tranquila i ben comunicada 330
m2 construits parcel-la de 500 m2. La vivenda consta de
la planta principal tota en una planta. Sala-menjador,
cuina gran amb llar de foc. 5 habitacions 4 dobles, 2
banys complerts. A la planta baixa hi ha una altra viven-
da per disfrutar de I'aire lliure i la piscina privada parti-
cular, disposa de cuina americana completament equi-
pada amb sortida al porxo i jardi. També 3 habitacions
i aseo. Garatge amb capacitat per 3 cotxes. Calefaccié
de gas-oil els tancament tots amb doble vidre. Sortida a
dos carrers. Tel. 629 441 665.

ES TRASPASSA TALLER MECANIC A TARREGAELNE

rendiment per jubilacié. Tel. 686 616 755.

LIV =9 RS\ [»)a de 85 jornals de reg i 15 jornals de

reg de cereal al Pla d'Urgell. Tel. 670 09 03 61.

8R4 p,
(J7]
4 meﬂ,qk

MIAMI PLATJA

0000000000000 00000COCGOCGFGNS

A 14 minuts de la platja.

Bona comunicacié amb la AP7

« Cases de 115 m2
de superficie construits.

« 4 habitacions, 3 lavabos, cuina,
sald menjador amb sortida
aterrassa.

« Parquing.

- Zona comunitaria amb piscina.

© 625540327

220.000¢




Consultoria, Laboral, Fiscal i Comptable
Departament Juridic Multidisciplinar

. I

Donem solucions™

pergue no existeixi el problema

MATERIALS CONSTRUCCIO COM CANVIAR
| ' DE CASA
SENSE CANVIAR
DE DOMICILI

DISPOSEM D'UNA
AMPLIA GAMMA
DE MATERIALS EN

PROMOCIO!!

! CONSULTA’'NS!

T973 313000 avsa 25 TARREGA ~ wWww.9mag.cat
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anuncis breus
cuina, menjador, bany, calefac-

cid, dos trasters, una galeria tancada, es un tercer sense
asensor. Preu 36.000€ negociable.Tel. 671 973 742.

MR Tl G\ LR oIV Sy §i{V.\8a Tarrega de 265 M2, amb

els serveis, LLOC: Poligon Industrial Riambau Carrer Po-
nent N.7 Tel. contacte 639 317 485.

ES LLOGUEN PISOS DE 1 A 3 HABITACIONS.BEIRGR[Y)

115 186.

INECESSITEM PISOS | CASES EN LLOGUER | VENDA

per atendre la nostra demanda. Tel. 610 115 186.

OL VENDRE LA SEVA PROPIETAT,ERINVIe]VIY\M

|'assessorarem i I'hi vendrem en MENYS DE 60 DIES!!!
RUSTIC LLEIDA/LLARS LLEIDA Tel. 973 50 24 77 www.rus-
ticlleida.es i www.llarslleida.com.

DEGUT A LA FORTA DEMANDA DELS NOSTRES|
[EITENEE i per poder satisfer la GRAN CARTERA DE
COMPRADORS de que disposem, cerquem cases de
camp, terrenys rustics, cases de poble, masies, .......... etc.
RUSTIC LLEIDA / LLARS LLEIDA Tel.973 502477 www.rus-
ticlleida.es iwww.llarslleida.com.

OUNOU SL

C/ Joan Maragall, 11bx. 25300 Tarrega Tel. 973502032

registre d’agents immobiliaris ﬁnquesjounou@ﬁnquesjounou.com
de Catalunya m

Tel. 660 408 868
COMPRA - VENDA - LLOGUER - TRASPASSOS - PERMUTES
v Habitatges VISITI ELS PORTALS:
v Locals comercials-Industrials V\/-finauesjounou.com
v Sol: urba, industrial i ristic wwiw.api.cat
v Contractes, valoracions, assessorament immobiliari

OFERTES VENDA | LLOGUERS:

- Pisos, cases TARREGA i rodalies.

-Solars per cases i promocions.

-Locals comercials i Naus Industrials.

DEMANDES EN COMPRA | LLOGUER:
-Tenim cartera de clients amb bones referéncies.

En traspas al mig de Tarrega,
per propera jubilacio, rostisseria,
cafeteria, restaurant amb clientela.

Interessats trucar de 9 a 14h.
al Tel. 691 23 97 12.

NECESSITEM PER ATENDRE DEMANDES DE CLIENTS:

TIPUS D'IMMOBLES EN COMPRA PREU MAXIM
Casa a Tarrega amb pati 170.000€
Pis 3 habitacions. a Tarrega 85.000€
Pis 4 habitacions a Tarrega 100.000€
Apartament 2 habitacions a Tarrega.............c.cocc.... 70.000€
Pisos en lloguer.d'1-2-3-4 hab. A Tarrega

Placa d’aparcament zona Renfe............cccccoouuenee.e. 10.000,00€

(Preus segons I'estat dels Immobles)

demandes de treball
(sector del metall), a

Vilanova de Bellpuig. Imprescindible saber soldar i tenir
carnet de conduir. Es valorara experiéencia. Incorporacio
immediata. Enviar curriculum a info@forjagerardpons.
cat o trucar al 626 184 936.

VWS I lper a la fabricacié i muntatge de

finestres per a una empresa de Tarrega, amb carnet de
conduir. Tel whats 607 819 492.

Y ele] )Y | i{e/:\R empresa ubicada a Agramunt

especialitzada amb la venta al comer¢ de proximitat i
I'Hosteleria necessita agent comercial amb experiéncia
contrastada. Interessats enviar curriculum a joan@vi-
matcomercial.com

BUSQUEM CUINER/A | AJUDANT/A DE CUINAJJEIg=l &

presa de catering enviar curriculum al what: 647 80 18
45,

VY ee] ) [ {d V. empresa especialitzada amb la ven-
ta de productes d'un sol us al petit comerc i I'Hosteleria

necessitaria una persona per gestionar la venta online la
web i les xarxes imprescindible experiéncia. Interessats
enviar curriculum a vimat@vimatcomercial.com

S e 33 N i 3 [d13)] per centre de perruqueria a

Tarrega. Tel. 636 90 45 66.
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ES BUSCA PALETA OFICIAL DE 1°FZ RIS E IR

670 06 77 95.

ES BUSCA PERSONAL PER RESTAURANT A CERVE

TN Tel. 973 530 402

ES BUSCA PER CAPS DE SETMANA
CUINER/A - DEPENDENT/A - CAMBRER/A

L Rebost

- 3 g g
] {fa-.g'_. jf ﬂ"q'ﬂ'"‘fi‘."f €
Interessats envieu curriculum i dades a:

608 239 114

Se buscan mujeres para
trabajar desde casa,
sin horario, sin jefa y ganar
un sueldo en el sector

de la cosmética.

Solo necesitas tener
conexion a internet.

Llama al Tel. 722 27 85 63




NETEJA
| SERVEIS

PROFESSIONALS EN PODA i TALA,
JARDINS, PARCS, VIA PUBLICA, ...

MANTENIMENT D’ESPAIS VERDS | JARDINS,
APLICACIO DE FITOSANITARIS, CONTROL
DE PLAGUES;DESBROSSAMENT, ...

C/Alonso Martinez, 33 1r. (Tarrega) - info@vqserveis.com - www.vqserveis.com

973 311 269 - 644371649

info@publiponent.com 39



anuncis breus

ES TRASPASSA

pastisseria-cafeteria artesana
a Tarrega per jubilacio,

en ple rendiment,

possibilitat d’acompanyament

al'inici. Tel. 973 311 027.

IV el S )\ Ne) 0S¥\ {| i oficial de 1a de ferro i inox enviar

curriculum artferro@artferro.es o pasar per oficines.

RV W L) iflper la zona de Tarrega i rodalies

enviar CV a: pint.tarr@gmail.com.

VIDALVIAMILL

Empresa situada al Poligon Ind. la Serra,
C/ dels Tres Tombs, 8
ANGLESOLA

NECESSITA
PERSONAL PER A TALLER

Es valorara:

- Experiéncia professional
- Carnet de conduir

- Disposici6 immediata

Tel. 973 308 014

vidalamill@vidalamill.com

ON =
\—.\q{

Empresa de metall
busca oficial de primera
de soldadura i muntador,
amb carmnet de conduir,
qQue sapiga soldar amb tic,
mMig mag-electrode.

Sou ben remunerat,
jornada complerta.

INteressats
enviar curriculums a

tomas@metadasl.com

ES BUSCA CUINER | AJUDANT DE CUIN:CRJSI@ENEIVE

i rant a Tarrega, enviar CV a: restaurant.tarrega@hot-
: mail.com

S e S 1 el VA per pladur i guix enviar curri-

i culum a ofertatreballpladur@gmail.com.
Incorporacié immediata | |
HIES NECESSITA TREBALLADOR ENTRE 25 | 40 ANY
i per treballar en empresa de serveis agraris amb carnet
i de camio, preferible zona Calaf i Cervera. Tel. 639 33
i 83 14.

0

EMPRESA CARNICA SITUADA A AGRAMUNT PRECISA
DE CARNISSER AMB EXPERIENCIA PER DESOSSAR
| DESFER VEDELLA.

Interessats enviar curriculum a : info@silcorcarnica.com

o trucar al telefon
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—CARLES

R B v ERR

Et falta temps? No pots?
Realitzo les compres

al supermercat, farmacia, etc.
Encarrecs

Desplacament a tot
Catalu nya

\ / SANTI TORRES

25140 ARBECA

T. 669 270 324

e santitorresmir@gmail.com

Anem alla on sigui amb la maxima professionalitat

NATIVE ENGLISH

MOLLERUSSA  Tel. 646 317 656

Classes d’anglés amb professor nadiu
a partir de 10 anys.

Examens de Cambridge

GRUPS REDUITS ilo CLASSES PARTICULARS

info@publiponent.com

Especialista en cnl-lncacil’) de pedra
Tot tipus de reparacions i obra general

Poemo..

Passid i desig plegats brogien
la cambra silent calla i atorga,
testimoni secret del dolg delit.

Prenyada de vivencies eteries
que s’esvaien en el rumor de la nit.

Els arbres es vestiren i nuaren
trenta cops o encara més.

L'amor creix i la tendresa,
caricies et regalo generosament,
la flama de la passio,

a pleret esdevé placida brasa
tan sols alguna agosarada
es mostra flamejant de tant en tant.

La cambra silent calla i atorga,
testimoni secret de bella avinenca.

L'amor creix i la noble caricia,
mentre passio i desig placidament
s’adormen...

Carme Estadella

info@publiponent.com 41



ES BUSCA TREBALLADOR PER SECTOR METAL-LUR-

[dle (montador de panels i camares frigorifiques) i amb
nocions d’ electricista, zona Vilasana, enviar CV a : mau-
rotrebi@hotmail.com

BUSQUEM CUINER/A | AJUDANT/A DE CUINAJEIES B

presa de catering enviar curriculum al what: 647 80 18
45.

ofertes de treball
per la zona de

Mollerussa, Tarrega i rodalies. Tel. 641 434 900.

PROJECTES DE DECORACIO PER A COMERCOS O HA-

LN 0 Pressupost sense compromis .Més informacié
Kitoulet.blogspot.com .Tel 630 08 46 43

U (o) NN Y2\ Menjadors, habitacions juve-

nils i de matrimoni, matalassos, salons, cuines etc. Preus
economics, demani pressupost sense compromis o visiti
el nostre blog: Kitoulet.blogspot.com Tel. 630 08 46 43

REPAREM TOT TIPUS D’ORDINADORS | PORTATILS.

Rapidesa, garantia i bon preu. Pressupost sense com-
promis, Tel 650 115 784.

motor
ES COMPREN VEHICLES, TURISMES | TOT TERRENYS,

pagament al comptat, maxim 10 anys, maxima serietat.
Tel. 659 152 557- 973 31 49 00.

ES COMPREN TOTA CLASSE DE TURISMES | FURGO-
WAL fins a 8 anys, sense necessitat d'efectuar cap can-
vi, pagament al comptat. Tel. 973 311 969- Tel. 649 09 11
23 (horari d’oficina).

Es necessita CAMBRER/A
amb experiéncia en servei
de BAR i RESTAURANT.

Contracte 6 mesos possibilitat renovacié6.

Envia el teu CV a info@hostaljaumet.com
o truca al 973 473 077.

Seat 850 Spider 50.000 Km.

eweooccc00ccc0ccce seccccccce
. .

Para coleccionista
por la poca cantidad
que se fabricaron.

R

Tel. 653759555 Jose
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(oo )Y i (o " (o) (W [clV]3] de totes les marques i

models (Ossa, Bultaco, Montesa i d'altres). No importa
|'estat, també comprem tractors vells. Tel. 973 610 087.

diversos
13m linials. Tel

676 61 00 56.

A e =AY S LS lFiltre Manta “Capdevila”, casi

nou, per Local sense sortida de fums, per 1000 €. Tambe
una Guillotina Arrieta, trifasica, per planxa fins a 2 mm.
i d’ un metre d’amplada per 3500 €. Tel. 696 76 92 92.

TREIMEGILTE per bicicleta per 15 €. Tel. 973 10

55 92.
W Tarot evolutiu i terapeutic. Tel. 654 875 810

ES COMPRA LLENYA DE ROURE | ALZINAKIN\FE[dg

portada a lloc. Tel 639 338 315.

.De 2,40 largo x 2,30 alto, encimera in-
cluida desde 790 €, puertas con canto pvc color a elegir
de nuestro catalogo, entra en el blog kitoulet.blogspot.
com Tel 630 08 46 43, presupuesto sin compromiso.

OFERTA EN ARMARIS ES FAN A MIDA.JYgt-Rdolg(=H

dera o practicable per 300€ m-| alcada 2,40. Per a més
informacié visiti el nostre blog Kitoulet.blogspot.com
Tel 630 08 46 43 - 973 55 63 99.

Senora de 72 anos de Cervera

busca amigas

para salir a paseat,
tomar algo, conversar

Tel. 654 28 82 61

f
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Centre de Psicologia

Dra. Adelina Camps Olivé, N° Col. 9265

e | —

= Ansietat « Rendiment intel-lectual
* Estrés * Problemes de relacions socials
* Pors » Terapia de parella
* Fobies * Incontinéncia nocturna
* Depressio
» Manies e« Informes pericials (civil i penal)
+ Autoestima . -
pendencies 973 314 301 - 630 638 563

HORES CONVINGUDES

5300 Tarrega (Lleida) - adelinacamps@gmail.com

solucié WEB:

NET
w

by dispromeédia

JordiRjus Pou
Carrer Qrient ne33.1e - 10
Tarrega (Lleida) CP:25300

Teléfon Mobil:667781952

E-malijordifeinarius@Gmail.com El 33% de consum'ders de- f'Estat
consulten a internet abans
de realitzar la seva compra.

Prova-ho

30 dies
Alonso Martinez, 9 GRAT,SI

TARREGA
973 31 49 31

www.dispromedia.com / www.ebasnet.com

13 anys al vostre costat!

www.valoracionesgarzon.com CLASSES PARTICULARS

Tel. 629 300 905 per a E.S.0., BATXILLERAT i Cicles Formatius.
Delegacions a Barcelona, Osca, . . i
Lleida i Comunitat Valenciana. Enginyer amb amplia experiéncia en I'ensenyament d’assignatu-

res de ciéncies i tecnologies:
Matematiques pures | Matematiques aplicades a Ciéncies Socials,
Estadistica | Fisica | Quimica | Tecnologia | Electrotecnia | Mecanica

Alumnes individuals o grups reduits.

Aprenentatge actiu 685 158 796

info@publiponent.com 43




Primer de tot us volia agrair la vostra
participacié enviant-me les vostres
preguntes al meu consultori per correu
electronic, eruitarot@gmail.com

Aquest és un home propietari d’un
restaurant exitds perd que, en aquests
moments, travessa algunes dificultats.

El Tarot respon: “Hola R. P. A. Com a
resposta a la teva pregunta t’ha sortit
'arca menor, el 9 d’espases. Agquest
no és dels arcans més alegres pero
com tots, ens dona una llicd a tenir en
compte. Ens assenyala una situacio
personal molt significativa. De segur que
hi ha dificultats al voltant del teu negoci,
perd una excessiva preocupacio i
angoixa no ens ajuda a resoldre-la. Fins
i tot ens pot indicar que podem trobar-
nos esgotats de tant donar tombs al
voltant d’'un tema. Tots els nombres
nou del Tarot ens diuen que ens trobem
al final d’'una etapa on, en el cas de les
espases que pertanyen a l'element aire,
els nostres pensaments son negatius,
tristos, i no veiem res de bo per cap
costat. Amb aquest panorama, el 9
d’espases et demana que aixequis el
cap i que respiris profundament. No
tot esta perdut, perd é€s necessari que
facis una petita rutina de canvi d’habits
en benefici de la teva salut. De tot aixo
en dependran decisions futures que
hauras de prendre i que si et trobes
en un altre estat animic, de ben segur
seran de millor qualitat i et donaran
bons resultats”.

Consell d’Erui: Quan alguna cosa ens
fa patir, i comprenc que quan un es
troba al capdavant d’un negoci i esta

orticle. El Tarot Evolutiu et respon: “Quina accié o consell em dona
el Tarot per tenir en compte en la meva empresa d’hostaleria?” R. P. A.

patint, pot resultar poc important que
ens diguin que descansem, 0 que ens
cuidem Pero realment no hi guanyem
res patint! No estas sol, pots demanar
ajuda a les persones que so6n de la
teva confianga i també pots demanar el
consell als professionals perque t'ajudin
a superar el teu estat animic i a prendre
bones decisions respecte al teu negoci
quan arribi el moment si €és necessari.

Vols participar en la pregunta mensual al
Tarot Evolutiu a través de PubliPonent?

Has d’escriure’'m al meu correu
electronic:  eruitarot@gmail.com |
exposar-me breument la teva questio.
No esperis grans respostes, I'espai fisic
per a la meva seccid és aquest que
veus aqui. | si no pots esperar a la teva
resposta o vols ampliar la informacio,
ja saps que pots demanar-me consulta
per fer una lectura.

Erui, Tarot Evolutiu per quan vulguis.

Consulta presencial o per telefon.

També disposes de cursos de formacio
en Tarot.
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Rams de nuvia
Funeraria
Arranjaments florals
Bijuteria

Lliurament a domicili

Av. del Canal, 8A MOLLERUSSA (Lleida) Tel. 973 987 373
meskeflors@gmail.com

TOT INFORMATICA
e

Av. Catalunya, 23 25250 BELLPUIG Mobil 650 115 784

tovites
0020

PREUS IVA INCLOS

PC SOBRETAULA INTEL

CAIXA AMB FONT ALIMENTACIO 500W
PROCESSADOR Celeron G3900 Intel Dual
core 2.8GHZ

PLACA BASE SOCKET 1151,SATA 6,USB3.0
MEMORIA RAM 4GB DDR4

DISC DUR 1TB o DISC SSD 120GB

250€ 2 anys de%ﬂo

AMPLIACIONS:

Disc dur 2TB +30€ Procesador |7 +250€

8GB ram +25€ Regrabadora DVD +20€
16GB ram +45€ Lector tarjetes memoria +10€
Processador 13 +65€ Disc SSD 250GB +40€
Processador |5 +150€ Llicencia Windows 10 +40€

Reparacio i venda de tot tipus

de maquines de cosir, fils i accessoris.

C/ Domeénec Cardenal, 38
25230 MOLLERUSSA (Lleida)
Tel. 973 60 08 43

ipascualmollerussa@gmail.com

@ METODOMUT

Tens dubtes amb la parella? La feina? Els projectes?

CONSULTA DE TAROT EVOLUTIU

PER ENFOCAR EL TEU CAMI, esvair dubtes
i potenciar els objectius.
Lidera el teu futur, decideix amb confianca

Presencial, online i via telefonica.
Informa’t sense compromis, Tels. o WhatsApp
679 038 054 « www.metodomut.com

La Perla d'Or

ADMINISTRACIO DE LOTERIES

TE PROBLEMES D’ANTENA?

e ANTENES TDT
 INTERFONOS
e CAMERES DE VIGILANCIA
« LLOGUERS DE SO

I IL-LUMINACIO

C/ Agoders n° 13 TARREGA
973 31 06 30

info@mega-so.com

BUSQUES SORT?

Loterias y Apuestas
del Estado

Cami d'Arbeca, 1
25230 Mollerussa (Lleida)

laperlador@mollerussaciutat.com

C/ st.Gil, 1

info@publiponent.com 45



horoscop

Amor: és hora
d’aprendre i rectificar.
Salut: reenfoca les
teves energies. H
Treball: estigues obert
a la comunicaci6. H

ARIES TAURE
21 marg 21 abril
20 abril 20 maig

Amor: temps favorable .
per al creixement H
personal. H
Dalud: cuida les teves
defenses. H
Treball: moment

d’expandir-se. BESSONS
21 maig
21 juny

Amor: moment de
resoldre assumptes
familiars.

Salut: practica
exercici.

Treball: nous

plans i partides
pressupostaries.

Amor: has de
reconéixer en quée
t’has equivocat.
Salut: cuida’t I
estémac.

Treball: reenfoca els

Amor: Venus
t’aportarara bellesa
i amor.

Salut: la meditacio
t’ajudara.

Treball: relaciona’t

Amor: confia en

la teva capacitat
d’estimar.

Salut: excés de
tensions.

Treball: gran moment

CRANC teus objectius. LLEO amb la creativitat. VERGE creatiu.
22 juny 23 juliol 24 agost
22 juliol 23 agost 23 setembre
@ Amor: rectificar és de Amor: millora els teus Amor: experiéncies

savis.

Salut: canalitza i no
malgastis les teves
energies.

Treball: ganes

@._

BALANCA d’experimentar un ESCORPI
24 setembre nou cami. 24 octubre
23 octubre 22 novembre

modals.

Salut: tendéncies
ansioses, calma't.
Treball: moment
d’obrir noves portes.

SAGITARI
23 novembre
21 desembre

emocionants.
Salut: obre la teva
ment i esperit.
Treball: relaciona’t
amb |'exterior.

Amor: moment de
rectificar alguns

Amor: moment de
connectar amb qui

Amor: ordena les
teves emocions.

pensaments estimes. Salut: cuida els teus
Salut: millora la teva Salut: cuida els teus refredats.
circulacio. habits poc saludables. Treball: comunica i
CAPRICORN Treball: necessitat de AQUARI Treball: planifica’t PEINOS socialitza les teves
22 desembre fer canvis. 21 gener millor. 19 febrer idees.
20 gener 18 febrer 20 marg
A, Gov A, D ’4_, Mz I9 A, Venda online: https://a-cova-da-carmina.sumup.link
Herboristeria-Terapies- Estética-Tarot - Hipnosis perdeixar de fumar C/ Canal d’Urgell 74 Tarrega © Tel. 617029360

OFICINA TECNICA

GRAU

Projectes obra nova i reforma.

Informes Técnics.
Certificats d’eficiéncia energética,
Inspeccié Tecnica dels edificis.

Reformes integrals de vivendes.
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Avinguda del Canal, n°8-B, baixos

Mollerussa

Tel. 649158020 / 973 603064

david@davidgraus.com




CLASSES PER A

NENS [
DIONES o g7 AL
; ; . /Formacio en angleés.
CA;:'(ESS' c:fg;m{ GRUPS REDUITS " /GERTIFICAT DE NIVELL
FR p CLASSES v/ Grups per edats i nivells.
Plltl:];ll\llzlllj\lf-;li\gs v/ T'ajudem a millorar

les teves notes
escolars.

'o. PER A EMPRESES

CAMBRIDGE

EXAMINATIONS
@ e STARTERS
e MOVERS

CENTRE
D’ESTUDIS

NI e sl
DER ORDINADOR TP )
NFORIATA Lcae B2

REPASSOS

Jer 0015 IVl MATRICULA GRATUITA, REFOIG EScolar
« INFANTIL « PRIMARIA « ESO » G AUDIR AS . Lectoescrlp.'[u(;zrat | comfprensm lectora
BATXILLERAT DE []ES[:[]MPTES . Raonamezgriar;zolucié
CICLES FORMATIUS

de problemes matematics

T MRPES ded @Y
PROFESSORS LLICENCIATS + EXPERIENCIA RECOLLIDA GRATUITA

PROFESSORS TITULATS EN PEDAGOGIA TERAPEUTICA il NENS | NENES DINFANTIL  PRITARIA A LA SEVA ESTOLA

C. RAMON CARNICER, 1. 25300 TARREGA.

150 5001
BUREAU VERITAS |

Cenification

TEL. 973 31 12 45 - Mobil:642 878 191 info@anglo-francesa.com
Centre Col-laborador del Servei d’Ocupacié de Catalunya

info@publiponent.com 47



KEBAB TARREGA:
C/ Mestre Giiell, 3
Tel. 973 31 38 58

PROMOCIO PER A GRUPS O FAMILIES - PROMOCION PARA GRUPOS O FAMILIAS

SABOR | QUALITAT EN LA SEVA CASA

Pizza al gusto y pasta fresca

PATATA FREGIDA Comandes

per whatssapp
2,50¢ (9 Tel. 642 68 64 33

Cervesa Xibeca o de Rumania, Refresc o ampolla de vi
Cerveza Xibeca o de Rumania, Refresco o botella de vino

'NOVETAT! 449€
@& iPhone SE (2020)

ILeCNIC wwwiTECNICSTORE.COM

C/ SANT PERE CLAVER, 21 -TARREGA- 973102684

ENDERROCS I
CONSTRUCCIONS
C/ Santa Anna 9

25320 Anglesola
Tel. 973 30 84 05 - 610 28 26 17

www.antoniorull.es info@antoniorull.es

o

ACOMPANYAMENTS AL METGE
ASSISTENCIES EN EL DOMICILI

] 1662130254

anemhi.servei@gmail.com




' reformes en genera/‘ SMAOKLL nivell molt facil

-cuines -banys -sostres pladur -sostres desmuntables

416 815
716(2(9
Antoni Balagué Castelld 6 21518lal7
91317 2 6|5
Tel. 670 06 77 95 715 8
abalague3@gmail.com
Ctra. Miralcamp, nim. 2, 4t 1a - 25230 Mollerussa (LLEIDA) 21618 4 3
6 ]8 917 2
8 3 4 6
PINTORS 2 7 3|58
Sudoku és un joc matematic | 8|S |€|°|L|V]|¢| V|6
de col-locacio que es va popu- |°[6|v ]t [€ejefl|8]S
PINTURA INDUSTRIAL | DECORATIVA laritzar al Japo 'any 1986 ies [z |1 |2 |6[s[e|o]v]¢
& va donar a conéixercomunjoc [c|.|e6|v|1|s]|8|9]z
INSTALACIO DE PARQUET de logica en I’ambit internacio- |, [ [z c|ol6]s| 2|t
REVESTI‘MEN—I-S DE FUSTA r]al el 2005. L’objectlu del ]00 slolilzlelzlelsly
és omplir la taula de forma que T Tss e s s
cadascuna de les columnes,
HUMBERTO SERRANO - 699 847 763 files i blocs de 3x3 continguin [ ® %% |V €[] S|8
Pressupostos sense compromis tots els numeros de ' al9. =l - | * 1= %) 2 2] ¥ %]
hola@@MOBI o
telefonia global W :
gne,-_ A la nostra botiga trobaras
| Piltim en electronica
i tecnologia al millor preu.
ENTRA ARA!
mAsmov L G T, ENVIAMENTS EN 24/48h,
- i Informatica, Telefonia,
- Fovn & "o | Televisors, Audio, Fotografia,
telefonia global Video, Gaming...

LEBARA [EEEEEER &
b

Placa Sant Roc, 37. 25250 Bellpuig
®© 651 999 930 | bellpuig@holamobi.com

www.holamobi-bellpuig.business.site/ ", ' [fe 1
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PNEUMATICS
SHANS,s.~.

ESPECIAHSTES EN,' __
P ATICS DE TRACTOR

DISTRIBUIDORS DE TOTES LES
MARQUES PER CATALUNYA

MICHELIN - TRELLEBORG - FIRESTONE - BKT - MITAS - CULTOR
- VULCANITZATS DE TOT TIPUS - SERVEI 24 H. LABORABLES I FESTIUS

DE PENUMATICS 365 DIES
- ALINEATS DE DIRECCIO, - VENDA DE TOT TIPUS DE BATERIES
TURISME, TRACTOR, ETC AGRICOLES ‘
- REPARACIO AL PUNT D’AVERIA - MES DE 8 VEHICLES D'ASSISTENCIA
EN CARRETERA

ciclatge.
w araces s € suropeo

MAIG, S/N - ARBECA (Lleida)

Carretera N-II Ki 5-251911L

93 6 05 9 9320 4 80

PNEUMATICS SANS, S.A. - AV. DE LLEIDA, 36 - 25250 BELLPUIG
973 320 061 (LLEIDA) - 619 720 268 (24 HORES)
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