'Urgell « Pla d’Urgell « les Garrigues + la Segarra

exemplar gratuit novembre 2021 / ndm. 148

NETEJA
| SERVEIS
AUXILIARS

NETEJA | PINTURA | JARDINERIA | OBRA MENOR

C/Alonso Martinez, 33 1r. (Tarrega) - info@vgserveis.com - www.vgserveis.com

973 311 269 - 644371649






Promocio pel nou curs
Ortodoncia, brackets...

SETEMBRE
| OCTUBRE

ZO%dte.

3% invisalign

Dra. Sandra Santelmo

(Implantologa. Especialista en estética dental)

Dr. Vladimir Ayma

(M. Ortodoncista. Especialista en Rehabilitacié oral.

] ESS O DENT Especialista en nens)

CLINICA DENTAL info@iessodent.com

HORARI: DILLUNS A DIVENDRES: 10h a 14h / 15h a 19h

Avinguda de la Generalitat, 19 - 25210 GUISSONA - 973.551.564 - 611.276.550
Carretera de Lleida n® 20 - 25740 PONTS - 973. 460. 561 - 699.230.598

info@publiponent.com 3



Ferruqueria & [ stetica unisex

GCrup Harmony

CAMPANYA FOTODEPILACIO 2021/22
Sistema SHR LLUM PULSADA d’alta eficacia

1/2 cames
Bracos

Pomuls
Pits

Cames senceres
Esquena sencera

Llavi Homb-ros Pit sencer
Barbeta Glutis
Patilles 1/2 esquena * combina 1 zona 3 zones a

Clatell

1/2 pit amb 2 zones M 40€
100€

60€ CARNET JOVE (16 a 26 anys)

(30% dte.) en fotodepilacio

W *OFERTA UNIPERSONAL

(}[00 * MESSOTERAPIA VIRTUAL FACIAL
T’agradaria omplir algunes arruguetes, reafirmar la teva pell o tractar les taques facials?
Aconsegueix-ho gracies a aquest tractament de messoterapia virtual amb Uexclusiu tractament

S| sSUMMeCcoSMeEtiCS  * TRACTAMENT FACIAL 3 en 1
il:luminador, regenerador i hidratant 1 5€

50 BONOS
*50 TRACTAMENTS.’ +ersonal * BONO 4 TRACTAMENTS FACIALS 3 en 1
a lavendaunip il-luminador, regenerador i hidratant ~ LBE€

Horari: De dilluns a divendres de 9 a 2l h.

NO TANQUEM AL MIGDIA. Dissabtes de 9 a 14 h.
C/ BOMBERS, 3 * TARREGA * () 680829 785 O] f
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CENTRE
TERAPEUTIC
CAL SANT

Josep Maria Morera
Acupuntor i Fitoterapeuta

Consulta a Belianes Migdia1 - 629 16 46 32
www.calsant.es

ESTANTERIES PER A COMERCOS
CADIRES | MOBLES D’OFICINA
FUSTERIA TECNICA - HARMONIA
MOBILIARI TECNIC - VENDES
ESTANTERIES INDUSTRIALS
DISSENY - MATERIAL D’EMBALATGE
ESTANTERIA TECNICA - BENESTAR
COMODITAT - EXPERIENCIES

Comenrclal Rumod

INSTAL-LACIONS COMERCIALS

C/Sant Pasqual Bailon, 21 -25005 LLEIDA | T-973.240.388
info@comercialramoslleida.com | www.comercialramoslleida.com

info@publiponent.com 5
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INFORMAT!
Hermi Niubo
(© 630 352 672
info@publiponent.com
www.publiponent.com
0 @revistapubliponent

La redacci6 de Publiponent no es fa responsable del contingut dels
articles i/o missatges comercials impresos a la revista

DISTRIBUCIO GRATUITA A:

Agramunt
Les Borges Blanques
Castellsera
Juneda
Boldu
Torregrossa
La Fuliola
Linyola
Tornabous
Verdu
Barbens
Anglesola
Ivars d’Urgell
Vilagrassa
Vilasana
Tarrega
Preixana
Mollerussa
Belianes
Ciutadilla
Malda
Vallbona de les
Monges
Sant Marti de
Malda
Guimera
Arbeca
Claravalls

El Tarros
Vilanova de
Bellpuig
Granyena de la
Segarra
Bellpuig
Fondarella
Cervera
El Palau
d’Anglesola
Tora
El Poal
Bellvis
Guissona
Bell-lloc
Sant Ramon
Sidamon
Calaf
Golmés
Castellnou de
Seana
Miralcamp
Les Oluges
Penelles
Sanadija

Sant Guim de Freixenet

El Plans de Sié

Ribera d’Ondara

Tarroja

Vallfogona de Riucorb
Belltall

Sarral

La Panadella
Montmaneu

Pallerols

Sedd

Nalec

Rocallaura

Fonolleres

El Vilosell

L'Albi

La Pobla de Cérvoles
Cervia de les Garrigues
Vinaixa

Castelldans

L'Albagés

Els Omellons
L'Espluga Calba

METAL-LIQUES

"JOALYI,

SERRALLERIA D’ALUMINI, PUC i FERRO

Finestres, vidres, persianes,
portes de carrer, mallorquines,
mosquiteres, baranes, cortines,

tot tipus de tendals,
mampares de bany, portes de garatge,
automatitzacio per tota classe de portes.

amb trencament de pont térmic o pvc

amb calefaccio i aire condicionat.
Fes el canvi ho notaras.

Fabricacié i muntatge de finestres d’alumini

i amb vidres de camera planitherm per estalvi energétic

Demaneu pressupost sense compromis.
25250 BELLPUIG - Tel. 973 320 545

www.joalvi.com
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ARTICLE. GuARDA I cUSTODIA COMPARTIDA (amb ajut de familiars o tercers)

Una consulta frequent en casos de ruptura de
parella amb fills menors és si es pot concedir la
guarda i custodia compartida a un progenitor
que, per motius d’horaris laborals o altres, no
pot tenir la cura dels menors de forma regular,
de manera que necessita la col-laboracié de
familiars o tercers per poder exercir de forma
adequada I'esmentada guarda compartida.

La resposta és que si. Es a dir, els avis, germans
0 persona de confianca poden tenir cura del
menor col-laborant amb el progenitor quan
aquest, per diversos motius, no se’n pot ocupar
de forma personal.

Una questio conflictiva és quan la persona que ha
de col-laborar a fer efectiva la guarda i custodia
compartida és I'actual parella, ja que aixd de
vegades provoca reticencies per part de laltre
progenitor. | la resposta continua sent afirmativa.
De fet, és normal que en families reconstituides,
els membres de la parella s’ocupin no solament
de la cura dels seus propis fills sind també dels

de la persona amb la qui han creat un nou
projecte familiar.

Obviament, aix0 caldra valorar-ho cas a cas.
Si el pare o la mare només poden estar amb
companyia del seu fill unes poques hores a la
setmana (el cas tipic seria el camioner de trajectes
internacionals), aleshores seria més adequat pel
menor un sistema de guarda monoparental en
favor de I'altre progenitor, amb un regim de visites
adaptat a les necessitats de cada cas. O si les
persones que han de col-laborar amb la guarda
i custodia compartida no son prou —0 gens—
apropiades per a desenvolupar aquesta funcio,
aleshores, en interes dels menors, caldria optar
per un sistema de guarda i custodia exclusiva.

En tot cas, cal recordar que en aquesta matéria
les decisions judicials no son inamovibles. | si es
demostra que el sistema de guarda i custodia
fixat inicialment no funciona, pels motius
que siguin, sempre es pot acudir al jutge per
demanar-ne una maodificacio.

Oscar Vilapiny Teruel
Advocat

OSCAR VILAPINYO

ADVOCAT

DIVORCIS
LABORAL
CIVIL
ARRENDAMENTS
HERENCIES
ACCIDENTS

REDISGESTIO

Av. del Canal, 11b

25230 MOLLERUSSA

973 60 25 07
mail@oscarvilapinyo.cat
www.oscarvilapinyo.cat

Av. de Catalunya, 65 bxs, of. 2
25300 TARREGA

630 86 53 05

info@publiponent.com 7



OUNOU SL

C/ Joan Maragall, 11 bx. 25300 Tarrega
Tel. 973 502 032
finquesjounou@finquesjounou.com

TOT TIPUS DE SERVEIS | ASSESORAMENT IMMOBILIARIS

Ha pensat en vendre

el sew immoble?

Vingui, i en parlarem... @p\:

(Repercussions fiscals, habitatges renda
lliure i novetats HPO, actualitzacions de
discordances Registre — Cadastre i altres)

Necessitem per atendre als nostres clients:
¢ Pisos semi-nous de 60.000 a 120.000 €
e Cases en bon estat fins a 200.000 €
e Parcel-les per cases o pisos
¢ Fins i tot... Habitatges a reformar

Si vol llogar o comprar, consulti la nostra disponibilitat d’immobles

estil de vida sostenible
c/ Agoders, 22
Tarrega

{0690 683597

te

' "' "““-‘.l“ M

fOW

Gestionem online les teves reserves de Nadal
Personalitzem els décims amb el logo de la teva empresa

Av. Catalunya, 4
Ivars d'Urgell (Lleida)
Aquitenimlatevasorll 973 580 013 - 606 264 308

ROSTIDORIA
DEL CELLER

menjar per emportar, cuina tipica del pais,
i també pollastres i conills a I'ast
Raval del Carme, 18,
Les Borges Blanques, Lleida
Telefon: 973 14 31 13

C/ Sta. Maria, 9 Tarrega (devant Església Escolapis) TeI. 973 672016

8 publiponent
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CENTRE DENTAL | DE SALUT INTEGRAL
Alta Sejarra

Millorem per tu... ®
...15 anys al vostre servei
ODONTOLOGIA - Implantologia de carrega immediata

Dr. Mauro Morichetti Ne Col. 4333 - Cirurgi‘a ' '
Dra. Marta Cordén N Col. 7004 - Ortodoncia a totes les edats, fixe, removible

Dra. Araceli del Prado Ne Col. 7026 - Estética dental, carilles

- Odontologia conservadora
’ = - Endodoncia

- Acid hialuronic

o \" ° . . - Protesis removible i fixe
. -u.r:‘k "’\’ InVISCI|Ign - Odontopediatria

- Blanquejament

) % P } { ‘

- Puncié seca
- Fibrolisis instrumental Miofascial (Ganchos) - AD:
- Lesions Esportives, Traumatologiques w FI SIO!FER HP

- Dolor lumbar, cervical, etc...

Pere Molina

(& - Acompanyament i suport al dol en totes
PSICOLOGIR les etapes vitals

‘@ - Assessorament i orientacio familiar
' Cristina Berenguer Simén - Creixement personal i educacié emocional
Ne Col. 24675

Horari: Dpillunsa Dijous: de 10h a 13hide 15h a 20h
Divendres: de 10h a 14h

Consulta’ns
Raval de Sant Jaume, 35 bis 08280 Calaf - Tel. 93 868 13 07
e-mail: calafjon@gmail.com  (9)centredesalutaltasegarra

info@publiponent.com 9



Persianes - Tancaments - Mosquiteres - Portes - Finestres
Mampares de bany - Mallorquines

.

5

|
§
]

" I }*‘n

i

C. Migdia, 26 - 25300 TARREGA

n ] o
Aluminis David :Zzires=
aluminisdavid@yahoo.es

Distribuidors oficials de:

M\
TOUTABRI'

RICHEL TECHNOLOGY

2 o .
EI TOUTABRI és una construccié metalotextil modular i de muntatge rapid. Respon a [
les necessitats d’'emmagatzematge i proteccio per als professionals de la industria, la |
construccid, les col-lectivitats i I'agricultura.
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FARM

AOPTICS

-

optigues amb garantia de salut

* OPTICA ESTEVE
AGRAMUNT

* OPTICA ROC
ALMACELLES

* OPTICA ALDAVO
BALAGUER

* BORGES VISIO
LES BORGES BLANQUES

* OPTICA MESTRE
LLEIDA

« OPTICA PONENT
LLEIDA

™ 973 390428
™ 973 740268
M 973 450214

M 973 142431

(™ 973 201198

™ 973 238656

* EXPOPTICA
LLEIDA

* MOLLERUSSA VISIO
MOLLERUSSA

* OPTICA CAPELLADES
PONTS

* OPTICA GRANO
ST. GUIM DE FREIXENET

* FARMACIA-OPTICA
ST. LLORENG DE MORUNYS

* M. ROBINAT CENTRE OPTIC | AUDITIU (8 973 500379

TARREGA

e 973 282221
(™ 973 604380
O 973 460994
@ 973 556222

M 973 492279

WWW. FARMAOPTICS . COM

info@publiponent.com 11



Distribuidor en

MSSEGURANCES

Carlos Alberto Espinosa
641 188 136

OEKO-TEX®

0
—
)
o
—
V
)

PREFABRICATS

GAILARO

PREFABRICADOS

C/ Pica d’Estats, 1- 25250 BELLPUIG (Lleida) - 973 32 09 09 / 679165 405

CASETES DE REG
MODULS = ——
DIPOSITS

ARQUETES

REALITZEM

TAMBE CA MIO GRUA

SERVEIDE

gerencia@prefabricadosgalano.com « www.prefabricadosgalano.es

12 publiponent



IBORMA © Vosto el 105107
LLUIN 25800 arreea

il-luminacié WwWw.bonallum.com

Av. Barcelona, 2 bxs.
T.973 5011 71

I_ I_ A q 25300 Tarrega

decoracié&mobiliari  www.bonallum.com

SAERI
ol

Mobles menjador, habitacions matrimoni, juvenils...
armaris i vestidors a mida... Cortines, catifes antial.lérgics...

|30n C/ ORIENT, 3
(davant parquing Dia )
. ~
|'|| 1 T. 97350 11 71 Tarrega
www.bonallum.com

matalassos, coixins, somiers,

protectors, canapes...

LA PREMIER, ECUS, SPEZIA, MOSHY, PIKOLIN, GERSAN...

El descans és salut

info@publiponent.com 13
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S VOLEMSER LA
inn EMPRESADES
CONRIANGA™>

erem:

ontacte ['espP a1 483

P C C
e Te(- d-e 088/6 2_2_

619 198

TRUQUI'NS I DEMANI EL SEU
PRESSUPOST, POTSER QUE L’HI
ENCAIXI; I PUGUI FER LA SEVA
REFORMA ESPERADA!!

I e REFORMA DE COBERTA
60m? a partir de 9.600€

e REHABILITACIO DE FACANES
50m? a partir de 2.250€

°* PAVIMENTS DE GRES

»

g

g .

I 100m? a partir de 35€/m?
E

B

.r:_":'l - l

e ENRAJOLATS DE PARETS
100m? a partir de 35€/m?

e REFORMA TOTAL DEL BANY
I Tot inclos a partir de 2.750€

e CUINA NOVA (MOBILIARI ELECTRODOMESTICS)

D Tot inclos a partir de 4.800€

- ontacti qmb nosaltres i concreti~

E ——
a reumo GMb els nostres técnics.

Pol. Ind. Riambau -c/ Llevant, nau 3 25300 TARREGA

Tel. 662 291 483 : CONCOVI

14 publiponent



Cuina amb encimera
(240 cm de llarg)

PARQUET | DECORACIO | PINTURA | CARPINTERIA | ALUMINI | PLADUR
ELECTRICITAT | FONTANERIA | PALETA | REPARACIO GENERAL

REHABILITACIO EN GENERAL DE LA VIVENDA

Mobil 630 084 643
Tel. 973 556 399
www.kitoulet2012.com

PLATS DE DUTXA AMB RESINA

info@publiponent.com 15



Aillaments amb SATE

Rehabilitacions
amb morters acrilics
raspats o remolinats

Mobil: 617 637 471 - 617 358 217
sanahuja.suroisate@gmail.com

Pintura ina

TRACTAMENTS DE SUPERFIC
ELIMINACIO DE GRAFFITIS
TRACTAMENTS ANTIGRAFFITI
TRACTAMENT AMB FILTRE U.V. (solar)
RENOVACIO IMATGE CORPORATIVA
ANTIADHESIUS

ANTICARBONATACIO

AUTONETEJABLE

MULTISUPERFICIE

PROTECCIO PERMANENT

RECOBRIMENTS TEG

@5 www.hlgsystem.es ()

16 publiponent

Jonddls Sando Pondlons

decoratlva interiors, restauracid, faganes, estucs, paper, ..
: lacats, envernissats, tractaments per la fusta, superficies metal- //ques, .

NOU SISTEMA DE PINTAT

DESINFECCIO / PREVE

APLICACIO. ECOLC
LLARGA DURADA. ACABA
INDICAT PER'

PARTICULARS, EMPRESES, COLE
HOSPITALS, CLINIQUES...

NCIO

BACTERIAL

MISSIONS COVs
MAT

X info@hlgsystem.es
629.893.109 / 609.324.972




Arbequi de
Vil QPana

L’hi portarem a casa
609 70 64 85

Truqui'ns!

C/ Castellnou, 17 25245 Vila-Sana (Lleida)
Tel: 609 70 64 85 info@arbequidevilasana.com

www.arbequidevilasana.com

Arreglio’s

TREBALLS PROFESSIONALS

Seguim oferint-te en:
Tapes, soles, forma, cosits...

Maletes, bosses d’esport i escola,

cinturons, bolsos...
Vores, cremalleres...

BIP

MARSANPIEL

Som distribuidors

Bolsos, cinturons, carteres, rellotges...

Av. Catalunya, 4
Tel. 629 524 755 - Mollerussa

EL NEGOCI ONLINE
ESELFUTUR

meédio’
17 anys ajudant en la transformacio digital
d'empreses, comergos i autonoms.

www.dispromedia.com - www.ebasnet

DE
T AXE
_RAMON PLA VIVES

609 774 589
- k ‘ Mobil

SERVEI

Tarrega / Tel./fax 973 500 979 / www.taxipla.com / info@taxipla.com

Electro Bar_hens

Jordi Palmero
www.electrobarbens.cat
info@electrobarbens.cat

Doménech Cardenal, 57
25262 Barbens [Lleida)
622 779 607

info@publiponent.com 17



@lnformatlca

solucions tacnulbgiql.les iinformatiques

L
ERVEI INFORMATIC |
*PER A EMPRESES | PARTICULARS

Amplia varietat de serveis i solucions

per ajudar a aconseguir els seus objectius

i optimitzar el seu rendiment i productivitat.
Software - Manteniment - Servidors - Xarxes - Antivirus

Cépies de seguretat - Pagines Web - Centraletes i networking
Controls de preséncia - Videovigilancia.

ATENCIO

ERSONA.- |
2\ LITZADA

LES MILLORS OFERTES D' OPERADORS\
DE CONNEXIO A INTERNET... VINE - CON‘I‘ACTM\

OCERVERA OTARREGA a
C. Sant Joan, 30
T. 973 674 322 - M. 619 431 894

Av.Catalunya, 98
T. 973 534 445 - M. 635 824172
(@) sxinformatica

www.sxinformatica.net

Jorge Delgado Tel: 695.1¢
Oscar Delgado Tel: 695.19

info@reformasrcr.es

18 publiponent

LAPUNT de Uengua.
POSAR | FICAR

Aquests dos verbs els usem indistintament, sobretot
en la llengua oral, sense adonar-nos de la diferéncia
de significat que aporten un i altre.

El verb posar cal utilitzar-lo en el sentit de ‘fer que
(alguna cosa) sigui o estigui en un lloc determinat on
no era, fer-la estar en una nova posicié, en un nou
estat’. Per exemple:

posar la corretja al gos, posar la data a una carta...

Cal vigilar de no confondre aquest significat amb el
del verb ficar, que vol dir especificament ‘fer entrar
dins un lloc’. Per exemple:

ficar la clau al pany
ficar els peus a I'aigua

CONSORCI PER A LA
M NORMALITZACIO
LINGUISTICA >
www.cpnl.cat

Espai ofert pels serveis comarcals de catala
de les Garrigues, la Segarra, el Pla d’Urgell i I'Urgell

FORMA INTEGRAL




VIDALUNMILL

CONSTRUCCIONS METAL-LIQUES

ARRIBA EL FRED, APUNTA'T
A L'ESTALVI ENERGETIC!

FINESTRES |
PORTES DE
ALUMINI i PVC

DEMANA’NS
PRESSUPOST SENSE
COMPROMIS!

C/ Dels Tres Tombs, 8

25320 ANGLESOLA

Tel. 973 308 014

e-mail; vidalamill@vidalamill.com

www.vidalamill.com

- _..’,:._‘:.’i:f{“?k
garostres ofertes
\presa, reunions familiars

7 AT :.."

e tancament
¥a d’alzina@ers

Reserves 973 530 402- 655 17 60 33 .

info@publiponent.com 19




ARTICLE. nca 1 PERFILS NEURODISTONICS Nutergia

LABORATORIO

GABA, el neurotransmissor de la relaxacié

° a salut mental en xifres

.ﬂ ‘qlll
dels espanyols té simptomes  La majoria dels simptomes pren ansiolitics diariament
d'ansietat o depressio per la  d'ansietat detectats son lleus. per tractar I'insomni i

pandémia. I'ansietat.

° Signes clinics d'una manca en GABA

Ansietat, especialment al capvespre.

Pensaments no desitjats que alimenten I'estrés.

Mala qualitat del somni, insomni.

Hipervigilancia, agitacié mental, dificultats per desconnectar.
Tensions musculars, palpitacions.

Quan la GABA A nivell mental + A nivell fisic

esta equilibrada: Estabilitat, ponderacio Descontraccié muscular
Reduccié de la hiperactivitat. Equilibri tensional
Limitar idees nocturnes.

EL “SATURAT” EL “MELANCOLIC” L’“ANSIO0S”

« Estrés de llarga evolucio. « Perfil asténic-depressiu. « Ansietat i/o angoixa al capvespre.

+ Sempre “corrent després del rellotge”. * Pessimisme, negativitat... - Dificultat per relaxar la ment.

 Dificultat per a “arrencar” al mati. ) « Pulsions ensucrades entre hores (picotejar). « Facilitat per a contracturar-se.

* Problemes per focalitzar el pensarp_e_nt (es dispersa). | o1 qancia al sobrepés (metabolisme lent). « Exigent i/o perfeccionista.

: (Eelss(:)enspem sobre les 4 - 5 del mati i ja no agafar - Es desperta sobre la 1 - 3 de la matinada. = Somni poc profund (no reparador).
ERGYSTRESS VECTISEREN ERGYZEN

Serotoninérgic a ——— (Gabaérgic a base de
base de triptofan, GABA, eschscholtzia,
rhodiola, ¢ vitamines B i
vitamines i minerals. minerals.

©  ©

2 a 4 capsules al dia 2 a 4 capsules al dia

Dopaminérgic a base de
TIROSINA, schisandra,
vitamines i minerals.

©

2 a 4 capsules al dia

ﬂ la botigueta

Els dimarts Servei d’Auriculoterapia i dietista

LR e U]
[ITHLE

Teléfon: 973 809033 email: labotiguetadetarrega@gmail.com C/Santa Maria, 9 Tarrega

20 publiponent



el teu centre d'ifluminacidé

QOO

(fic

@lumbrallums

TOT EL NOVEMBRE
cada divendres i dissabte

COMDRA' PAG ‘N

v NTIL? ] ) ..t-‘*

Regalem ventiladors ‘. ANy
...fins que s'acabin!!! ]

Tel973 7127 39 (VB89 57 40 92
Avd. Paisos Catalans 1 - GOLMES - lumbra@lumbra.es

info@publiponent.com 21
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VENTANAS Y PUERTAS | PERSIANAS DE ALUMINIO | MOTORIZACION DE PERSIANAS A
MALLORQUINAS Y MOSQUITERAS | TOLDOS, CERRAMIENTOS COMERCIALES S ESIESTiS o AT

a
i

NS ..II:'l
AR

Y

Wl

Perruqueria canina i accessoris

5
Vi

V)

A
a0

MIQUEL

pera Fes el millor regal per tu i els que t'envolten.
MENJAR NATURAL les mascotes Estudi i analisi natal

amb fruita i verdura

TROPICLEAN

PRODUCTES D’HIGIENE

%fogg;; g" ACCESSORIS Psuoterapeuta Cabalistic

OpQrIumtats H'ISCOS

Qumales ﬁteva.vocaclo '

PERRUQUERIA CANINA amb cita previa

&pe/wm la seva visita!!!

Av. de la Pau, 16 Mollerussa
Tel.

Teléfon informacio 691 290 896

info@publiponent.com 23



www.maquinariaferro.com

Lloguer de

* Trituradores de rostolls i marges * Perforadora
* Anivelladores * Preparacio del sol
* Rasadora per a tractor » Trituradores de pedra

Q@ NOU PUNT DE LLOGUER PER LA TRITURADORA DE PEDRES A SANT GUIM DE LA PLANA.

No compri avui el que potser no li serveix dema
(&) FERRDSsA Q 973 560017

Bell-lloc d'Urgell, Lleida ferro@magquinariaferro.com

llicéncia de taxi Es busca cambrer/a i ajudant
al municipi de cuina per restaurant

d'Oss6 de Si6 a Tarrega.

Tel. 616 788 717

(AMETLLER, OLIV_ER, POM
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tancaments de pvc

t-qulatitrle

alumini

jaWW

LLEIDA Humbert Torres, 6
TARREGA Pol. Ind. La Canaleta, 9
IGUALADA Concepcio, 11
TREMP Av. Espanya, 1

973241118
www.t-quattre.com

Hierros y Metales Escudé, S.L.

Comprem xatarra i tot tipus de metall.
Recollida a domicili (condicionat als quilos, consultar).
Recollim el seu vehicle i li tramitem la baixa.

C. Cami de Barbens, 13 - 25320 Anglesola (Lleida)
Tels. 973 30 86 03

GASOIL CALEFACCIO
SERVEI A DOMICILI EN 24 HORES

7560555 A

RondadePonent, 1 Mollerussa - mollerussa@petrolis.es - www.petrolis.es
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CONTE. EL CERCADOR - Jorge Bucay

Aquesta és la historia d’'un home a qui jo definiria com
un buscador ...

Un cercador és algu que busca, no necessariament
algu que troba.

Tampoc és algu que, necessariament, sap que €s el
que esta buscant. Es simplement algu per a qui la
seva vida és una recerca.

Un dia, el buscador va sentir que havia d’anar
cap a la ciutat de Kammir. Havia apres a fer cas
rigords d’aquestes sensacions que venien d’un lloc
desconegut de si mateix. Aixi que ho va deixar tot i
va partir.

Després de dos dies de marxa pels polsegosos
camins, va veure, al lluny, Kammir, Una mica abans
d’arribar al poble, li va cridar molt I'atencié un turd
a la dreta del sender. Estava entapissat d’'un verd
meravellds i hi havia un munt d’arbres, ocells i flors
encantadors. L'envoltava per complet una especie de
petita tanca de fusta lustrada.

Una portella de bronze el convidava a entrar.

De sobte, va sentir que oblidava el poble i va sucumbir
davant la temptacio de descansar per un moment en
aquell lloc.

El cercador va traspassar el portal i va comencar a
caminar lentament entre les pedres blanques que
estaven distribuides com a I'atzar, entre els arbres.

Va deixar que els seus ulls es posessin com papallones
en cada detall d’aquell paradis multicolor.

Els seus ulls eren els d’un buscador, i potser per
aixd va descobrir aquella inscripcid sobre una de les
pedres:

Abdul Tareg, va viure 8 anys, 6 mesos, 2 setmanes i
3 dies

Es va esglaiar una mica a I'adonar-se que aquella
pedra no era simplement una pedra: era una lapida.

Va sentir pena al pensar que un nen de tan curta edat
estava enterrat en aquell lloc.

Mirant al seu voltant, I’'nome es va adonar que la pedra
del costat també tenia una inscripcio. Es va apropar a
llegir-la. Deia:

Yamir Kalib, va viure 5 anys, 8 mesos i 3 setmanes
El cercador es va sentir terriblement commocionat.

Aqguell bell lloc era un cementiri, i cada pedra era una
tomba.

Una per una, va comencar a llegir les lapides.

Totes tenien inscripcions similars: un nom i el temps de
vida exacte del mort.
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Perd el que el va connectar amb I'espant va ser
comprovar que el que més temps havia viscut
sobrepassava tot just els onze anys ...

Embargat per un dolor terrible, va seure i es va posar
a plorar.

El cuidador del cementiri passava per alla i s’hi va
acostar.

El va mirar plorar durant una estona en silenci i després
li va preguntar si plorava per algun familiar.

-No, per cap familiar-va dir el cercador-. Qué passa en
aquest poble? Quina cosa tan terrible hi ha en aquesta
ciutat? Per qué hi ha tants nens morts enterrats en
aquest lloc? Quina és I'horrible malediccié que pesa
sobre aquesta gent, que els ha obligat a construir un
cementiri de nens?

’ancia va somriure i va dir:

- Pot voste asserenar-se. No hi ha tal malediccio.
El que passa és que aqui tenim un vell costum. Li
explicaré ...:

“Quan un jove compleix quinze anys, els seus pares li
regalen una llibreta com aquesta que tinc aqui, perque
se la pengi al coll. Es tradicié entre nosaltres que, a
partir d’aquest moment, cada vegada que un gaudeix
intensament d’alguna cosa, obri la llibreta i anota en
ella:

A l'esquerra, que va ser el gaudit.
A la dreta, quant temps va durar el goig.

Va conegixer a la seva nuvia i es va enamorar d’ella.
Quant de temps va durar aquesta passié enorme
i el plaer de coneixer-la? Una setmana? Dues? Tres
setmanes i mitja ...?7

| després, I'emocié del primer petd, el plaer meravellos
del primer pet6 ... Quant va durar? El minut i mig del
petd? ¢ Dos dies? Una setmana?

| Fembaras i el naixement del primer fill ...?

| el casament dels amics?

| el viatge més desitjat?

| la trobada amb el germa que torna d’un pais llunya?
Quant de temps va durar gaudir d’aquestes situacions?
¢ Hores? ¢ Dies?

Aixi, anem anotant a la llibreta cada moment que
gaudim ... Cada moment.

Quan algd mor, és el nostre costum obrir la seva
llibreta i sumar el temps del gaudit per escriure sobre
la seva tomba. Perqué aquest és per a nosaltres I'Unic
i veritable temps viscut”

Carme Estadella



Constel.lacions Familiars els dies 14 i 28 de novembre
iel 16i 30 de gener. Horari de 10 a 14h.

Taller de Musicoterapia, tots els dimecres al mati d’11 a 12h.
Meditacio i treball d’autoconciéencia, tots els dimarts de 19 a 21h.
Curs de ler i 2on de Reiky el 19 de novembre de 10 a 19h.

p/ = \ CENTRE DE TERAPIA PSICOLOGICA

.. Carme Estadella Bagué
Psicologa / Clinica / Col:-legiada N° 16699

NOVETATS:

«4 TALLERS de constel-lacions familiars

. De relacio - Fobies - Dependéncies - Pérdues - Obsessions - Meditacid quiada
Terapies personalitzades amb flors de Bach - Terapia amb Reiki - Terapia amb
constel-lacions familiars - Altres - Psicologia clinica - Tertpia regressiva

ES NOSTRES TARIFES S’ADAPTEN A LA TEVA SITUACIO
C/ Corco, 7 25300 TARREGA T 677 37 37 07

Regs
Tales

Podes

Manteniments
Jaroq"hem'a ~— Gespes artificials

“ Reformes
_i obres noves

699547581
ftrepat.ft@gqmail.com
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| A DIUMENGE
'TAPES EL TEU
RESTAURANT | & = RESTAURANT
1 A TARREGA ES

D'TAPES

ALAPLACA
DE LES NACIONS SENSE ESTAT

//@\ DE DIJOUS

TEL RESERVES
973 672 867
0
640 243 539

Tapes i cuina casolana
Menjars per emportar |
Montaditos

BODEGA

£5trella
ﬁﬁﬁ

SNACK- BAR
PUNT f! TROBQDQ

C: St. Pelegri, 109
TARREGA

‘ Tel. 973 826 442




COMPTABILITATS A‘BOMICILI

JORDI GODINA I'BEA

“ . Col-legiat APTTCB n2 1649
TRIBUTARI Tel. 660.888.204
jeadina@apttcb.cat

OBAREU la revista en aquests
-v, expositors als seguents punts:

'1

TARREGA MOLLERUSSA:

®oougea  ONLY.

& .

ponent’S

PREMIUM DISTRIBUTOR
C/ Arbeca, 11
C/ Santa Maria, 9

Dolors Llobet bonﬁrea

ENERGIA

Poligon Industrial El Colomer

BELLPUIG:
Bar Cafeteria

N ERE AL TOT NI'-'ORA/I

C/ Mestre Guell, 84 Av. Catalunya, 23

info@publiponent.com 29



CASTELLSERA:

NOVA OBERTURA
Inscripcions obertes

residencia

g
@
Ko
®
(a1]
€

* Barbens I: T. 973 718 010 - Plagca Mestre Benet, 4-5-6 - 25262 Barbens
* Barbens II: T. 973 580 016 - C/ del Nord, 11 - 25262 Barbens

* La Fuliola i Boldu: T. 973 571 055 - C/ Llibertat 1 - 25332 La Fuliola

* Castellsera: T. 973 571 055 - C/ Lleida, 18 - 25334 Castellsera

* Mobils: 650 109 735 - 620 258 719 - 620 960 431



Oferim el millor tracte familiar i huma mitjancant un gran equip
de professionals qualificats i amb amplia experiéncia que us faran
sentir com a casa.

Amb unes magnifiques instal-lacions i moderns equipaments
gaudireu de la comoditat dels millors serveis.

Estem ubicats en un entorn rural i tranquil, a només 25 minuts
de Lleida i a una hora de Barcelona.

SERVEIS

® Treballadora social
e Servei medic propi
® Diplomats/des universitaris en infermeria
e Servei de psicologia
e Fisioterapia
e Terapeuta Ocupacional
* Animadora/Educadora social
¢ Sales de Rehabilitacio
e Perruqueria
¢ Podologia
e Cuina propia
e Bugaderia
e Jardins propis
® Habitacions individuals i dobles
® Habitacions amb bany

e Estades temporals, rehabilitacions,
caps de setmana, vacances,
situacions familiars puntuals.

www.residenciabarbens.cat
www.residencialafuliola.cat
serveislleida@serveislleida.cat

n @residenciesbarbensfuliolaiboldu

FREE

Wi
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TORRONS

ALTA QUALITAT

S

WWW.torronsrofg
tel. 973 39 00 36

miravall

energies s.l.

Biomassa, llenya, carbons i estufes.

C. dels Safareigs, 10
25310 Agramunt (LLleida)
Tel.: 973 39 20 45 / Fax: 973 39 26 22

info@miravallenergies.com
www.miravallenergies.com

Horari: De dilluns a divendres de 9a 19.00h 602 175 948 - 973 044 659

RENTAT * NABIL

RENTAT DE VEHICLES A MA Mudances

- Rentat, aspirat i assecat (interior, exterior) vidres, llantes... Reﬂl‘ﬂdﬂ d@ mob/es VB//S
- Neteja de catifes, sofas, cadiretes i cotxes bebé. vai floi i
- Tapisseria de cotxes  SERVEI RAPID RENTAT COMPLET Servei de/xa//e//a

Desinfectem tot tipus de - I”,cinterior + Exterior  exterior

amb maquina d’pzg AV. BARCELONA, 5 - TARREGA 674 '627' o

TRANSPORTS GAJA

Dissabte de 9.00ha 14.00h rentatnabil1@gmail.com
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ANC

METALL S.L.

SERRALLERIA METAL- LICA

ESCALES METAL-LIQUES
BARANES D'ACER INOXIDABLE+VIDRE

FABRIQUEM | MUNTEM TOT TIPUS DE PORTES
(BASCULRNTS, CORREDERES, SECCIONALS, ENROTLLABLE] | LES MOTORITZEM

TANCAMENTS ALUMINI | PVC
| TOT EL RELACIONAT AMB EL FERRO

OFERIMTOT TIPUS DE PSEASISUPOSTOS Av. Canaletzi\ 7,Nau 5
GENSE COMPR S 25300 Tarrega
NOSALTRES. .
CONTACTAR AMB hacmetall.sl@gmail.com
NO DUBTEU EN www.hacmetall.es

Tel. Oficina: 973 801760
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PODA D’AMETLLERS | OLIVERES

TREBALLS DE PODA

FORMACIO D’AMETLLERS | OLIVERES

JORDI TORRA ESCOTE
Belianes

636 1354 10

PARTICIPA-HI TU.

Aquest és un espai obert per a totes aquelles persones que vulguin expressar-se: relats, poesies, contes, articles, fotogra-
fies... Si ets una persona creativa i vols que publiquem la teva obra i compartir amb tots els lectors de Publiponent les teves

inquietuds, pots enviar les teves collaboracions per correu electronic a info@oubliponent.com o bé als telefons 973 71 81
83-630352672

... | QUE ??

Soc de la opinid que no es pot viure sempre pendent
d’agradar a tothom, sigui fisica 0 emocionalment.

M’agrada estar sola en algun moment, escoltar musica,
ballar, pensar, escriure, llegir o simplement escoltar el si-
lenci que m’envolta... i que ??

No m’agraden les injusticies, em poso de molt mal humor
si m’assabento d’algun cas, extremadament injust, de
molt mal humor....i que ?7?

Normalment, no m’agrada que em despertin si no és la
meva hora encara, em fa molta rabia que em vingui el meu
fill a despertar-me a les 6 del mati un dissabte....i que ??

Hi han persones que gaudeixen de les desgracies dels
demés, pel sol fet de sentir-se superiors, a aquestes per-
sones jo els hi desitjo que els passi el mateix... i que ?7?

A la familia no I'esculls, esculls els amics, a la familia I'has
d’aguantar perque és la que t’ha tocat, sempre he pensat
que per bé o malament has d’aguantar-la....i que ??

No hi crec en les excuses de les infidelitats en les parelles,
dos no fan si un no vol. Si estas bé amb la teva parella
i sorgeix algun problema, sols cal parlar-ho. La infidelitat
és una excusa péssima per acabar una relacio, crec que
I’excusa és totalment inacceptable, mai ho perdonaria...
ique ??

Tinc uns quilos de més, tinc uns quilos de menys, séc
grassa, soc prima, tinc un cos que no m’agrada, canvio el
xip i a qui no li agradi que no em miri... i que ??

M’agraden molt els animals, els defendré sempre, dormi-
rien al meu llit si calgués, els tractaria com un més de la
familia, com un fill... i que ??

Hi ha gent molt hipocrita. La hipocresia esta a I'aire cada
dia de la nostra vida comu. No saludaré a algu que no em
cau bé, ni aplaudiré actes que no m’aporten res, ni felici-
taré a gent que no m’agrada el que ha fet, sols per quedar
bé al seu davant... i que ??

M’agrada estimar i que m’estimin, crec que en aixd coin-
cidim tots, perdo no em guio pel que diran vers la meva
parella en aquell moment, potser soc gai... i que ??

He estudiat molt poc, perd sempre he sortit victoriosa, no
he continuat estudiant perqué no volia la imposicié d’as-
signatures, realment innecessaries... i que ?7?

No m’agraden les baralles, ni en grans ni en petits, pero
crec en la defensa lliure, tu me la fas, tu me la pagues...
ique ??

No haig d’agradar a ningun per la meva manera de ser,
ningun esta obligat a acceptar-me tal i com soc, perd aixo
és reciproc. Tots tenim la nostre propia personalitat des
de que vam néixer i no tenim perqué penedir-nos.

No us deixeu guiar per els estereotips comuns, sigueu
vosaltres mateixos, no perdeu la vostra essencia propia.

Per sort i molt orgullosa... soc perfectament imperfecte. ..
ique ??

Gemma Garriga Gea
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Audi TT 2.0 TD/ 170 cv , 2010, Seat Exeo ST 2.0 TDI 120 CV, Seat Ateca Xcellence 1.6 TDI, 115  Audi @3 2.0 TDI S TRONIC QUATRO
3p, 168.000 Km., 2010, 4p, 148.000 Km, CV, 2019, 5p, 30.000 km., 2013, 2013, 5P, 83.000 Km,
13.000 € 7.000 € 20.000 € 18.000€

AUTOS SALVA

Venta de vehiculos de ocasion | Neumaticos nuevos, venta y montaje Disponemos
Mecanica general | Diagnosis de financiera

SEATLEON FR 2.07DI 140CV, afio  VOLSK. TIGUAN 4 MOTION 2.0 DI, Ford Kuga AUT. 1.5 Titanium, VOLKS. PASSAT VARIANT 2.0 TDI,
2012 5p, 90.000 km. 140 CV, 2008, 5P, 176.000 Km, 176 CV, 2019, 5p, 7.000 Km., 110 CV, 2009, 5P, 138.000 Km.,
10.000 € 7.800 € 24.600 € 5.800 €

AUTOS SALVA TARREGA i GUISSONA (Lleida) Tel. 635 18 39 58 %  Sj_cars@hotmail.es

OROCAMPO
AGRICOLA S.L.

INSTAL-LACIONS DE REG

C/ Nord, 24 baixos | 25343 EL VILET (Lleida)
Jaume Esteve 636 271 200

Pressupostos sense compromis

Regs per aspersidé i / o degoteig

Estacions de filtracio

Automatitzaci6 d’instal-lacions

Subministrament i muntatge de material necessari
per la instal-lacié

JordiRjus Pou
Carrer Orient ne3s,ze - 10
Tarrega (Lieida) CP:25300

Teléfon Mobil:667781452
E-mailjordifeinarius@Gmail.com

N

Ara també ens podeu
trobar al Carrer Sant
Pere Claver n°45 bx de
VERDU

)
n Per a més informacié podeu consultar el nostre Facebook
o enviar un mail a jaume@orocampoagricola.com
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Curs 2021-2022 -

T i

€ AN

Montse Camps Pamies
Fisioterapeuta Col. nim 1568

Fisioterapia (Induccié miofascial)
Acupuntura
Flors de Bach
Constel-lacions familiars
Coaching Wingwave (tractament de trauma)
Postgrau en Acompanyament Emocional
Individual i de Grup

Des de I’'any 2000 vetllant per la vostra salut

Explica'ns el teu malestar
[ valorem si et podem ajudar

C/ Buenos Aires, 1

Tarrega

Horari a convenir

973313055 www.centrezena.cat
625038740 montse@centrezena.cat

] LIQUIDACIO
W - TOTAL!
A= Tot al 50%

605 25 56 60

Cotxes de 5, 7, 8 i 9 places

lotaxiagramunt@hotmail.com

Tel. 600 446 600 - 647 801 845
973 390 331

" SABIES QUE?
\

Laliment que més al-lergies provoca
lals humans és la llet.

—

S—
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REVISTA PARTICIPA A INSTAGRAM
publiponent  @REVISTAPUBLIPONENT

HOTEL™ RESTAURANT

HOSTAL DEL

CARME

El teu negoci meés
visible que mal armb

publiponent

Ara també publiguem els anuncis
a les nostres xarxes socials

00
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L CAL PAULET

————

MENU DIARI, CAP DE SETMANA, CARTA
ESMORZARS
BANQUETS
4 ¢ I SALES PRIVADES
7<= 4l SALA PER BALL

BODES | CELEBRACIONS

PARRILLADES DE PEIX
PER ENCARREC

DIUMENGES APERITIU
AMB MUSICA EN DIRECTE

Dimarts tancat per descans setmanal

Ctra. Montblanc Artesa, 8
43412 Solivella (Tarragc
Per res
Tel. 977 89 21 89 — 638

info@publiponent.com 39




PNEUMATICS
SHANS,s.~.

ESPECIAHSTES EN,' __
P MATICS DE TRACTOR

DISTRIBUIDORS DE TOTES LES
MARQUES PER CATALUNYA

MICHELIN - TRELLEBORG - FIRESTONE - BKT - MITAS - CULTOR
- VULCANITZATS DE TOT TIPUS - SERVEI 24 H. LABORABLES I FESTIUS

DE PNEUMATICS 365 DIES
- ALINEATS DE DIRECCIO, - VENDA DE TOT TIPUS DE BATERIES
TURISME, TRACTOR, ETC AGRICOLES ‘
- REPARACIO AL PUNT D’AVARIA - MES DE 8 VEHICLES D'ASSISTENCIA
EN CARRETERA

ciclatge.
w araces s € suropeo

MAIG, S/N - ARBECA (Lleida)

Carretera N-II K 5-251911L

9 316 05 9 97 320 480
PNEUMATICS SANS, S.A. - AV. DE LLEIDA, 36 - 25250 BELLPUIG

973 320 061 (LLEIDA) - 619 720 268 (24 HORES)



s NOVETAT!
bé i bo-|

@& iPhone 13

Pollastres i conill a I'ast
Menjar per emportar
Men de dilluns a divendres

Agramunt
Av. Maria Jolonch, 4 - 973821163

Tel. comandes: 973821163 - 622338478
Horari botiga: de 09.00h a 16.00 h

OBRIM TOTS ELS DIES DE LA SETMANA!

SERVEI y p
DE TERRASSA .

| CATERING
La Perla d'Or

www.beibo.cat © Kl
ADMINISTRACIO DE LOTERIES

itecnic

il e S My ] & INDEPENDENT REPAIR PROVIDER
C/ SANT PERE CLAVER, 21 -TARREGA- 973102684

S0D-IN

SISTEMES PLADUR

BUSQUES SORT?

@ \ FALSOS SOSTRES FIXES i DESMUNTABLES
Lotarias y Apuestas AILLAMENTS TERMICS i ACUSTICS
Te— ENVANS i PRESTATGERIES C. Francesc Mir. 10
ssa ENGUIXATS A MA i A MAQUINA ’

3 25230 Mollerussa
PROJECTATS D'ANTIFOCS i DE MORTER

— (Lleida
També a Tarrega Tel. 680 59 62 42

ACOMPANYAMENTS AL METGE
ASSISTENCIES EN EL DOMICILI

SLECTRONICATCOMUNICACIONS »
Tel. 973 930,300.- 609329 154

= )(] 662130 254

anemhi.servei@gmail.com

Ptge. de Cinamons, 6 - TARREGA - www.sornal.es
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= Mitopu®

ASCENSORS, PUJA ESCALES, PLATAFORMES

C/ Vidal de Montpalau, 1 25200 Cervera (Lleida) 973 53 12 03 - 628 51 95 50
Plaga Sant Roc, 17 25250 Bellpuig (Lleida) 973 32 11 31

www.ascensorsmitopu.com marilyn.mitopu@gmail.com




laser - estetica - cosmetologa

Pack laser SHR IPL tardor

399€
5 sessions

de depilacio

combinables

) 699€
10 sessions
de depilacio

combinables

1

899€
12 sessions

» de depilacio
combinables

*llavis a 10€ 4
trecella a 1

399€

12 sessions
d’aixella
+
engonals

“BONS!
dona 950€
home 1.350€

2 anys de sessions |/
ilimitades

NOVETAT!
&

Alejandrita laser
Laser diodo
Laser Nd Yag

Nou sistema de depilacio Iaser
adequat per a tot tipus de pell i péls

e Ciutadilla C/ Major, 7

e Tarrega C/ Nord, 25

e La Fuliola Av. Catalunya, 35

e Mollerussa C/ Arbeca, 24b

e Sta. Coloma de Queralt Placa del Portal, 3

HORARI:

Tel. 622 136 474 - Esteticafulvia@gmail.com - www.estéticafulvia.com | de dilluns a dissabte
de 9.00h a 21.00h
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\TOT INFO RM/lTIC/I

-‘f'-?'preus iva inclos

Instal-lar paquet Office (Word, B
Llicencia antivirus 1 any 5€

Neteja completa ordinador, vé
| publicitat 7,50€

Formatejar i instal-lar progra
| Windows 10 o Mac OS 15€

Entots: 9I§
de tmta-_-;E" "S

25250 BELLPUIG
e ‘ Mobil 650 115 784




VENDA DE:

48 Lﬁ;_ Vs 7. 05 2%y D,
5‘32\}5%}% b ? @ G
"q'ﬁgﬁ.*\' . _, 4 S & tf

PEL-LET PINYOL LLENYA SECA CARBO CARBO

@ D’OLIVA D'ALZINA, PERA VEGETAL
06 ROURE | CALEFACCIO PER A
OLIVERA @0 BARBACOA
@ &)

(/>a granel [ﬁ en big-bags Amen sacs) S E RVEI A DOM Ic I LI

m 639 338 314
SERVEISAI_S RIUS S.L. 639 338 31 5

Avinguda Santuari 3
25215 Sant Ramon (Lleida) www.serveisagrarisrius.com

Men diari:

— A e dilluns a divendres
LL®say || A

DE IECUPEIAGOND D.L. Ta pes
DEIXALLES-PAPER
TRANSPORT DE RESIDUS INDUSTRIALS R A Entrepans
COMPRA DE XATARRA Gerra de Sangria

Poli LaC leta, Apartat 93 ~
a0 A o) NOVA GERENCIA
e Tel. 852 32,8 %‘218 Awv. de Lleida, s/n - Bellpuig

@ BERNAUS ELECTRIC

REPARACIONS D’ELECTRICITAT

PREU ECONOMIC 5,

- i e i \ Y
2 TELEFON MOBIL 686.48.87.50\’ 2
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ANUNCIS BREUS

immobles

(=) Mo [ XM No] A[l|\V:¥ centre Comercial, 1° planta,

de 80 m2 i 50 de Terrassa ,Tot equipat per entrar a
treballar. Preu 48.000 € negociable Tel. 671 973 742.

GRAN OPORTUNITAT PIS AMOBLAT, [ERSEIaZI-Relela R-NaleIV

gran, 97 m2, 4 habitacions, un bany, cuina, galeria tan-
cada, menjador amb una altra galeria tancada, cale-
faccié Gas Natural, 2 plantes sense ascensor, preu:
75.000€. Truca 671 973 742.

ENDA DE LOCAL A CERVERAERVAVASEIE(TIERSVN (LM

185 m2, llum, aigua, magatzem, per ficar un comerg.
Tel. 605 25 56 60.

TEIRIELEN] de 490 m2 a lurbanitzacié Mas de Cer-
vera. Tel. 605 25 56 60.

amb petita caseta de 800 metres

aprop de poble. Tel 659 100 772.

COMPRO 0 ARRENDO FINCA DE REGADIUE{y-RRCRVIER!

Anglesola. Tel. 616 077 258.

de 1.000m2 i 2 jornals de terra a

Castellnou de Seana, 120.000€. Tel.616 897 593.

RN TN RS 8 petits busca un atic, un

pis amb pati o caseta, preu fins a 400 €, urgent. Tel.
675529 731.

FRTEAN SIS de seca i regadiu a les Borges

Blanques. Tel. 665 547 436.

ES VEN A SANTA MARGARITA DE MONTBUIflele=1RoelnalEIgeF !

més magatzem i oficines 390 m2, surt a 193€/m2. Tel.
93801 23 69/ 665 547 436.

ES BUSCA TERRA D'AMETLLERS | OLIVERSEEISEIdg:Tale ]S

en la zona d'Arbeca, Belianes i Malda. Tel. 636 13 54 10.

Es compren finques de regadiu pel
Canald’Urgell a les zones de Bellpuig, Barbens, Angle-

sola i la Fuliola. Tel. 616 077 258.

& RUSHICIIIEID

] . Gestio immobiliaria

Se—

B

@Pﬂ

ELEIDA

o
/\’
‘A\-’

Gestio Immobiliaria
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Garriga

IMMOBILIARIA

Av.Urgell 36, baixos

. www.habitatg.com
25250 Bellpuig

www.garriga.net
habitatg @habitatg.com
973 320 277 / 679 850 270 habitatg@gmail.com

ES LLOGA APARTAMENT A CAMBRILSERViERIEINEIlE-RE!
zona del Port, per quincenes durant els mesos de ju-
liol, agost i setembre. Tel. 636 921 200.

DE 315 METRES QUADRATS ES
VEN A LA FIGUERQOSA, GRANS POSSIBILITATS | MOLT
BEN SITUADA, A 5 MINUTS DE TARREGA( PER REHABI-
LITAR).Tel. 627 456 575.

R AN VNS4S de 5 habitacions, 2 banys, cuina

amb llar de foc, garatge per un cotxe i pati, totalment
reformada, preu 105.000 €. Tel: 647 512 714 trucar per
les tardes.

oW S RS DWW/ Al carrer Frederica

Montseny (cantonada).- Superficie 225 m2.- De 12 me-
tres x 19 metres aprox. PREU: 68.000€ T.690 70 21 20.

FIIINIVTANE amb traster C/ Mare Vedruna n° 6 de
Tarrega. Tel. 659 152 557.

ES VEN PIS AL CENTRE D'AGRAMUNTHRERNERNEl=IN0[C]
UAjuntament, vistes al Montsec, totalment reformat,
cinque pis amb ascensor, 3 habitacions, 1 lavabo amb
hidromassatge, balcé de 10 m, parquet, cuina nova,
calefaccié gas natural, porta blindada, salé menjador,
mobles nous, traster, finestres d’alumini de doble vidre
imitacio fusta i edifici adaptat a persones de mobilitat
reduida. Preu 75.000 €. Tel. 616 07 11 93.

OPORTUNITAT! ES VEN HORT A LA FIGUEROSAK[RB0[0 N V3

ideal per fer hort ecologic, galliner per 30 o 40 galli-
nes, magatzem, petita casa i llum amb contador digital,
cuina, lavabo, barbacoa, pou d'aigua per reg, olivera de
1.300 anys de 5m de diametre i un centenar d'arbres de
diferentes varietats. Preu: 68.000 €. Tel. 616 07 11 93.

(o] VoM VYN Vo N YN\ (ol restaurada o por restau-

rar con terreno T. 93 321.48.52

AV oo oYX W] M1V S=]]6] habitable o por restaurar con

patio o terreno T. 93 410.99.59

RN W NLRIVINNES ( afores Agramunt) de 3

plantes molt bon preu 25.000 € reformada i amoblada
per entrar a viure. Tel. 699 21 51 92 Enriqueta.

LOCAL DE LLOGUER A MOLLERUSSASNVYN VAN s RETNE!

de parquet, bomba de calor i serveis de lavabos. Ideal
per qualsevol negoci o magatzem. Preu del lloguer a
consulta. Mévil 671 973 742.

ES VEN MAGATZEM C/SANTA CLARA YEIiERnEH-NaEls

ti. Edificable pb+2+sc. Interessats trucar Tel. 650 519
391.



Consultoria, Laboral, Fiscal i Comptable
Departament Juridic Multidisciplinar
Assegurances

ifici El Palau - Tarrega - Tel. 973 31 04 41
r.gaficsa.es - gaficsa@gaficsa

COM CANVIAR

DE CASA
SENSE CANVIAR
DE DOMICILI

DISPOSEM D'UNA
AMPLIA GAMMA
DE MATERIALS EN

' PROMOCIO!!
: CONSULTA’NS!

OVOLTS,
9oLS....

ol

T973 313000 a 25 TARREGA ~ Www.9mag.cat
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ANUNCIS BREUS
a cobert

per caravanes, autocaravanes i camionets. Interessats
contacteu amb 616 808 872. Preus economics.

MW N DIV LT de 200 m2 preparat per bo-

tiga o negoci. Tel. 686 616 755.

RS N WWAE{IWY Consta de planta baixa i petit

pati. Ta planta: menjador, cuina, bany i habitacié. 2a
planta: 2 habitaciones i saleta. Planta sota teulada
aprofitable.23.000 euros. Tel 669 27 03 24.

a Arbeca de 1007 m2

amb magatzem. Edificable fins a 5 cases unifamiliars.
Zona amb carrers amples. Preu 42.000euros. Tel 669
27 03 24.

(o] Y AN WA LTIV NM TRUQUI'NS l'assesso-

rarem i U'hi vendrem en MENYS DE 60 DIES!!! RUSTIC
LLEIDA/LLARS LLEIDA Tel. 973 50 24 77 www.rustic-
lleida.es i www.llarslleida.com.

h

OUNOU SL

C/ Joan Maragall, 11 bx. 25300 Tarrega
Tel. 973 502 032
finquesjounou@finquesjounou.com aPI

GRAN OPORTUNITAT

\ CASA ADOSADA EN MOLT BON ESTAT

3

. \ | - R
INFORMACIO A LES NOSTRES OFICINES

b

[\ [oJo A\ He1V] I Mo o} V| W.XJo]o{[0) 2 negocio rentable, local
1.000m2 TARREGA, frente concesionario Mercedes y
Caprabo. Preinstalacion apta para centro médico, aca-
demia, etc...Precio venta 450.000€
330m2 TORREGROSSA (super situa-
cion) 95.000€ (Facilidades personales)

48 publiponent

IV W V- o] gy el VNN D) dels nostres clients , i per

poder satisfer la GRAN CARTERA DE COMPRADORS
de que disposem, cerquem cases de camp, terrenys
rustics, cases de poble, masies, ...etc. RUSTIC LLEIDA
/ LLARS LLEIDA Tel.973 502477 www.rusticlleida.es
iwww.llarslleida.com.

demandes de treball

FAIFIVNIIWA necessita un operari per incorpora-
cié immediata. Interessats trucar al telefon: 679 552

930.

ES BUSCA RECEPCIONISTA D'HOTELJo-I@EREIgo M alol(-1N0]

Raco d'en Carles. 973533700.info@loracodencarles.
cat

ES BUSCA CAMBRER/A A MITJA JORNADAREISEIRInER!

Bellpuig carretera nacional Il. Interessats anar al Bar.

ES BUSCA PINTOR/DECORADORNIIMERAJa-We M FINg-IF]

amb experiéncia demostrable. Tel: 680 421 350 correu:
pint.tarr@gmail.com

ES BUSCA OPERARI MONTADOR DE PLADUREE[aslolcNecE

riencia demostrable. Tel: 680 421 350 correu: pint.
tarr@gmail.com

PERSONA DE CONFIANZA SE PRECISA EN TARREGARSEIRF

cuidar todo el ano jardin, huerto y corral, buenas con-
diciones, aportar referencias, llamar al 629 340 335.

ES BUSCA CAMBRER/A | CUINER/ AR I ENIE I Mo SRSTo

livella. Tel 977 89 21 89/ 629 84 95 46.

ES BUSCA PERSONAL PER RESTAURANT EROTaVCIe-RuICH

973530 402

BUSQUEM OPERARI | OFICIAL DE 1ERA DE FERRO | INO

enviar curriculum artferro@artferro.es o pasar per
oficines.

ES BUSCA PINTOR PER LA ZONA DE TARREGARNELEITS

enviar CV a: pint.tarr@gmail.com.

EMPRESA UBICADA A LA SEGARRARIEICISSIERIslole]dslolx-1a

treballador entre 30 i 45 anys amb carnet C per ca-
mionet de reparto a la comarca.Tel. 639 33 83 14- 639
3383 15.

ES BUSCA TREBALLADOR PER SECTOR METAL-LURGI

(montador de panels i camares frigorifiques) i amb no-
cions d’ electricista, zona Vilasana, enviar CV a : mau-
rotrebi@hotmail.com

615 m2 VILAGRASSA, frente Hostal del
Carmen. 95.000€ (facilidades)

solar edificable (buena situacién)
TARREGA 500 m2. 179.000€ (facilidades)

(ANTONIOTI) Precioso. Precio a conve-
nir.

TAMBIEN ACEPTARIA CAMBIOS. Tel. 647 247 333



FORJA &

GERARD PONS

ForJa arhshca v S‘émnes ifautomatismes

! : s
Viel Nord, &/n - 973 824 398 - 626 184 986
Bellpulg - www.forfagererdpons.cat

www.valoracionesgarzon.com
Tel. 629 300 905
Delegacions a Barcelona, Osca,
Lleida i Comunitat Valenciana.

MAESTRO KOBELA

El mas Grande Vid ium Curandero
Gracias a su don de nacimi 1at ral te ayudara a
. resolver todos tus proble
| ‘magia Africana. Resuelve
Especialista en unir parej:
mal de ojo, a suerte, protej
negocios y examenes, cura lo il

www.videntekobela.com

BLACK WEEK

DESCOMPTES PER POSAR AL DIA EL MAC

22 al 30 /11 /2021
[

FORI\Q‘ACIO
SOLUCIONS

Y iPad

consultor técnic apple
info@macsystem.cat | 686 993 262

FABRICACIO | REPARACIO INDUSTRIAL
-,

") BONET SL

TALLERS METAL-LURGICS

Av.Tarragona, s/n 25300 Tarrega  Tel. 973 310 574 - Mobil 606 064 804
tallers@metallurgicsbonet.com  www.metallurgicsbonet.com

EMPRESA CARNICA SITUADA A AGRAMUNT
PRECISA CARNISSER/A
AMB EXPERIENCIA.

Interessats enviar curriculum a : info@silcorcarnica.com

o trucar al telefon

info@publiponent.com 49




ANUNCIS BREUS
per cap de setmana per restau-

rant al Tarros enviar CV per what a: 647 80 18 45.

Gol Urgell, S.L. de Bellpuig
NECESSITA CAMBRER/A pels caps de
setmana i/0 possibilitat durant la setmana.

Interessats trucar al
973 320 742 - 670 203 254
0 enviar curriculum a
info@golfurgellpitchandputt.com

GOLF URGELL

PITCH & PUTT BELLPUIG

ajudant/a de cuina amb experiéncia

per catering al Tarros.

Busquem incorporar a I’equip de manteniment de la nostra
fabrica de Viuda Pifarré, una persona que asseguri el correc-
te funcionament de tota la maquinaria i equips de la fabrica.

Les seves principals funcions seran:

- Reparar maquines danyades i avaries.

- Instal-lacid i retirada de les maquines de diferents arees de
produccio per al seu Us, manteniment i neteja.

- Realitzacio d’ordres de manteniment preventiu i muntatge/
desmuntatge d’equips segons produccio.

T’oferim incorporar-te a una empresa lider, en el sector.
Contracte laboral amb possibilitats reals de passar a plan-
tilla fixa.

Jornada laboral de dilluns a divendres en torns rotatius.
Formacid a carrec de I'empresa.

Incorporar-te a un equip jove i dinamic.

Ens cal que disposis d’un cicle formatiu de grau mitja o su-
perior d’instal-lacions eléctriques 0 mecaniques.
Experiéncia prévia en departament de manteniment.

Sera valorable haver treballat préviament en fabriques.

Contacte de referéncia: pifarre@v-pifarre.com

50 publiponent

Es necessita CAMBRER/A
amb experiéncia en servei
de BAR i RESTAURANT.

Contracte 6 mesos possibilitat renovacié.

Envia el teu CV a info@hostaljaumet.com
o truca al 973 473 077.

ofertes de treball

S’OFEREIX OFICIAL DE PASTELERIAJIMERAIER LR YIS

russa, Tarrega i rodalies. Tel. 641 434 900.

S D ES AN WA YWIWNY de mitjana edat per a

fer companyia (durant el dia) a persona gran de Tarre-
ga, fer li encarrecs o la compra o acompanyar la a fer
aquestes tasques, anar a passejar... Tel. 973 310 348/
676 623 460.

PROJECTES DE DECORACIO PER A COMERCOS O HABI-
TATGES. Pressupost sense compromis .Més informa-
cié: kitoulet@gmail.com .Tel 630 08 46 43

ES FAN MOBLES A MIDA Menjadors, habitacions juve-
nils i de matrimoni, matalassos, salons, cuines etc.
Preus econdomics, demani pressupost sense compro-
mis: kitoulet@gmail.comTel. 630 08 46 43

Reparem tot tipus d'ordinadors i portatils. Rapidesa,

garantia i bon preu. Pressupost sense compromis, Tel
650 115 784.

motor

SOLCAR CENTRE MULTIMARCA DE TARREGA, KElilInNERaI=!

amplia exposicid de vehicles seminous, turismes, SUV
i vehicles industrials, totalmente revisats, nets i des-
infectats. | si vols, te’l portem gratuitament a casa,
complint amb les més estrictes mesures de Seguretat.
Pots consultar tot l"estoc a www.solcar.net o trucant al
659 152 557- 973 314 900.

ES VEN MOTOSCOOTER ELECTRICARANEeIs [N oIl oIIRIe1sF:|

gran, bateria nova per 600 €. Tel 684 285 997 Francesc.

Ambition, 3p blanc, Full Equip+

Nav+ Xen, 88k, 2014, 12.500- 11.990 € F . Tel 973 314
900.

NEGRE, FULL EQUIP, 150K, 2013,
9.990 €. Tel. 659 152 557.

90cv 5p blanc Full Equip, 65Kk,

2016, 10.500- 9.900 € F. Tel. 973 314 900.

VARl N - IRRI8Y Advance 5p blanc, Full Equip,

{ +nav, 160k, 2016, 12.500- 11.990 € F. Tel. 659 152 557.



PROMOCIO CASA D’OBRA NOVA

AL C/NORD DE TARREGA
IMMO 3 247.000€

+ impostos en autopromocid

La teva nova llar aqui.
T’ho imagines?

®629300905 o o

CARBONS, \LLENVES LBIOMASSA
\BERT RAN

PeIIet a granel i Pinyol d’ Ullva [:Iafi?ﬂT d’ Ametlla utlenya d’ Alsma I Roure

GK’L REPARTIMENT CCLAFOLL ~  0S D'OLIVA
: - ~ DE LLENYA' D'AMETLLA P
= R St ~

_ AG.'.S;ntuari, s/n
~25215 SANT RAMON (Lleida)

Tel. 646 9§p 465 - 973 524 096
) car.bnmIIenyeshertran@gmall com

EAree T cisror oc TRGERRd
PER A BALEFACCIO & #ranel, quantiats grans

(granges i comunitats)

Cammas

. INSTAL-LACIONS | REPARACIONS

o) % RAMON CARNE S L.

4'\1 | Ltj DAVI D Desinsectaci6 - Desratitzaciod

\ e J = Tract ts de la Fust

7 683 398 599 | |mmsse %

r}”_.ﬁ-"j' davidbergasalvia@gmail.com Mollerussa

= Vilanova de Bellpuig 609 32 38 22 lnfo@ramoncarne com
©0
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ANUNCIS BREUS
FURGO, FULL EQ+

ESTANTERIES+baca, 70K, 2014, 7.500 € + IVA. Tel. 973
314 900.

AR N [clo o WA [WETN®Y Furgd blanc, Full Equip+

porta lat, +tramp, 137k, 2014, 6.500 € + IVA. Tel. 659
152 557,

W CADDY MAXI COMBI 2.0 TDI 122CVERVI eI N=1EN R

Equip, 110k, 2017, 14.500€ + IVA. Tel. 973 314 900.

Advantage 150cv, NEGRE, Full

Equip+ Navi, 60k, 12/18, 27.500- 26.500 € F. Tel. 659
152 557.

Full Equip, 60k, 1999, 7.800

€. Tel. 973 314 900.

1 VOLS VENDRE EL TEU VEHICLE O FURGONETARIIAICINMA

anys a TEAUTO S.A. de Tarrega tel comprem, paga-
ment al comptat. Tel. 973 311 969- Tel. 649 09 11 23
(horari d'oficina).

(o] VISRV g oSN\ [e]¥] 3 de totes les marques i mo-

dels ( Ossa, Bultaco, Montesa i d'altres). No importa
'estat, tambe comprem tractors vells. Tel. 973 610 087.

e

aulorenaracio
~ e

MOTRIO

POL. IND. LES VERDUNES PAR. 49-51 - 25400 LES BORGES BLANQUES (LLEIDA) - Tel. 973 14 35 20
www.autoreparacioborges.com

autoreparacié_borges f autoreparacioborges

diversos

RECERCA D’'INFORMACIO DE JOSEP R.C.DE SANAUJARnIJgt

a la guerra del 36-39 un company seu de la comar-
ca de l'Urgell en una conversa mantinguda anys en-
rere quan ningu parlava de la memoria historica ens
va relatar la tragica mort. El Josep R.C. era fill Unic i
music aixi el recorda el testimoni que va sobreviure si
els seus familiars van sentir explicar els fets i veuen
aquest escrit els agrairiem que contactin amb nosal-
tres. Tel. 639 82 71 63 Joan.

SI VOLS DEIXAR EL TEU COTXE COM A NOU, NIl

a SOLCAR de TARREGA també fem rentats integrals de
vehicles. Per a demanar hora Tel. 659 152557

RN Wl g N WYV XeT\p4dY| de xapa galbanitzada de

3,45 ample x 2,95 d'alt amb portella i motor hidraulic i
amb comandament a distancia, preu 1.050 €. Tel. 665
117 886.

.De 2,40 largo x 2,30 alto, encimera in-
cluida desde 790 €, puertas con canto pvc color a ele-
gir de nuestro catalogo, kitoulet@gmail.com Tel 630 08
46 43, presupuesto sin compromiso.

OFERTA EN ARMARIS ES FAN A MIDA Jlja=lelelag=le[-Tx-1¢}

practicable per 300€ m-l alcada 2,40. Per a més in-
formacio: kitoulet@gmail.com Tel 630 08 46 43 - 973
55 63 99.

(o R =\ W\ Rl V] WY [e] ¥[34y ens trobem amb dificultats

que no sabem com resoldre. En aquests casos comp-
tar amb un suport professional ens pot ajudar a maxi-
mitzar el nostre desenvolupament personal... TERAPIA
GESTALT. Tel. 650 075 988

CLASSES PARTICULARS “ON LINE” (PER SKYPE 0 ALTRES)
PERAE.S.0., BATXILLERAT I CICLES FORMATIUS.

Enginyer amb amplia experiéncia en I'ensenyament d’assignatu-
res de ciéncies i tecnologies:

Matematiques pures | Matematiques aplicades a Ciéncies Socials,
Estadistica | Fisica | Quimica | Tecnologia | Electrotécnia | Mecanica

Alumnes individuals o “ON LINE” 685 158 796

Aprenentatge actiu MOLLERUSSA

PER ANUNCIAR-TE EN LA SECCIO DE BREUS:
TRUCA AL 630 352 672 O ENVIA UN CORREU A:

info@publiponent.com
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Centre de Psicologia

Dra. Adelina Camps Olivé, N° Col. 9265

e
= Ansietat « Rendiment intel-lectual
* Estrés * Problemes de relacions socials
* Pors * Terapia de parella
* Fobies * Incontinencia nocturna
* Depressio
* Manies ~+ Informes pericials (civil i penal)
« Autoestima
e Dependéncies = ° 973 314 301 - 630 638 563

HORES CONVINGUDES

NSUA
PREU A CONSULTAR
PREUSOCI/NOSOCI T DIA
38€/48¢€ 30€/40€ 24€/34¢€
PREUSOCI/NO SOCI 2 DIES
G0E/T0E 44€/54¢€ 35€ / 45€

1DIAXSETMANA30€  1DIA X SETMANA 24€
2 DIES X SETMANA 40€ 2 DIES X SETMANA 32¢€

. eIDewEEIR
@ playtomic
; i
e o

Reslat teretnl

‘Una Cuina Plena de Gustos i Sensacions al mig del Cor del Pla d'Urgell”

| T:973712704 | M: 615420791 §OPARS D’EMPRESA 1 MENJARS PER

| C/Vilot, 2 - 25245 Vila-sana Lleida

| info@petitxiroi.com - www.petitxiroi.com EMPORTAR PER NADAL I CAP D’ANY
FRASES CELEBRES

No hi ha dubte que en tot ser animat el més important dels seus mecanismes és I'atencio.
Estem alli on atenem. Per aix0 he repetit tantes vegades: dis-me el que atens i et diré qui ets.
Ortega i Gasset

info@publiponent.com 53



HOROSCOP

T

Amor: cerca noves
maneres de dialogar.
Salut: cuida les teves

of

Amor: conflictes
d’interessos.
Salut: les presses i

Amor: desitjos d’aventura.
Salut: practica més
esport.

ARIES cervicals. TAURE I'estrés passen factura. BESSONs Ireball:no actuis amb
21mar¢  Treball: necessites obrir 21 abril Treball: mal moment per a 21maig  arrogancia.
20abril |5 teva ment als canvisi i 20maig  tenir socis. i 2ljuny
escoltar.
/b Amor: sense imposicions Amor: evita prejutjar i Amor: temps d’espera i
Q/ ni condicions, amb dialeg. : Jz mantingues un dialeg m acceptacio.
Salut: fes revisions sincer. Salut: cuida’t I'ansietat.
CRANC periodiques. LLEO Salut: certs problemes VERGE Treball: temps de treure’s
22juny  Treball: revisa acords 23 juliol estomacals. : 24agost  despeses de damunt.
22juliol  professionals i ! 23agost Treball: relacionat ambp | 23 setembre
documents. viatges i ganes de canvis. i
Q Amor: no t’oblidis de Amor: moments de : Amor: actitud dialogant i
voler-te primer a tu. TTL solitud i renovaci6 interior. i )Z capacitat de rectificar.
= Salut: moment de Salut: pensa en el que i Salut: excés de
BALANCA  carregar energies. ESCORPI  necessites. SAGITARI contrarietats.
24 setembre o)1 assumeix reptes i | 24octubre  Treball: necessitat de i 23 novembre Treball: moment de

23 octubre

noves propostes.

22 novembre

més sentit huma en el
que fas.

21 desembre

cooperar i tolerar altres
opinions.

CAPRICORN
22 desembre
20 gener

Amor: rectificar i aprendre
a escoltar.

Salut: cuida els llits.
Treball: moment
d’actualitzar les teves
idees.

W\
NN

AQUARI
21 gener
18 febrer

Amor: els canvis arriben
encara que no vulguem.
Salut: centra’t a
conservar-la..

Treball: massa
preocupacions i
conflictes...

N

PEIXOS
19 febrer
20 marg

Amor: mira una mica més
pels altres.

Salut: refredats
constants.

Treball: idees que has de
materialitzar.

Herboristeria-Terapies- Estética-Tarot - Hipnosis per deixar de fumar

PINTORS

" PINTURA INDUSTRIAL | DECORATIVA

INSTALACIO DE PARQUET
REVESTIMENTS DE FUSTA

HUMBERTO SERRANO - 699 847 763

Pressupostos sense compromis

Venda online: https://a-cova-da-carmina.sumup.link

C/ Canal d’Urgell 74 Tarrega e Tel. 617029360

Reparacio i venda de tot tipus

de maquines de cosir, fils i accessoris.

C/ Domeénec Cardenal, 38
25230 MOLLERUSSA (Lleida)
Tel. 973 60 08 43

ipascualmollerussa@gmail.com

630 352 672
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CLINICA DENTAL
MERCE PEDROS

I NOVA UBICAC. LA CLINICA DENTAL MERCE PEDRO.

Aquest nou espai compta amb modernes instal-lacions per poder oferir-li més comoditat,
triplicant I'espai actual per tal d'oferir més serveis en salut bucodental.

Comptem amb un equip huma amb amplia experiencia i inqliestionable vocacié, comprome-
sos amb voste. Aixo ens ha portat a aconseguir I'iltima tecnologia per poder oferir serveis de
més qualitat i garantir els millors resultats a qui ens diposita la seva confianca.

Més de 25 anys oferint solucions dentals ens donen aval.

NOVA UBICACIO: Av. Raval del Carme, 17 de Tarrega

A partir de 29 de novembre

0 Mutues col:-laboradores
0 Financament a mida

TARREGA BRH Carme, 16, entl. 1a - Tel. 973 31 30 37
(c]0]5{e] NN Av. Onze de Setembre, 10, baixos - Tel. 973 55 22 39 Demana hora 973 313 037

O60S00006¢C

Revisi6  Higiene Endodoncia Periodoncia Pediatria Ortodoncia Protesis  Implants Estetica
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KEBAB TARREGA:
C/ Mestre Guell, 3
Tel. 973 31 38 58

(" MENJAR PER EMPORTAR

SABOR | QUALITAT EN LA SEVA CASA

Pizza al gusto y pasta fresca

KEBAB PA P|TA

1-__...._.
gl

5¢

KEBAB PLAT

PATATA FREGIDA Comandes

per whatssapp
2,50¢ (% Tel. 642 68 64 33

Cervesa Xibeca o de Rumania, Refresc o ampolla de vi
Cerveza Xibeca o de Rumania, Refresco o botella de vino

' reformes en general‘

-cuines -banys -sostres pladur -sostres desmuntables

Antoni Balagué Castella

abalague3@gmail.com
Ctra. Miralcamp, nim. 2, 4t 1a - 25230 Mollerussa (LLEIDA)

k Tel. 670 06 77 95

ENDERROCS 1
CONSTRUCCIONS
C/ Santa Anna 9

25320 Anglesola
Tel. 973 30 84 05 - 61028 26 17

A.RULL

www.antoniorull.es info@antoniorull.es

OUNOU SL

C/ Joan Maragall, 11 bx. 25300 Tarrega
Tel. 973 502 032
finquesjounou@finquesjounou.com

SERVEIS | ASSESORAMENT EN LA TRANSACCIO D’IMMOBLES

CAL TENIR EN COMPTE...

Que en qualsevol variacio patrimonial
(compravenda, permuta, donacioé o herén-
cies), és important valorar les repercus-
sions economiques que li pot comportar.

Si vol transmetre un immoble, vingui,
i en parlarem...

També li podem oferir ajut en: a I .2;;3 aaaaa
ﬁ“/ Obtencio de cédules d’habitabilitat
g Certificats d’eficiencia energetica
ﬁ Actualitzacions de discordances Registre / Cadastre

‘. Valoracions immobiliaries




TE PROBLEMES D’ANTENA?

e ANTENES TDT
« INTERFONOS

o CAMERES DE VIGILANCIA
 LLOGUERS DE SO

| IL-LUMINACIO X TEHI\P”\ GESTALT
Ramon Llorens

C/ Agoders n° 13 TARREGA

nfo@mega.so.corn ®650 075 988
mBRLU
PLANXISTERIA

gL ,,‘7 B
e O
Carrosseria de I'automobil
Xapa i pintura
az Totes les marques
g Pol. Ind. Riambau - ¢ Llevant, nau 8

25300 TARREGA Tel. 973 501 606

i.ViIamajé

D FACANES M Ens dediquem a canviar i millorar la
Restauracid, estucs, hidrofugats, oxids... imatge del teu negoci o de casa teva.

a EECORACI,O D’INTERIORS " M Treballem amb RAPIDESA, NETEDAT,
stucs venecians, empaperats, motllures... DISCRECIO | QUALITAT.

D RESTAURACIO DE FUSTA ,
Mobles de jardi, portes, finestres... W Som gent d'OFICI

ﬂ LACATS | ENVERNISSATS m NO INTERROMPEM ['activitat
Mobles, portes, finestres... dels nostres clients

D TRACTAMENTS ESPECIALS Tel . 669 770 6 43
Fixaci6 parets ristiques, humitats, antigrafit, neteges a pressio... Tarrega

u PINTURA INDUSTRIAL

pintures.sergi@gmail.com

. e

Comergos, centres sanitaris, comunitats de veins...

PINTURA ECOLOGICA

Construccid sostenible, espais per infants...
AILLAMENTS (térmics i acdistics)
FALSOS SOSTRES

SISTEMES DE PLADUR
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MASMOVIL pepe IlrmAyA*

MUCHOS GIGAS ﬂ D>
POR MUY POCO, Q
LO QUIERC

MOVIL 20GB 9 90 ﬁ:z:'f.&o:

LLAMADAS ILIMITADAS para siempre

IVA inc. Oferta vigente para ventas entre ol O1/11/21 y el 30/11/21 en territorio nacional ol contratar una tarifa MAS 20GE PLUS (2,908/mes). Dichas tarifas incluyen
llamadas ilimitadas a fijos Y mdviles nacionales con 20GE. Superado este limite se baja velocidad a 16 Kbps. Consultar reste de condiciones en www.masmovil.es

MASMOV L

AHORRA, SIN MAS

Serie XI0MI 1T | 5G
DE MAGIA, DE CINE

Cémara PRO de 108MP
Pura magia: Crgalo al 100% en 15 minutos*
Pantalla AMOLED superfiuida de 120Hz

9€/MES’

con La Sinfin GB <2
o Fibra + La Sinfin GBeo

*Los datos de carga pueden variar en funcidn al estado
y conectividad del d itivo, Pruebas realizadas con
2l modelo Xiaomi 11T Pro 5G en laboratorios propios

condictones dptimas de carga. *Oferta valida del
5 al 30 de noviembre de 2021, Pago final de 199€,
caonsulta el resto de condiciones en tu Tienda MASIife.

ESCANEA ESTE Ao A TIENDA MASIife
CODIGO PARA ! 4
RESERVARTU  BI&Y arrer del Carme, 3.
CITA EN TIENDA, |E-#et Pz :
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Calefactor professional
3000w 2 velocitats

°

-k
oy

Emisor térmic de
100W/1300W
programable/comandament
a distancia

C= Mibega?o

Calefactor de torre
1300w/2000w

Pellet sacs de 15kg

PEILET FARNERS -u

| iy s

Motoserra Motoserra

Model: PS 35C Model: PS 311 TH
Longitud espasa 35 cm Cilindrada 30.1cc
Cilindrada 35cc Longitud espasa 25 cm
Pes 4.4 kg Pes 3.2kg

Motoserra
Model: UC 4041 1800W
Longitud espasa 40 cm
Pes 5.2 kg

T Xerrac plegable

g T Castellari mﬂfﬂ- —
Xerrac Castellari33cm 0 —
et Tisora de poda
amb 3 bateries
Tall de 37mm Estisores per podar

SERVEI DE RECANVIS AGRICOLES, INDUSTRIALS | DE L’AUTOMOBIL

Ctra. Belianes, km. 0,5 Av. Catalunya, 60
, | 25250 BELLPUIG (Lleida) , \ 25250 BELLPUIG (Lleida)

Tel./Fax. 9733201 01-973322117 Tel./Fax. 973 32 14 82
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ILERBIO S.L

Av. de
Magatzems a ISONA,

Tel. 673 84 74 36 | info@ilerbio.com

. wra A B N S

: PEL-LET DE PI
""”"._:"‘:"'."..""_"“' N O US I Sac a 3,75€ (iva no inclos)

K P R E U S « Palet sencer 3,60€

(iva no inclos)

ES COMPREN ES COMPRA

AMETLLES
AISONA, AGRAMUNT I ALGERRI | TOT TIPUS DE CEREAL
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