. REVISTA
e < (|- jponent

exemplar gratuit - novernbre'22 - nim. 158

I'Urgell « Pla d'Urgell - les Garrigues - la Segarra

NETEJA
| SERVEIS
AUXILIARS

NETEJA | PINTURA | PODA | OBRA MENOR

C/Alonso Martinez, 33 1r. (Tarrega) - info@vgserveis.com - www.VQserveis.com

973 311 269






invisalign- first S

Ortodoncia invisible per agaens

Facil de col-locar | Menys risc de carie meés

¥,

PLANIFICACIO PRECISA MITJANCANT SOFTWARE DIGITAL

QP Ak

(]
IESSODENT Dra. Sandra Santelmo

CLINICA DENTAL Dr. Vladimir Ayma

iInfo@iessodent.com  HORARI: DILLUNS A DIVENDRES: 10h a 14h / 15h a 19h

Avinguda de la Generalitat, 19 - 25210 GUISSONA - 973.551.564 - 611.276.550
Carretera de Lleida n2 20 - 25740 PONTS - 973. 460. 561 - 699.230.598



SILVIA RIPOLL

ESTETICA AVANCADA
SCULPTOR

Sculptor es I'Gltim, la més potent del mercat per
tonificar, cremar greix, combatir la flaccidesa i
pujar glutis.

* Perd greix corporal i guanya massa muscular.

* Redefineix el teu cos d'una forma facil, rapida
i segura, sense dolor ni agulletes

+ 1 sessié equival a 30.000 abdominals o
sentadilles.

Ideal per glutis, abdomen, bragos, cuixes,
cartutxera

DEPILACIO LASER

L'dltima tecnologia laser, 3 lasers en 1 sol
pols, atrapa qualsevol tipus de pél en menys
sessions des de els més clars fins als foscos o
més gruixuts per a qualsevol tipus de pell.

El laser més segur, més rapid, efectiu e indolor
del mercat.

6 sessions i oblidat per sempre de la depilacio.

. P
LlpoSoan SILVIA  RIPOLL CanIfOM CI6

e .:l'l"IDI'\ COrpora g mmm 1 IS Cel‘es

QUIRURGICO . Ngles -
+ 1 Hora
+ 1 Sesion
« 1Talla menos

RESERVA CITA AL:

tif 685 789 482 Ivars d'Urgell
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CENTRE
TERAPEUTIC
CAL SANT

PR Consula de Medicina Xinesa

Josep Maria Morera
Acupuntor i Fitoterapcuta

Migdia1 - 629 16 46 32

www.calsant.es

Consulta a Belianes

b
VENTANAS Y PUERTAS
PERSIANAS DE ALUMINIO
MOTORIZACION DEPERSIANAS
MALLORQUINAS Y MOSGUITERAS
TOLDOS, BEFRHM!@_DS[’.UMERCIALES

info@publiponent.com 5



RE‘”STA Agramunt

O ‘ ] po n e n t Les Borges Blanques
Castellsera
Juneda
. Boldu
Edita: Torregrossa
Publiponent La Fuliola
naci . Linyola
Diposit Legal: oo
L-106-2007 Verdu
Barbens
INFORMAT!
" Ivars d’Urgell
Hermi Niubé Vilagrassa
Vilasana
630 352 672
Preixana
info@publiponent.com Mollerussa
Belianes
www.publiponent.com Ciutadilla
Malda
o@ @revistapubliponent Vallbona de les
Monges
La redaccio de Publiponent no es fa responsable del contingut dels Sant Marti de
articles i/o missatges comercials impresos a la revista Malda
Guimera
Arbeca
Claravalls

DISTRIBUCIO GRATUITA A:

El Tarros Tarroja

Vilanova de Vallfogona de Riucorb
Bellpuig Belltall

Granyena de la Sarral
Segarra La Panadella

Bellpuig Montmaneu

Fondarella Pallerols

Cervera Sedd

El Palau Nalec
d’Anglesola Rocallaura

Tora Fonolleres

El Poal Els Omellons

Bellvis I’Espluga Calba

Guissona

Bell-lloc

Sant Ramon

Sidamon

Calaf

Golmés

Castellnou de
Seana

Miralcamp

Les Oluges

Penelles

Sanadija

Sant Guim de Freixenet

El Plans de Sid

Ribera d’Ondara

METAL-LIQUES

Finestres, vidres, persianes,
portes de carrer, mallorquines,
mosquiteres, baranes, cortines,

tot tipus de tendals,
mampares de bany, portes de garatge,
automatitzacio per tota classe de portes.

Fabricacié i muntatge de finestres d’alumini

amb trencament de pont térmic o pvc

i amb vidres de camera planitherm per estalvi energeétic
amb calefaccio i aire condicionat.

Fes el canvi ho notaras.
Demaneu pressupost sense compromis.

25250 BELLPUIG - Tel. 973 320 545

"JOALYI,

SERRALLERIA D’ALUMINI, PIJC i FERRO

www.joalvi.com

6 publiponent



ARTICLE. ESTRANGERIA: EL NOU ARRELAMENT PER A LA FORMACIG

El RD 629/2022 ha introduit una nova figura
d’arrelament en el reglament d’estrangeria.
Es tracta de l'arrelament per a la formacio,
inspirat en la normativa alemanya, que permet
als estrangers en situacio d'irregularitat obtenir
un permis de residéncia, sempre que es
comprometin a realitzar - i superin - un curs de
formacié. Els interessats han d’acreditar una
permanencia a Espanya d’'un minim de dos
anys.

L'objectiu és, per un costat, regularitzar la
situacié administrativa de milers de treballadors
que es veuen abocats a treballar en el mercat
negre, sense papers i sense cotitzar a la
Seguretat Social; i per un altre, formar-los en
especialitats laborals de dificil cobertura en el
mercat espanyol.

Cal tenir molt clar que la resolucié per la qual es
concedeix I'arrelament només atorga permis de
residencia, perd no de treball. Aquest només es
podra obtenir un cop s’hagi superat el curs de
formacié al que el treballador s’ha compromes.

D’altra banda, no tots els cursos habiliten a
obtenir 'arrelament per a la formacio. Linteressat
pot seguir una formacié reglada de Formacio
Professional, una formacié per a I'obtencidé d’un
certificat d’aptitud professional ( ex. vehicles de
transport terrestre ), un formacioé impartida pel
Servei d’Ocupacidé que es trobi inclosa dins
del cataleg d’especialitats formatives, o bé una
formacié universitaria de tipus master, cursos
d’ampliacié o especialitzacio, etc.

El permis de residéencia té una durada d’un any,
prorrogable, i si finalitza amb éxit la formacio, el
treballador pot accedir a un permis de residencia
i treball de dos anys de durada, en el ben entes
que el contracte de treball ha d’estar vinculat al
tipus de formacio rebuda.

En definitiva, una bona opcio legislativa que
beneficiara a milers de persones en situacio
d’irregularitat.

Oscar Vilapinyé Teruel
Advocat

OSCAR VILAPINYO

ADVOCAT

DIVORCIS
ESTRANGERIA | NACIONALITAT
CIVIL
ARRENDAMENTS
HERENCIES
ACCIDENTS

REDISGESTIO

Av. del Canal, 11b

25230 MOLLERUSSA

973 60 25 07
mail@oscarvilapinyo.cat

. www.oscarvilapinyo.cat

Av. de Catalunya, 65 bxs, of. 2

25300 TARREGA

630 86 53 05

info@publiponent.com 7



RADIADOLS
'X. CGARCIA

AUTOMOCIO

2 N . Q
Anem més evlla del reciclatde 0\

Cosmetica natural
certificada m l n l m a |St

estil de vida sostenible

[ productes c/ Agoders, 22 L
peralallar Tarrega Repall'acm:
©690 683597 * Radiadors Neteja de filtre
‘ e Intercoolers de particules
¢ Calefactors DPF | FAP

* Condensadors

Xavier Garcia

C/ Verge de I'Esperanga, 5 - 25300 Tarrega
Tel./Fax: 973 310 513 e-mail: xagafer@yahoo.es

8 publiponent



®
IB O n A Finangament sense interessos

decoracié&mobiliari

Mobles per la llar i oficina,
armaris a mida, catifes, cortines...

1a PLANTA
Exposicié de més de 25 sofas i butaques

Finangament sense interessos

30NA”
LLUN

-luminaci6

C. Mestre Giell, 105-107 | Tarrega
T.973 312305

© f ¥

www.bonallum.com

espai del descans
Matalassos, somiers, coixins i complements

LA PREMIER, ECUS, SPEZIA, MOSHY,
PIKOLIN, GERSAN...

Av. Barcelona, 2 bxs. | Tarrega
T.97350 11 71

Finangament sense interessos eSpai del descans

info@publiponent.com 9



Lon oli

del que no se n troba

Arbegui de
Vil QPana

Truqui'ns!
L’hi portarem a casa
609 70 64 85

C/ Castellnou, 17 25245 Vila-Sana (Lleida)
Tel: 609 70 64 85 info@arbequidevilasana.com

www.arbequidevilasana.com

N
\\\\\\\\\\“ &2
S

“Cerrajero”

2 \\\\
K > Tel. 624 18 74 15
"ty S e1.

Obertura de tota mena de panys.
Laixes de seguretat.
No cobrem desplacament
Estem en la teva zona

10 publiponent



- ALTA VISIBILITAT

_SOLDADURA " Tot és
_BASICS mes facil

- VESTUARI CORPORATIU

Pol. Industrial de Llevant. C/ de la Noguera, 10. 25300 Tarrega [Lleida) www.ferreteriaeduardsequi.com

@973 311911 @ 678 716 797 @ info@eduardsegui.com 0

info@publiponent.com 11



RECUPERACIO DE TOT TIPUS DE METALLS - CENTRE AUTORITZAT AL TRAMIT DE BAIXES - TRANSPORT DE RESIDUS
ﬁ'@;}j\
&%9 Eremi de
v+~ B Recuperacio
de Catalunya ) e )

OO~

POL. IND. LA CANALETA n° 7, TARREGA {LLEIDA) 973 310 243 - 686 993 226

SERVEI DE

WASE
_RAMON PLA VIVES

qu | ""9 e

‘D " .
\W
fan tot tipu

Tarrega / Tel./fax 973 500 979 / www.taxipla.com / info@taxipla.com

FORJA GERARD PONS

Forja artistica - Serralleria - Portes i automatismes - Peces a mida

7/~

T —

Estetica \\(\Ij Kermon

.—‘.‘-

Laser diodo | Manicura i pedicura
Tractaments facials i corporals

Vial Nord, s/n - 973 324 393 - 626 184 936
Vilanova de Bellpuig - www.forjagerardpons.cat 0 . . Monica.Kerekes @ 633 697 088 QAV de la Pay, 13-A

PAVICOZO.ES

HORMIGON IMPRESO EN CATALUNYA =

Restauracion Pavimentos Viejos
Arido Visto

Hormigén Rayado

Impreso en Vertical

Hormigén Pulido

Hormigén Impreso
Microcemento

Suelo Resina Epoxi

12 publiponent



CENTRE DENTAL | DE SALUT INTEGRAL
Alta Sejarra

...15 anys al vostre servei

10%00te:

en Iractaments
dortodoncial!

braquets,

l FINANCIACIO de porcellana
ODONTOLOGIA ALATEVA -

Dr. Mauro Morichetti Ne Col. 4333
Dra. Marta Cordon Ne Col. 7004
Dra. Aracelly del Prado Ne Col. 7026

Cirurgia

Ortododncia a totes les edats, fixe, removible

Estética dental, carilles

Odontologia conservadora

Endodoncia

Acid hialurdnic

Protesis removible i fixe y "
Odontopediatria de COIOI‘S 2
Blanquejament

Consulta’ns
3) PSICOLOGIA

Cristi o Raval de Sant Jaume, 35 bis
ristina Berenguer Simén
Ne Col. 24675 08280 Calaf -Tel. 93 868 13 07

@ FISIOTERAPIA e-mail: calaf.jbon@gmail.com

Pere Molina Prat Ne Col. 12270 centredesalutaltasegarra

info@publiponent.com 13
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(240 cm de llarg)

deé 1
de

PARQUET | DECORACIO | PINTURA | CARPINTERIA | ALUMINI | PLADUR
ELECTRICITAT | FONTANERIA | PALETA | REPARACIO GENERAL

REHABILITACIO EN GENERAL DE LA VIVENDA

Mobil 630 084 643
Tel. 973 556 399
www.kitoulet2012.com

ENTRA EN EL MON
DE LA REFORMA

info@publiponent.com 15



TORRONS

ALTA QUALITAT

g tel. 973 39 00 36

@users  Telf.: 666 3223 16 / 973 82 18 75

TASTY.

¢ nfete

...Si quieres disfrutar mas de nuestra gastronomia...
Inférmate sobre los DOMINGOS DE SANCOCHO Y Carrer Sant Joan 9
PLATO ESPECIAL en @ @Tasty_tarrega Tarrega

Un emocionant Room Escape

per a tots els publics Vine a gaudir

d’una experiéncia diferent
amb qui tu vulguis!

on barreja aventura i fantasia.

634 436.561
1ol|erussaescaperoom.com

16 publiponent



Q

(Pol. Ind. La Canaleta)

Packaging integral pel comerg TARREGA (LLEIDA)

Bosses reutilitzables

BOSSES TNT.

Impressié de qualitat serigrafia
1 tinta/2cares

Colors; Blanc, Negre, Vermell,
pistatxo, blauy, lila, beige,
facsia, marrd, burdeus, groe,
taronja, gris i verd

Mida 400u  600u  1200u 2000u 3000u 5000u 200 uAnénim

30x10x30cm 0,93 0,72 0,70 0,68 0,66 0,63 0,59
40x12x32cm 1 0,80 0,78 0,76 0,74 0,71 0,68

BOSSES DE PAPER

amb nansa arrissada

Colors; Granat, blau, verd, negre, groc, vermell,
marrd, or, plata. ooure.jnspht,phtlm. , taronja

Important: : Mida 4DDu. 600u  1200u 2000u 3000u 5000u

Prous axpressats an €fu.

E,":m;ﬁwnw 23x12x32cm 0,64 0,52 0,45 0,43 0,39 0,36
e et el i 32x12x40cm 0,71 0,57 0,51 0,48 0,42 0,40
Colors bisics, no pantones.

Ports pagats a partir de 400€ sense IVA. 45x17x50em 0,78 0,74 0,65 0,61 0,55 0,53

SEGUEIX LA NOSTRA ACTUALITAT A LES XARXES SOCIALS ! [__-El @vimatcomercial I o

973392910 ©621 264 406 vimat@vimatcomercial.com A2 www.vimatcomercial.com

info@publiponent.com 17



MON’S LA LLENA

LA POBLA DE CERVOLES

Av. de les Garrigues, 6
25471 La Pobla de Cérvoles (Lleida)
T. 973 05 02 18

Horari: Dilluns tancat

De dimarts a dijous: de 13.00 a 16.00h
Divendres, dissabte i vigiles: de 13.00 a 16.00h
Diumenge i festius: de 13.00 a 16.00h

MENU DIARI

'MENU CAP DE SETMANA
TAMBE PER EMPORTAR

28a MOSTRA GASTRONOMICA

DE LES GARRIGUES.
5 DE NOVEMBRE FINS AL 18 DE DESEMBRE 2022

¢ ENTRANT DE BENVINGUDA
*PAST{S DE BOLETS DE TEMPORADA, OLI DE TOFONA,
DAUS DE CARBASSA I GERMINATS
o LLENGUADO FARCIT DE GAMBA, CREMA DE PATATA
I SALSA DE FRUITA DE LES GARRIGUES
¢ CIVET DE CERVOL DEL TERME AMB CEPS
Els plats estan elaborats amb OLI VERGE de LES GARRIGUES
*POSTRES: MOUSSE DE COCO GELAT,
TARONJA AMARGA I XOCOLATA CALENTA

EL MENU INCLOU: Pa, Aigua i Vi PETIT SAO del Celler
MAS BLANCH i JOVE
EL MENU SERA DISSABTE (Migdia i vespre) i DIUMENGE
(migdia). MENU AMB PREVIA RESERVA
LA TAULA SERA COMPLERTA I NO S’ACCEPTEN CANVIS

PREU PER PERSONA: 35,00€

bugaderia

&} TARR@N '/T ¥ Recogida en entrega

Servicio de lavanderia
de ropa y edredones
con planchado y cosido.

en su domicilio.

18 publiponent



BLACKE, FRIDA

ﬂf/f

#xl

V W”‘ 199€

Carme, 2 * 973 500 488
'a

ultiopticas.com MULTIOPTICAS




LAPUNT Bar i . VDR&=D81 cafeteria

Cursos : Av. Catalunya n2 68 la Fuliola
de Catala Tel.638 51 32 31- 645 80 03 84

o —1J

Vineiaprén-ne

cpnl.cat

Determinacié del nivell previ: fins al 9 de
desembre

Inscripcions: 15 i 16 de desembre (torn
preferent) i del 19 al 20 de desembre (torn
general)

Esmorzars de forquilla
Especialitat en callos de vedella
Plat cassola especial cada cap de setmana
Entrepans freds i calents
Vermuts
Servei de Terrassa

Matricula presencial assistida per als nivells
inicials i basics: Aula de Llegua de Tarrega
(Centre Civic. C. Salvador Espriu, 9. Tarrega),
Aula de Llengua de Cervera i serveis comarcals
de catala.

Inici de cursos: gener
ELS DIUMENGES PER ENCARREC

CONSORCI PER A LA .
N NORMALITZACIO Conill a I'ast 13,00€ Pollastre a I'ast 9,50€
Y LINGUISTICA 1/2 Pollastre a I'ast 4,75€ 1 Cuixa a I'ast 2,75€
Espai ofert pels serveis comarcals de catala 12 canalons 14.00€ 6 Canalons 7.50€

de les Garrigues, la Segarra, el Pla d’Urgell i I'Urgell

www.cpnl.cat Macarrons 5,50€ Encarrecs fins les 11h del mati

Aillaments amb SATE

Rehabilitacions
amb morters acrilics
raspats o remolinats

Mobil: 617 637 471 - 617 358 217
sanahuja.suroisate@gmail.com

20 publiponent



@ BERNAUS ELECTRIC .

— REPARACIONS D’ELECTRICITAT —

'PREU ECONOMIC
e e e s e Ao o\ =

TELEFON MOBIL 686.48.87.5

PREFABRICATS

GAILARO

o

PREFABRICADOS

C/ Pica d’Estats, 1- 25250 BELLPUIG (Lleida) - 973 32 09 09 / 679165 405

CASETES DE REG
MODULS
DIPOSITS

ARQUETES

L\TZEM
TAMBE REA
SERVEIDE CAMIO GRUA

* Tractaments

* Rehabilitacio

e Afeccions de la pell
e Cicatrius

* Massatge de manteniment

i d’optimitzacid
T.632 78 3176

649 029 827

e wwwfusterladavnercgm
', . info@fusteriaclavier.com

info@publiponent.com 21



SOVDiEMSER LA
N{SEVA EMPRESA DE
“goNFiaNGA

PRESSUPOST, POTSER QUE L’HI JHAGIUGMAICORESSIL
ENCAIXI; 1 PUGUI FER LA SEVA ;
REFORMA ESPERADA!!

e REFORMA DE COBERTA

I 60m? a partir de 9.600€ *i
I * REHABILITACIO DE FACANES
I 50m? a partir de 2.250€ —

e PAVIMENTS DE GRES
. 100m? a partir de 35€/m?

e ENRAJOLATS DE PARETS
I 100m? a partir de 35€/m?

I e REFORMA TOTAL DEL BANY
I Tot inclos a partir de 2.750€

I e CUINA NOVA (MOBILIARI ELECTRODOMESTICS)
D Tot inclos a partir de 4.800€

Pol. Ind. Riambau -c/ Llevant, nau 3 25300 TARREGA

Tel. 695 692 210 - 662 29 14 83 CoNCoOVI

22 publiponent



VIDALUMNMILL

CONSTRUCCIONS METAL-LIQUES

FINESTRES |
PORTES DE
ALUMINI i PVC

DEMANA'NS
PRESSUPOST SENSE
COMPROMIS!

C/ Dels Tres Tombs, 8

25320 ANGLESOLA

Tel. 973 308 014

e-mail: vidalamill@vidalamill.com

www.vidalamill.com

Pintura decorativa: interiors, restauracid, facanes, estucs, paper, ...
Pintura industrial: iacats, envernissats, tractaments per la fusta, superficies metal-liques, ...
TRACTAMENTS DE SUPERFICIES:

ELIMINACIO DE GRAFFITIS RENOVACIO IMATGE CORPORATIVA AUTONETEJABLE
TRACTAMENTS ANTIGRAFFITI ANTIADHESIUS MULTISUPERFICIE
TRACTAMENT AMB FILTRE U.V. (solar) ANTICARBONATACIO PROTECCIO PERMANENT

RECOBRIMENTS TECNICS DE PAVIMENTS

www.hlgsystem.es info@lgsystem.es
@ »N  629.893.109
~ 609.324.972

info@publiponent.com 23




REFLEXIO. s1 ALGU ET DONA ALGUNA COSA QUE NO TAGRADA, NO HO ACCEPTIS

En una ocasi® quan Buda estava predicant
la seva doctrina, un home se li va acostar i va
comencar a insultar-lo i intentar agredir-lo, pero
Buda es va mantenir en un estat d’'impertorbable
serenitat i silenci. Quan va acabar la seva accio,
es va retirar.

Un deixeble que es va sentir indignat pels insults
que I’'home va llancar contra Buda li va preguntar
per que va deixar que el maltractés i I'agredis.

A aixd Buda va respondre amb segura
tranquil-litat:

- Si jo et regalo un cavall perd tu no I'acceptes,
de qui és el regal?”

El deixeble va contestar:
- Si no l'accepto, seria teu encara”.
Aleshores Buda va respondre:

- Bé. Aquestes persones fan servir part del seu
temps a regalar-me els seus insults, pero igual
que un regal, jo trio si vull acceptar-los o no.

Musica per I'anima tots els dimecres.

| NOVETATS:

Depressi - Ansietat - Estres - Angoixa - Trastorns: alimentaris, de comportament. . .
De relacid - Fobies - Dependéncies - Pérdues - Obsessions - Meditacid guiada

8§ C/ Corco,

24 publiponent

Els insults soén com regals: si els reculls, els
acceptes; si no els reculls, qui t’insulta se’ls
queda a les seves mans.

No podem culpar qui insulta de la nostra decisid
d’acceptar el seu regal. Per aquesta mateixa rao,
aquests insults so6n per a mi com un regal que
elegeixo.

Constel.lacions familiars els dies 13 i 27 de novembre i el dia 11 de desembre.

Trebal de consciencia i meditacio tots els dimarts a les 19 h.

25300 TARREGA T 677 37 37 07



[ AvI SIscu

Restaurant
Un lloc acollidor, exclusiu, diferent...

cuina casolana, brasa, cargols... tot fet de casa

T SOPARS D

divendres

Obert de divendres nit

. a diumenges dinar
C/ Major, 13 25341 CIUTADILLA

(A 8 km de Tarrega direccié Montblanc) www.restaurantlavisiscu.com
Reserves: Tel. 973 30 34 24 info@restaurantlavisiscu.com

Comunicat de la Remei de Bon Profit Jarrega 5%

[29°d’octubre Bon Profit tanca les seves portes
ENnse oblldar-se de tots els que heu fet p055|ble Phnsing
=8 aquests 11 anys al vostre servel . A ';
s'dic de tot cor, a tots els gue heu passat per aquest establlment
- A
s neuvalorat la meva labor, que estic eternament agralda —=
e "",_- — N =
== Gracies, gracies, gracies.

info@publiponent.com 25



ANC

METALL S.L.

SERRALLERIA METAL- LICA

ESCALES METAL-LIQUES
BARANES D’ACER INOXIDABLE+VIDRE

FABRIQUEM | MUNTEM TOT TIPUS DE PORTES
(BASCULANTS, CORREDERES, SECCIONALS, ENROTLLRBLE) | LES MOTORITZEM

TANCAMENTS ALUMINI I PVC
| TOT EL RELACIONAT AMB EL FERRO

OFERIM TOT TIPUS DE PSE:ISUPOSTOS Av. Canaletz? 7,Nau 5
SENSE COMPR S 25300 Tarrega
NOSALTRES. .
CONTACTAR AMB hacmetall.sl@gmail.com
NO DUBTEU EN www.hacmetall.es

Tel. Oficina: 973 801760
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ANOS

BY YEGAMETAL

CUPOOLA

e

Solucions ambientals per
disfrutar de la piscina tot I'any

cupoola.com
ANTONI PRAT Departament Técnic Comercial 607 776 527

B EE 2 e

oo
i e B
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DOIOI‘S LlOb et ENS PREOCUPEM PEL TEU BENESTAR
Lu XU ry B eau ty + Higiene facial  Tractaments facials

Maquillatge ¢ Bellesa del peu
. ¢ Manicura ¢ Tractaments corporals
C. AgodeI‘S, 10, baixos + Depilaci6, cera d'un sol tis

25300 TARREGA + Depilaci6 laser

17/11/2022
JORNADA DE PORTES OBERTES amb

farmogal

COSMETIC SCIENCE

En el laboratori de Farmogal Cosmetics
Sciences neix una nova cosmetica més neta,
segura i efectiva: Lliure de toxics, vegana,
cruelty free i ecosostenible.

Utilitzant Unicament principis actius funcionals
i molecules utils en les seves formulacions que
realment compleixen una funcid i sén capaces
de proporcionar solucions a les necessitats de
la pell.

NACE una COSMETICE npia clectids =1 Equilibrem el teixit des de I'interior on neix el
B INYEREMOSTR : ~ problema, curant el seu inestetismo i
/ regenerant-lo sense agredir-lo, sempre posant
per davant el respecte i equilibri absolut per la
fisiologia de la teva pell, perqué creiem que
aquesta és el teu millor vestit.

Aporta una nova vida a la teva pell amb

Luxury Beauty

farmloqal

COSMETIC SCIENCES

646 77 50 86 hores concertades ® dolorsll.o@gmail.com (f ©
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C. Sunt Audors Maria Clareh, 11 - Tl 650'38720 - 609 490 173 - Tawrag

NOVETAT!

.' MacBook Air

Dissenyat pensant en el plgng;a.

& INDEPENDENT REPAIR PROVIDER
C/ SANT PERE CLAVER, 21
-TARREGA- 973102684

itecn

WWWITECNICSTORE.COM STORE

OROCAMPO
AGRICOLA S.L.

INSTAL-LACIONS DE REG
C/ Nord, 24 baixos | 25343 EL VILET (Lleida)
Jaume Esteve 636 271 200

Pressupostos sense compromis

Regs per aspersid i / o degoteig

Estacions de filtracio

Automatitzacié d’instal-lacions

Subministrament i muntatge de material necessari
per la instal-lacié

Ara també ens podeu

trobar al Carrer Sant

Pere Claver n°45 bx de
VERDU

n Per a més informacié podeu consultar el nostre Facebook
o enviar un mail a jaume@orocampoagricola.com
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ORTODONCIA - PERIODONCIA - IMPLANTOLOGIA - CIRURGIA BL



LINYOLA

clinicadental

Catbathd J*
\

@gi

IMPLANTS | DENTS EN UN SOL DIA

U2
3,< invisalign

ORTODONCIA INVISIBLE

.44 53

JCAL - ESTETICA DENTAL - BLANQUEJAMENT - ODONTOPEDIATRIA
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2 & residéncia
' (™ Barbe

R

e Barbens I: T. 973 718 010 - Plaga Mestre Benet, 4-5-6 - 25262 Barbens
e Barbens Il: T. 973 580 016 - C/ del Nord, 11 - 25262 Barbens

e | a Fuliolai Boldu: T. 973 571 055 - Llibertat, 1 - 25332 La Fuliola

e Castellsera: T. 873 631 203 - C/ Migdia, 8 - 25334 Castellsera

e Mobils: 620 258 719 - 620 960 431 - 650 109 735




Oferim el millor tracte familiar i huma mitjancant un gran equip
de professionals qualificats i amb amplia experiéncia que us faran
sentir com a casa.

Amb unes magnifiques instal-lacions i moderns equipaments
gaudireu de la comoditat dels millors serveis.

Estem ubicats en un entorn rural i tranquil, a només 25 minuts
de Lleida i a una hora de Barcelona.

SERVEIS

* Treballadora social
» Servei médic propi
» Diplomats/des universitaris en infermeria
 Serveide psicologia
* Fisioterapia
» Terapeuta Ocupacional
* Animadora/Educadora social
+ Sales de Rehabilitacio
» Perruqueria
» Podologia
» Cuinapropia
» Bugaderia
* Jardins propis
* Habitacionsindividuals i dobles
» Habitacions amb bany

» Estades temporals, rehabilitacions,
caps de setmana, vacances,
situacions familiars puntuals.

www.residenciabarbens.cat

www.residencialafuliola.cat
serveislleida@serveislleida.cat

K1 @residenciesbarbensfuliolaiboldu @



PARTICIPA-HI TU.

Aquest és un espai obert per a totes aquelles persones que vulguin expressar-se: relats, poesies, contes, articles, fotografies... Si ets una persona creativa i vols que

publiquem la teva obra i compartir amb tots els lectors de Publiponent les teves inquietuds, pots enviar les teves col-laboracions per correu electronic a info@publi-
ponent.com o bé als telefons 973 71 81 83 - 630 352 672

PUBLICACIO: EL PORTELL DE LES 12

LA SABATERIA

La noticia em va deixar glagcat. Un mai esta preparat per rebre la confirmacié de que una per-
sona admirada ens deixa d’aquest mon. La Isabel de Bellart, la llibretera de Cambrils, va morir
aquest hivern passat. Era jove, massa jove per marxar, i era maca, massa maca per no plorar
la seva mort. Unes de les coses que més trobo a faltar de quan estava casat son els caps de
setmana i els estius a Cambrils: passejar davant el mar quan el sol cau a I'horitzd, seure a les
roques de I'espig0 i sentir la remor de I'aigua impactant en elles, em donava pau.

En un context on tota la meva toxicitat s’esvaia, sempre que podia entrava a la llibreria de la
Isabel, ubicada al carrer Consolat del Mar. M’hi estava hores a dins, mirant casi un per un tots
els llibres. En aquestes llargues estones, la Isabel va captar la meva passio per mirar i remirar
obres d’autors desconeguts. Arrel d’aquests moments d’observacié plaent vam iniciar una
bonica relacio, que ella sabia fomentar amb cadascun dels seus clients. La llibreria era petita
en dimensions perd gran en encant. Fascinava pels seus detalls decoratius, per la pulcritud de
les col-leccions i per I'atmosfera creada de silenci i germanor a la vegada. Flors, llibres, ordre,
elegancia: la personalitat de la Isabel reflectida en el seu paradis.

Era impossible entrar a dins i no sortir amb un llibre, una recomanacio, una rialla... La Isabel
era magnetica, passional i guapa, molt guapa, tant per dins com per fora, i cuidava els detalls.
Fruit de la nostra relacié de client enamorat del seu espai literari, li vaig presentar el meu primer
libre, Astaré. Ella me’l va promocionar, amb el privilegi que representa tenir un llibre en una de
les seves acurades prestatgeries. Un dia, mentre encara treballava de paleta, vaig rebre una
trucada amb prefix de Tarragona. Era la Isabel, que em trucava amb una alegria que encara avui
m’emociono en recordar: havia venut un exemplar del meu llibre a una dona tarragonina, que
vivia al costat de la muralla.

Cuidava com ningu als que ens agrada escriure i alhora som anonims per tothom (sempre
m’han fascinat els que ajuden els debils). Fins i tot ens deixava viure el que sentien els grans
autors quan venien llibres en massa. Un dels moments més felicos que recordo en aquest moén,
és el dia que vaig firmar i vendre, davant de la seva llibreria, el primer llibre que vaig publicar. La
sensacio d’estar a les 8 del vespre, enmig de I'agost, signant a I'artéria principal de Cambrils
vora el Jordi Ledesma, un dels autors referencials de novel-la negra i amb el qual, gracies a la
Isabel mantenim una bonica amistat, és dificil de descriure. Ella analitzava els clients i convers-
ava amb aquell equilibri a 'abast de pocs, de seduir i no molestar. A mi, concretament, em va
recomanar llegir I'obra de Saramago i Txékhov: evidentment vaig sortir d’alli amb /’Assaig sobre
la ceguesa del portugues, i una recopilacio de contes del rus.

Des de llavors van néixer en mi dos aficions, que encara conservo: una és visitar llibreries amb
encant com la de la Isabel i I'altra, invertir, sempre que puc, en cultura. Sempre que ho faig tinc
la sana sensacio que aprenc a ser millor persona. L'Ultima inversid (destacable) que he fet és
comprar una entrada al teatre La Comédie de Saint Etienne (Franga), per veure 'obra de teatre
Candide del meu estimat Voltaire, dirigida pel dramaturg Arnaud Meunier.
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Aprofitant que feia una formacio d’una setmana sencera a la ciutat esportiva de I'AS Saint
Etienne per perfeccionar-me com a gestor esportiu, vaig buscar les millors llibreries de la ciutat.

En una recerca per internet buscant informacié sobre llibreries especials, el prestigids portal
Little Bookstores anomena, dins del top ten mundial, a la llibreria La Sabateria, de Lleida. Es-
tava assegut en una vineria a Cours Fauriel, degustant una copa de “vin rouge de la Loire”, un
“Saint Joseph, d’Andre Perret” i realment semblava un esnob fatxenda francés amb al copa de
vi alcada al cel, brindant per la meva ignorancia. Em vaig avergonyir a I'instant de no saber que
al costat de casa tenim una de les millors llibreries del moén. Fer-se l'interessant entre la “société
francaise” sense congixer La Sabateria, va fer que m’adonés a 'acte del ridicul de la situacio.

Al cap d’una setmana d’haver arribat de Franca, em vaig presentar a La Sabateria. Realment és
un lloc que t’atrapa: tot és harmonic i tens la sensacié de no saber en quin segle estas. Es una
libreria d’autora, elegant, artistica i molt autentica, si entenem per autentic la senzillesa de res-
pectar I'entorn historic de la propia ciutat de Lleida amb la proposta cultural. Alla, no tot s’acaba
amb la venda a granel de llibres; dins de La Sabateria no només compres obres d’escriptors:
pel mateix preu, vius una experiencia.

Em vaig donar a coneixer a la llibretera i li vaig fer entrega dels meus dos llibres publicats, aixi
com de bona part de la col-lecci¢ de la revista Revers, de quan n’era el codirector. Ho vaig fer
en qualitat de donacio, per aportar, de manera humil, més contingut a aquell paradis de llibres
brillantment desordenats.

La sorpresa va ser quan I'Estefania (que em recorda molt a la Isabel de Bellart), tot fullejant les
portades dels llibres i revistes que li havia donat, va detectar que jo era del Poal.

- Ets del Poal?, em diu
- Si, contesto amb orgull.
- Jo també, respon ella.

Vaig fer la reflexio: collons, som 650 habitants, ens coneixem tots i jo no conec a la propietaria
de La Sabateria? Ella em va aclarir que és filla del Poal (el seu nom la delata: Estefania René, i
al Poal si no et dius Refié, no ets ningu), perd que des de petita viu a Lleida.

Com de felic em sento de ser poalenc, sabent que al poble més petit del Pla d’Urgell tenim
un vincle tant considerable amb la cultura: tenir i sentir a prop a I'editor Lluis Pages, al gran
escriptor Ignasi Aldoma i a I'Estefania, llibretera d’una de les millors llibreries del mén. | llavors
penso que m’agradaria fer una copa de vi de la Loire amb la Isabel de Bellart, tot interpretant un
aburgesat frances en una de les taules de socialitzacid que hi ha fora de la botiga de la Maria
de la plaga, mantenint una agradable conversa sobre El Poal i el seu desconegut magnetisme
cultural.

AUTOR: LLORENG BONET
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Biomassa, llenya, car

vall

energies s.l.

bons i estufes.

Especialitats en:
Hamburgueses
Frankfurts
Plats combinats
Menjar holandés

Av. De Lleida s/n

Bellpuig ‘ o

Tel. 641 797 242

U777 TRANSPORT
N, DE CAVALLS GAJA

0
%/ \U/}\\ Pav Gaja

674162671

Fetit X iree

ARestotaretsnd

Horaride dimarts a a diumenge
de13ha 16 h.
Dinars i sopars d’empresa i familiars
Menjars per emportar
per festes de Nadal i Cap d’any

la-sana - T:. 973 12
www. petitxiroi.com
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qoﬁcso Datadesk EELE%S%EE @?5_‘

GENERALI

Consultoria empresarial, laboral, fiscal i comptable

PROPERA OBERTURA NOUS DESPATXOS

Jacint Verdaguer, 4 - TARREGA

RENTAT » NABIL

RENTAT DE VEHICLES A MA
ENS HEM TRASLLADAT a I’AV. BARCELONA, 3
al costat de I’'antic rentador

.

5 :
TR DESPRES

'r’ ..1 DE
 a=m C(ADA e

G RENTAT A L

n BENTATDEVE 7 /

Desinfectem tot Je vehicles

- Rentat, aspirat i assecat (interior, exterior) vidres, llantes...
amb may,. 4 d’ozd

- Neteja de catifes, sofas, cadiretes i cotxes bebe.
- Tapisseria de cotxes
SERVEI RAPID interior + Exterior RENTAT COMPLET exterior
17€ 8¢
AV. BARCELONA,3 - TARREGA
602 175 94§ - 973 044 659

Horari: De dilluns a divendres de 9a 19.00 h  Dissabte de 9.00 h a 14.00 h
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MENU DIARI, CAP DE SETMANA,
CARTA

ESMORZARS
BANQUETS
SALES PRIVADES
SALA PER BALL

BODES | CELEBRACIONS

PARRILLADES DE PEIX
PER ENCARREC

DIUMENGES APERITIU
AMB MUSICA EN DIRECTE

Dimecres tancat per descans setmanal

Ctra. Montblanc Artesa, 8
43412 Solivella (Tarragona)

Per reserves:
Tel. 977 89 21 89 - 638 75 41 77
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PNEUMATICS
SHANS,s.~.

ESPECIAHSTES EN,' __
P ATICS DE TRACTOR

DISTRIBUIDORS DE TOTES LES
MARQUES PER CATALUNYA

MICHELIN - TRELLEBORG - FIRESTONE - BKT - MITAS - CULTOR
- VULCANITZATS DE TOT TIPUS - SERVEI 24 H. LABORABLES I FESTIUS

DE PNEUMATICS 365 DIES
- ALINEATS DE DIRECCIO, - VENDA DE TOT TIPUS DE BATERIES
TURISME, TRACTOR, ETC AGRICOLES ‘
- REPARACIO AL PUNT D’AVARIA - MES DE 8 VEHICLES D'ASSISTENCIA
EN CARRETERA

ciclatge.
w araces s € suropeo

MAIG, S/N - ARBECA (Lleida)

Carretera N-II Ki 5-251911L

9 316 05 9 97 320 480
PNEUMATICS SANS, S.A. - AV. DE LLEIDA, 36 - 25250 BELLPUIG

973 320 061 (LLEIDA) - 619 720 268 (24 HORES)



@ Petrolis
[ rrrerre—2tl

Perque hi ha altres formes de distribuir carburant

GASOIL CALEFACCIO
SERVEI A DOMICILI EN 24 HORES

Delegacio de Mollerussa

973603339 [T >£;.%

A A

RondadePonent, 1 Mollerussa - mollerussa@petrolis.es - www.petrolis.es

' A partir del dia 1 de novembre
(dimarts tancat per descans setmanal)

LA CUINA XUP-XUP

TAKE AWAY & DELIVERY | MENUPER EMPORTAR,

AMB POSTRE INCLOS,
C ATE RING DURANT TOTA LA SETMANA
I EL CAP DE SETMANA
CAFETERIA er 7€

Obert de les 9:00 a les 15:00
Cl. Torres i Bages, 6 - 25300 Tarrega ¢ 973 314 938 - 600 589 020

[@] @el_xup_xup

TRANSPORTS GAJA °
Mud
Retirada é/le(i;;g?/es vells - \\\ Frases célebres

Servei deixalleria =

TRANSPORTS GAJA La pobreza no viene por la disminucién de

Pau Gaiu \LLas riquezas, sino por la multiplicacién de los
o o eseos (Platon)

674162671 —
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torroneria

e

Torrons legitims de Xixona = T e?',gmem
Vins i caves selectes ;
Massapans i dolgos
Cistelles de Nadal
Regals de Nadal

Lots dempresa

Plaga del Carme, 10 (La Jijonenca) - 973 31 00 55 / 696 666 367 - TARREGA (Lleida) (f)

A& REJP) Servei Tecnic Pc - Laptop - Tablet i Mobil

Instal-lacié, configuracié, manteniment i reparacio

Instal-lacié de Windows
i neteja de virus
Venda de mobils
i accessoris

(O 602 836 269
QO 973 674 466

q @ Avda Catalunya ,29 | Tarrega
i Treballem totes les marques:

. ® iPhone SAMSUNG @ xizomi OPPO
L
i Distribuidor oficial de:

MASMOV'L pepephore llamau~* LEBARA
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GRAN CAPACITAT D’EMMAGATZEMATGE
B El TOUTABRI és una construccié metalotextii modular i de muntatge rapid.
Respon a les necessitats d’emmagatzematge i proteccié per als A BAIX C OST'
professionals de la industria, la construccid, les col-lectivitats i I'agricultura. .

PROJECTES

| A1 cLaus
I |IE . EN MA ._ ' lﬂllf“!!lli‘i.

m A ] Iy A
EMMAGATZEMATGE %m!” ¥

FARRATGES

NAUS DE PORCS ECOLOGIQUES

CO ES BA C/ Ponent, 1 - Aviny6 (Barcelona)
Tel. + 34 938 388 991 - info@coesbag.com - www.coesbag.com

Hierros y Metales Escudé, S.L.

Comprem xatarra i tot tipus de metall.
Recollida a domicili (condicionat als quilos, consultar).
Recollim el seu vehicle i li tramitem la baixa.

C. Cami de Barbens, 13 - 25320 Anglesola (Lleida)
Tels. 973 30 86 03

Frases célebres

Cotxes de 5, 7, 8 i 9 places La cosa mas dificil es conocernos a nosotros
mismos; la mas facil es hablar mal de los demas
(Tales de Mileto)

lotaxiagramunt@hotmail.com

Tel. 600 446 600 - 647 801 845
973 390 331
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ILERBIO S.L

Tel. 673 84 74 36 | info@ilerbio.com

JAGC PER A GRANGES 8
BARREGES, CASCARILLA,
SERRADURES, COPOS

b
i OS D’OLIVA bi )
NOVETAT! en sacs de ISkZisomaSUd "

Biomassa a granel
Transport palets  py| |et en plus Al
i granel

Os biomasud Al

ES COMPREN ES COMPRA

AMETLLES
AISONA, AGRAMUNT I ALGERRI | TOT TIPUS DE CEREAL
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Montse Camps Pamies
Fisioterapeuta Col. nim 1568

Fisioterapia (Induccié miofascial)
Acupuntura
Flors de Bach
Constel-lacions familiars
Coaching Wingwave (tractament de trauma)
Postgrau en Acompanyament Emocional
Individual i de Grup

Des de I’any 2000 vetllant per la vostra salut

Explica'ns el teu malestar
[ valorem si et podem ajudar

C/ Buenos Aires, 1

Tarrega

Horari a convenir

973313055 www.centrezena.cat
625038740 montse@centrezena.cat

CTIVIUIN
ES ESPECIALS PER POSAR AL DI/

1130112622

¥ mac §
{ system |
lk'\, .‘ y

- >

+INFO 686 993 2
w.macsysten
F 4

fOW

Loteria Salado

Gestionem online les teves reserves de Nadal
Personalitzem els décims amb el logo de Ia teva empresa

Av. Catalunya, 4
Ivars dUrgell (Lleida)

Aquitenimlatevasorl 973 580 013 - 606 264 308

TEAUTO....o .-

Placa El-liptica, 7 - 25300 Tarrega (Lleida)
123

Tel. vendes 973 311 969 - Mobil 649 091

Audi A1 Ambition 1.6 Tdi
105cv, any 2012 12.250€*

<

AACuIAaR SSANGYONG

Comprem vehicles Pagament al comptat

i nrt"&' LT

s

Seat Leon 1.4 Tsi 125¢cv
gasolina 11.790€

Seat lbiza 1.0 Tsi 95cv
any 2018 11.900€*

—SEMI NOVA
Citroen Jumpy furgd M HDI
102cv 16.900€+IVA*

Toyota Yaris Hybrid Active,
automatic, 100cv 12.250€

pecable!
BMW Serie 1 118d autom., 150cv,
any 2018, pack M 23.400€

Opel Astra 1.7 cdti, 110cv,
any 2012 7.750€

Citroen Berlingo combi Live
edition, 75cv, any 2018

Mitsubishi Montero curt 3.2
did, 190cv, 4x4 19.500€

W.Golf advance, 110cv
11.500€

Peugeot Partner Tepee 1.6 Hdi
100cv, any 2018, Navegador

*Preu financiat
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J'ING

MATERIALS CONSTRUCCIO

COM CANVIAR
DE CASA

T 973 313 000

> TARREGA

ROSTIDORIA
DEL CELLER

menjar per emportar, cuina tipica del pais,
i també pollastres i conills a I'ast
Raval del Carme, 18,
Les Borges Blanques, Lleida
Telefon: 973 14 31 13

SENSE CANVIAR
DE DOMICILI

DISPOSEM D'UNA
AMPLIA GAMMA
DE MATERIALS EN

, PROMOCIO!!
: CONSULTA’NS!

fmrqur.’cs
YooWs.

Maerial
constyvuceio

www.9mag.cat

' reformes en genera/‘

-cuines -banys -sostres pladur -sostres desmuntables

Antoni Balagué Castella

‘ abalague3@gmail.com

Tel. 670 06 77 95

Ctra. Miralcamp, num. 2, 4t 1a - 25230 Mollerussa (LLEIDA)

PINTORS

PINTURA INDUSTRIAL | DECORATIVA
INSTALACIO DE PARQUET
REVESTIMENTS DE FUSTA

HUMBERTO SERRANO - 699 847 763

Pressupostos sense compromis

HIHITIEHI_I

PLANXISTERIA

Carrosseria de I'automobil

Xapa i pintura
Totes les marques

Pol. Ind. Riambau - ¢ Llevant, nau 8
25300 TARREGA Tel. 973 501 606
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99 .

school of english

\ ;wiﬂmKids&Us(@ |

Kids&Us Tarrega - C/ Joan Tous i Sanbara 1 (Baixos - E-.s.ca!.a L] - 25300 Tarrega« T. 973302707 - tarregaf@kidsandus.es
URGELL LINGUA, 5.L. - B25B10870 - Els cursos no impliguen Lobtencid de cap titol oficial.

www.maquinariaferro.com

Lloguer de

MAQUINARIA AGRICOLA

¢ Trituradores de rostolls i marges * Perforadora

* Anivelladores * Preparacio del sol

* Rasadora per a tractor * Trituradores de pedra

Q@ NOU PUNT DE LLOGUER PER LA TRITURADORA DE PEDRES A SANT GUIM DE LA PLANA.

o . S e SR ren :’ﬁ".' T ‘. rasy
No compri avui el que potser no li serveix dema

7 &%
(") FERRDsA Q9735

Bell-lloc d'Urgell, Lleida _ femo@

60017

ariaferro.com

. INSTAL-LACIONS | REPARACIONS FABRICACIO | REPARACIO INDUSTRIAL
e i

. DAVID -

683 398 599 4 BONET SL
L davidbergasalvia@gmail.com

= Vilanova de B||pUIg Av.Tarragona, s/n 25300 Tarrega  Tel. 973 310 574 - Mobil 606 064 804
LLUM - AIGUA - GAS - CALEFACCIO - CLIMA tallers@metallurgicshonet.com  www.metallurgicsbonet.com
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La Perla «

ADMINISTRACIO DE LOTEPIES

BUSQUES SORT?

ot sta:
dtlE | |'lo

Cami d'Arbeca, 1

25230 Mollerussa (Lleida)
Tel. 973 711 695 Poligon Industria

laperlador@mollerussaciutat.com W& f CarrerTramuntana

( \ ACOMPANYAMENTS AL METGE

. Vilamajo

PINTURA DECORATIVA ¢ o ASSISTENCIES EN EL DOMICILI
SISTEMES PLADUR
tel. 669 770 643 - Tarrega
plntures sergiggmail.com ‘] 662 130 254
anembhi.servei@gmail.com

XAEY

A UNDC(C = OF =10
= A 0 A
AQra
509 83 4 4 / 699 54 O Bailxada de onve
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COMPTABILITATS A‘BOMICIL

= JORDI GODINA I'BEA
) . Col-legiat APTTCB ne 1649
tt TRIBUTAR) Tel. 660.888.204

jgodina@apttcb.cat

Sornal

ELECTRONICA | COMUNICACIONS
Tel. 973 930 300 - 609 329 154

SERVEI TECNIC DE TV

Antenes TV e TDT satél-lit

Megafonia ¢ Cameres de video vigilancia
Internet per satél-lit

Telecomunicacions e Audiovisuals
Porters electronics

RAMON CARNE

Desinsectacié - Desratitzacio ~

Tractaments de la Fusta D ;
Corcs - Téermits / -
Mollerussa % f 5

609 32 38 22 info@ramoncarne.com ? 1
WhatsApp www.ramoncarne.com ON SOM AGRICOLS

C/ Josep Jaques Pinyol, 28 CAMIO
25230 Mollerussa INDUSTRIAL

serviponent.rodolanegmail.com —
www.rodolanservimotor.es

9737128 08 ‘Z-a 64475 4979
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ANUNCIS BREUS

immobles

(TR o] Y] AN B S olo] VI2YY entre Anglesola i La

Fuliola. Tel. 616 077 258.

YN[ WAV o] W o] LMYV al centre de Tarrega (c/

Castell). Imprescindible nomina. No s'admeten masco-
tes. Abstenir-se intermediaris. Rao: 679 947 519.

ENE YRR & Puig-gros. Tel. 679 77 50 49.
ES VEN TERRENY AGRICOLA DE REGADIURs[SINEN0[0[0M?sYs

aproximadament ,uns quatre jornals a Castellsera sota
el salt d" aigua del canal, preu 30.000 euros. També
5 diposits de 1.000 litros d" aigua de metacrilat sobre
palet de fusta i ferro galvanitzat a 50 euros unitat. Tel.
622 215 415.

VEDIERIGEEN Venc casa gran molt assolellada. Per
entrar-hi a viure. 55.000€. Sr. Eduard. Tel. 683 567 392.

ES BUSCA GRANJA DE PORCS, VEDELLS O DE POLLASTRES|
d'engreix per llogar o a mitges. Tel. 641 08 70 21-93
160 244 Josep (de dimarts a diumenge),

LLOGO HABITACIO DOBLE PER DIESIERERI EREI YL

064 361.

SRR FHAVEN) - Venc atic de 115m2 + golfes

+ local de 55m2 (en el mateix edifici). Bones vistes i
per entrar a viure. Preu 85.000€. Tel 683 567 392, Sr.
Eduardo.

EREEEY N TR molt céntric, un ter-

cer sense ascensor, escala ampla, zona Placa dels Es-
colapis, de 3 hab, 2 de grans i una de matrimoni, dos
amb mosquitera i una amb un armari empotrat, cuina
nova amb finestra amb mosquitera, cuina amb renta-
plats, micro Teka i rentadora una vitro de Gas Butano,
termo de aigua calenta 100lts, menjador gran amb bo-
nes vistes sortida a tres carrers amb llar de foc, Cale-
faccié i bomba d'aire fred i calent, mig amoblat. Preu a
Negociar. Tel. 671 973 742.

Sy BISTIG LS

‘ Gestio immobiliaria
a

/—\’
——
/ﬁ.\_-/
Gestio Immobiliaria

50 publiponent

Garriga

IMMOBILIARIA

Av.Urgell 36, baixos

. www.habitatg.com
25250 Bellpuig

www.garriga.net
habitatg @habitatg.com
973 320 277 / 679 850 270 habitatg@gmail.com

ES LLOGA OBRADOR TOTALMENT EQUIPADA | CERTIFICADA:
local de 90 m2 amb tot l'equipament necessari per
elaborar, manipular, cuinar i emmagatzemar tot tipus
daliments. Disposa de totes les facilitats per fer-ho,
aixi com d'una cambra de congelacid, una de refri-
geracid, abatedor, forn i maquina per envasar al buit.
També incorpora vestuaris, serveis i despatx per ad-
ministracio. Interessats contactar al Tel. 646 327 780.

VENDA DE PARCEL.LA
AMB PROJECTE BASIC

D’EDIFICI PLURIFAMILIAR

Av. del Bosc, S/N, Bellpuig 25250, Urgell

Propietat: Maria Serret
620775189

QUADRE DE SUPERFICIES:

P. SOTERRANI EXCAVADA 938,72 m?
P. BAIXA 781,30 m?
P. PRIMERA 816,95 m?
P. SEGONA 816,95 m?
P. SOTACOBERTA 276,38 m?
TOTAL SUPERFICIE 3.630,30 m?
PREU TOTAL: 185.000€

OCASION:

Vendo patrimonio inmobiliario super

interesante, con facilidades personales,
zona Tarrega y cercanias.

Tel. 647 247 333




Dependéncies

Centre de Psicologia

Doctora Adelina Camps Olivé, N° Col. 9265

Q- Ansietat Rendiment intel-lectual
Estrés Problemes de relacions socials
| Pors Terapia de parella,
‘ Fobies Informes pericials
1 Depressié Incontinéncia nocturna
Manies
Autoestima

Elec_tro Barbens

=5

Doménech Cardenal, 57 Jordi Palmero
25262 Barbens [Lleida) www.electrobarbens.cat
622 779 607 info@electrobarbens.cat

SVAMIIuizZ
654 875 810

evamcantante@gmail.com

cantante - locutora - doblaje - formacién de Id

N ﬂ?/mf(f/m

C/ Balmes, 9 25230 MOLLERUSSA
Tel./Fax: 973 60 11 61

teresa_tarragona72@hotmail.es

654 801 572

Froses ceélebres

No lastimes a los demas con
lo que te causa dolor a ti mismo (Buda)

preus iva inclos

Instal-lar paquet Office (Word, B
Llicencia antivirus 1 any 5€
Neteja completa ordinador, vé

i publicitat 7,5€

Formatejar i instal-lar progra

i Windows 10 o Mac OS 15€

En ot

AV-Catalunya, 23
“95250 BELLPUIG
Mobil 650 115 784

info@publiponent.com 51




ANUNCIS BREUS
a lUrgell o Pla d'Urgell. Tel.

616 077 258.

(LN Ny . W\ [c]R3{e]W per caravanes, auto-

caravanes, cotxes, remolcs, etc. Interessats trucar a
619286895 680421030.

YRS YRIGEET de 415 m2 amb

jardide 45 m2 amb dos trasters per fer barbacoes tan-
cat, magatzem per a mes de 3 cotxes, primera planta
amb menjador, cuina, bany, 3 hab amb dos armaris
empotrats, més una esgolfa on es podria fer un petit
apartament. Tel: 671973742

se encuentra a
5 minutos andando del centro, al lado del ambulato-
rio, colegios y supermercados, el piso es muy soleado,
consta de 2 habitaciones, 1 bano completo, comedor
cocina, finca con ascensor. Precio 52.500 € No dude en
visitarlo!!! Tel 649 46 48 68

ES VEN FINCA DE REG DE 3,14 JORNALSEIELERCENEIE

[Autovia A2 al terme municipal d’Anglesola. Per a més
informacio trucar al tel. 608 452 411,

ES LLOGA APARTAMENT A CAMBRILSEINSJaSIE AT ISERe [

platja, 1 habitacid, els mesos de juliol, agost i setem-
bre, per setmanes. Tel. 636 92 12 00.

VLV VR AINWe] YA per iniciar un projecte rama-

der d'ovi a la comarca de la Segarra o Solsonés Tel.
655 069 859.

ES VEN O ES LLOGA LOCAL COMERCIALEINO/SToRE{Nel=Taldy=}

d'Agramunt de 30m2 aproximadament, local perfecte
per a botiga o com a oficina. Preu A Convenir. Trucar al
telefon 656-973781.

ES VEN LOCAL COMERCIAL AL CENTRE DE TARREGA EW

m?2 de baixos i 96 m2 altell, arreglat, preu 160.000 €.
Tel. 609 96 33 05.

LOCAL COMERCIAL PER LLOGAR A AGRAMUNT Nas[o]isel-IaB

tric, de 165 m2, amb servei de WC i lavabo. Molt bona
disponibilitat per aparcar. Mobil 630 45 10 59.

ES '!'ABASPASSA
es lloga har

[A RODA oo

de Bellpuig per jubilaci6 comercial

T. 650 40 13 22/ 687 499 670 / 973 337 031

Es traspassa per jubilacié
negoci de rostisseria

en ple funcionament
zona Les Garrigues (Borges Blanques).

Tel. 657 80 15 70-973 14 3113
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OUNOU SL

C/ Joan Maragall, 11bx. 25300 Tarrega Tel. 973502032
finquesjounou@finquesjounou.com
Tel. 660 408 868

COMPRA - VENDA - LLOGUER - TRASPASSOS - PERMUTES
v Habitatges VISITI ELS PORTALS:
v Locals comercials-Industrials "V"/"-finguesjounou.com
v SOl: urba, industrial i rdstic www.api.cat
v Contractes, valoracions, assessorament immobiliari

OFERTES VENDA | LLOGUERS:

- Pisos, cases TARREGA i rodalies.

-Solars per cases i promocions.

-Locals comercials i Naus Industrials.

DEMANDES EN COMPRA | LLOGUER:
-Tenim cartera de clients amb bones referéncies.

registre d’agents immobiliaris

de Catalunya

NECESSITEM PER ATENDRE DEMANDES DE CLIENTS:
TIPUS D'IMMOBLES EN COMPRA PREU MAXIM

Masia-xalet amb terreny zona Tarrega .......ccccco...... 300.000€

Casa a Tarrega amb pati 170.000€
Pis 3 habitacions a Tarrega 85.000€
Pis 4 habitacions a Tarrega 100.000€

Apartament 2 habitacions a Tarrega..........ccccccoeeeees 70.000€
Pisos en lloguer d'1-2-3-4 hab. A Tarrega..... (segons estat)

RPN ENSIALE de 60 m2. Atic de 2 ha-

bitacions triples, cuina independent, menjador-sala
d'estar ampli i un bany complet, calefaccié amb foc de
llenya o carbd, molt assoleiat i lluminds, amb vistes
espectaculars de l'estacio d'esqui. Preu: 75.000 €. Mo-
bil: 630 45 10 59.

ISR NN W N[O/ BI[BWN ¢/ Sant Isidre, dona a dos

carrers, amb pati interior, preu a convenir. Tel. 681 14
49 33.

IRV NS WL LRI de dues plantes a sarral

(conca de barbera ) per 45.000 € negociables Tel 641
353 070. Xavi.

AIATTELEIGIERTE Tel. 670 09 03 61



SAT
JERNAUS

REPARACIO DE CAFETERES AUTOMATIQUES

tot tipus de maquines automatiques’
amb molinet incorporat i semiautomatiques. NO DE CAP
de cafeteres per diferents esdeveniments.

X

C/ LesEres 11 -25330 Vilagrassa - 677 458 698 / 626 729 791
satbernaus@satbernaus.com - www.satbernaus.com satbernaus

ESPAI ESPORT - / | -
C
m
_ L
1 DIAX SETMANA 32€ 1 DIA X SETMANA 26€ / . E:Eﬁ',:;
2 DIES X SETMANA 42€ 2 DIES X SETMANA 34¢€ S y
Pt
1DIAX SETMANA 50€ 42¢ " , @
2DIES X SETMANA 72€ 56€
SENSE MATRICULA - CLA ARTICULARS (24€/Hara ) INICI 3.10.2022 il

RESERVES : 620 598 711 INFO. C
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ANUNCIS BREUS

a
Castellnou de Seana, 120.000€. Tel.616 897 593.

ES BUSCA TERRA D’AMETLLERS | OLIVERSEEISEISE-Tale Iy

en la zona d'Arbeca, Belianes i Malda. Tel. 636 13 54 10.

SOV DWW GGIETY- Al carrer Frederica

Montseny (cantonada).- Superficie 225 m2.- De 12 me-
tres x 19 metres aprox. PREU: 68.000€ T. 690 70 21 20.

COMPRO MASIA 0 CASA DE CAMPOJGEMERIEINE YR

ble con terreno. Al contado T. 93 430 35 67

URGE COMPRAR MASIA CON TERRENOREI=RNIseRal=1g

animales (perros, caballos, etc..) T. 93 410 99 59

OL VENDRE LA SEVA PROPIETAT, TRUQUI'NS
l'assessorarem i ['hi vendrem en MENYS DE 60 DIES!!
RUSTIC LLEIDA/LLARS LLEIDA Tel. 973 50 24 77 www.
rusticlleida.es i www.llarslleida.com.

DEGUT A LA FORTA DEMANDA DELS NOSTRES CLIENTS,|

i per poder satisfer la GRAN CARTERA DE COMPRA-
DORS de que disposem, cerquem cases de camp,
terrenys rustics, cases de poble, masies, .. etc.
RUSTIC LLEIDA / LLARS LLEIDA Tel.973 502477 www.
rusticlleida.es iwww.llarslleida.com.

YENEDEEYA- Tarrega. Tel. 670 09 03 41

demandes de treball

RN RGN precisa oficial de 12 alba-

nil con trabajo fijo, profesionalidad demostrada, intere-
sados llamar al n® 695 692 210.

Es necessita CAMBRER/A
amb experiéncia en servei
de BAR i RESTAURANT.

Contracte 6 mesos possibilitat renovacié6.

Envia el teu CV a info@hostaljaumet.com
o truca al 973 473 077.

Gol Urgell, S.L. de Bellpuig
NECESSITA AJUDANT DE CUINA o CUINER/A.
També necessitem CAMBRER/A
pels caps de setmana. Interessats trucar al
973 320 742 - 670 203 254
0 enviar curriculum a
info@golfurgellpitchandputt.com

GOLE URGELL
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Es busca cambrer/a i ajudant
de cuina per restaurant

a Tarrega.

Tel. 616 788 717

FGENTE IS GO RN busca estilista i es-

teticista profesional amb experiéncia. Molt bones con-
dicions. Tel. 676 674 103-97