. REVISTA
eItjol/ponent

exemplar gratuit - novembre'24 - num. 178

I'Urgell - Pla d'Urgell - les Garrigues - la Segarra

NETEJA
| SERVEIS
AUXILIARS

NETEJA D'OFICINES « NAUS INDUSTRIALS
VIDRES « RETOLS - FINAL D'OBRA
SINISTRES « PARQUINGS
FACANES « PINTURA

... i molt més. Visiti la nostra web:

www.VQserveis.com

973 311 269 - info@VQserveis.com - C/ Alonso Martinez, 33 - 25300 TARREGA
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Ens trobaras a:

Q Placa Riambau

EMPRESA / AUTONOM

Demana la nostra targeta!!!

aixi et podrem fer arribar la factura a
final de mes i beneficiar-te de
possibles promocions.

@ Obert 24h
+ Autoservei
. Efectiu
« Targeta

g

CONTACTE:

@ www.petrolisindependents.cat
infol@petro7.cat
. 9373696 96

PETROLIS \

Encara no ens conelxes?

TARREGA = GOLMES

@ P.. Golpark n°29

= /

CERVERA

Q Av. Poligon Industrial n°2

PETRO

*
(e e
o

PETROLIS
(“MNDEPENDENTS

PETROLIS
““INDEPENDENTS

2 publiponent



i CARILLAS

Avinguda de la Generalitat, 19 - 25210 GUISSONA - 973.551.564 - 611.276.550
Carretera de Lleida n® 20 - 25740 PONTS - 973. 460. 561 - 699.230.598

info@iessodent.com HORARI: DILLUNS A DIVENDRES: 10h a 14h / 15h a 19h




60e

Concurs
de VeSﬁtS Teatre L’ Amistat
de Paper ™"

musaweﬁtltspcper cat
teat@iﬁmmotcnm
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CENTRE
TERAPEUTIC
CAL SANT

Consulta de Medicina Xinesa

Josep Maria Morera
Acupuntor i Fitoterapeuta

Tractament | e I Geslio Qualitat
deldolor ! S | delestres devida
I I
| . . . !
Cervical | Femeninaimasculina | cistat Manteniment
Lumb ‘ Optimitzacio ‘ de la salut
umbar ! ! iosi
| de processos FIV | NeresEine Enfortiment del
Ciatica ! ! i6 sistema immunitari
| Transtorns menstruals | DIEEEss
Dolor en general | | Insomni Acompanyament
I

| Menopausa de malalties llargues

C. Migdia 1- Belianes - 62916 46 32
www.calsant.es

D) o 2N
S l L-Mekral
cerrajeria de aluminio y pvc, hierro e inoxidable

Especialistas en ventanas PVC
y puertas seccionales. Sl

4 VENTANAS YV PUERTAS

4 PERSIANAS DE ALUMINIO

4 MOTORIZACION DE PERSIANAS RN
4 MALLORQUINAS Y MOSQUITERAS Ahorra energia

+ TOLDOS con las VENTANAS
4 CERRAMIENTOS COMERCIALES GORREOTAS

| BELLVEI (Lleida)

info@publiponent.com 5



DISTRIBUCIO GRATUITA A:

l . RE‘”STA Agramunt El Tarros Tarroja
p LI D ‘ J po n e n t Les Borges Blanques Vllanov? de Vallfogona de Riucorb
Castellsera Bellpuig Belltall
Juneda Granyena de la Sarral
P Boldu Segarra La Panadella
Edita: Torregrossa Bellpuig Montmaneu
Publi ponent La Fuliola Fondarella Pallerols
. . Linyola Cervera Sedd
Diposit Legal' Tornabous El Palau Nalec
L-106-2007 Verdu d’Anglesola Rocallaura
Barbens Tora Fonolleres
INFU RMA’T' Anglesola El Poal Els Omellons
" Ivars d’Urgell Bellvis L’Espluga Calba
Hermi Niubé V?Iagrassa Guissona Puiggros
Vilasana Bell-lloc St. Marti de
@ 630 352 672 Tarrega Sant Ramon Sesgueioles
Preixana Sidamon
info@publiponent.com Mollerussa Calaf
Belianes Golmés
WWW.pu bliponent.com Ciutadilla Castellnou de
. . Malda Seana
o@ @FEVIStapUbllponent Vallbona de les Miralcamp
Monges Les Oluges
La redaccio de Publiponent no es fa responsable del contingut dels Sant Marti de Penelles
articles i/o missatges comercials impresos a la revista Malda Sanalja
Guimera Sant Guim de Freixenet
Arbeca El Plans de Sid
Claravalls Ribera d’Ondara

METAL-LIQUES wwwjoalvi.com

V/s..

SERRALLERIA D’ALUMINI, PUC i FERRO
-

|

Finestres, vidres, persianes, mm
portes de carrer, mallorquines, '
mosquiteres, baranes, cortines,

tot tipus de tendals,
mampares de bany, portes de garatge,
automatitzacio per tota classe de portes.

Fabricacié i muntatge de finestres d’alumini
amb trencament de pont térmic o pvc

i amb vidres de camera planitherm per estalvi energeétic
amb calefaccio i aire condicionat.

Fes el canvi ho notaras.
Demaneu pressupost sense compromis.

25250 BELLPUIG - Tel. 973 320 545

6 publiponent




ARTICLE. auE pasSA QUAN LA PARELLA ABANDONA EL PIS PERO S'HI QUEDA LA PARELLA?

No és infrequient que, estant en vigor un contrac-
te d’arrendament, I'arrendatari titular del mateix
abandoni I'habitatge de forma definitiva, mentre
que el conjuge - o parella estable - que no ha
signat el contracte hi continui residint.

Pot fer-hi alguna cosa el propietari si no esta
d’acord en que el conjuge no signant del con-
tracte continui ocupant I'habitatge? La veritat
€s que no pot fer-hi res. Al contrari, en aquests
casos esta obligat a requerir al conjuge o parella
no titular del contracte per a que manifesti, en un
termini maxim de 15 dies, si vol subrogar-se en
el contracte. En cas afirmatiu, el contracte conti-
nuara amb el conjuge, que passara a ser el nou
arrendatari. En cas negatiu, no es subrogara, i
la seva ocupacié sera en concepte de precari,
podent ser desnonat.

Aix0 s’aplica en casos de desistiment. Perd tam-
bé pot ser que I'atribucié de I'habitatge es dicti
en una senténcia de divorci a favor del conju-
ge no titular. En aquests casos, si I'atribucié és
permanent o per una durada superior al termini
que falti per complir el contracte, el conjuge no

titular pot esdevenir arrendatari si comunica la
seva decisio a I'arrendador en el termini maxim
de 2 mesos a partir de que li fou notificada la re-
solucio judicial. Si no fa la comunicacio, passara
a ocupar I' habitatge en situacié de precari.

Si I'adjudicacié no és permanent o per un termini
inferior al que falta per complir el contracte, no
es produeix un canvi de titularitat en la posicid
de l'arrendatari, si bé el conjuge podra mantenir
la possessio de I'habitatge com a cessionari de
I'Us ( mentre I'obligacié de pagament de la ren-
da continuara a carrec de I'arrendatari titular no
ocupant ).

A la practica es produeixen situacions juridica-
ment complicades, sobretot quan a tot aixo s’
afegeix I'impagament de la renda, ja que, si el
propietari decideix demandar, cal establir de for-
ma precisa qui és I'arrendatari i contra qui es diri-
geix I" accio de reclamacié de rendes, de precari,
o de desnonament.

Oscar Vilapinyo Teruel
Advocat

OSCAR VILAPINYO

ADVOCAT

DIVORCIS
ESTRANGERIA | NACIONALITAT
CIVIL
ARRENDAMENTS
HERENCIES
ACCIDENTS

REDISGESTIO

Av. del Canal, 11b

25230 MOLLERUSSA

973 60 25 07
mail@oscarvilapinyo.cat

. www.oscarvilapinyo.cat

Av. de Catalunya, 65 bxs, of. 2

25300 TARREGA

630 86 53 05

info@publiponent.com 7



~ « ASCENSORS
« PUJAESCALES
; PLAT;ojFoéMES

|

—

C/Vidal de Montpalau, 1- Cervera (Lleida) 973 53 12 03 - 628 51 95 50
Placa Sant Roc, 17 - Bellpuig (Lleida) 973 32 11 31

www.ascensorsmitopu.com - marilyn.mitopu@gmail.com




PANAGEA CADA SETMANA

MUDANZAS, SIN DOLOR DE CABEZA .
- Ruta Lleida - Barcelona
10007 - e

£ Panacea Mudanzas L

s B O s Mudances, ports i
Q e o O CONTACTE transport
@ === +34 6630729 97
PANACEAMUDANZAS@GMAIL.COM
MUDANZASPANACEA.COM
. Buidats de pis
E E Retir i rebuig de mobiliari i
T objectes
-ﬁ Embalatge
’. :
e \_1

GRANDES profosonaies, Lucas me sendio
Deriactamente asesorandame an lada moments. su

O+ vum Dowe pf

’ mira les nostres ressenyes

i enllacos directes SRR b o

Mobiliari

DELLENYA! - = &

: ESMORZARS - DINARS
MENU DE BRASA

1 GRAELLADA DE CARN

gOPARS PER EMPRES \ ._

1 CEI-EBRACWNS FAMILIARS

C/ La Creu, 21- BELANES Tel. 622 72 76 96 -

info @ publiponent.com
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ESTETICA AVANCADA SILVIA RIPOLL & LAIA VILLAS

Coneixes P’altima tecnologia
en depilacio laser?

A ESTETICA SILVIA RIPOLL
disposem de la

Menys sessions ,
Rapida i indolora GARANT\TZAT'
Qualsevol tipus de pell i pél

L’Unic laser que elimina el pel blanc, ros i vermell

Si busques resultats des de la primera sessio
vine a provar 1sessid i comprovaras els resultats
per tu mateix.

Aconsegueix-ho amb la micropigmentacio de llavis,
ulls i celles. Diferents tecniques personalitzades
per realcar la teva bellesa natural

(70

Aquest mes de novembre ‘ \ }‘ e

! A
la micropigmentacio de llavis {\ b J’ ’ W
per tan sols \ S //

Vine a visita'ns al Passeig Compositor Beethoven, 3 Mollerussa

ESTETICA AVANCADA SILVIA RIPOLL & LAIA VILLAS

T. 685 789 482

10 publiponent



et

R

r

:’

" \. v 7
m@@@@@”@

ELS NOSTRES SERVEIS

Taller mecanic Manteniment,

Botiga i accessoris ~ Neteja i greixatge

Escola Off-Road SERVEI A DOMICILI
Reparacions (Recollida de moto)

OFERTA
CLIENTS

www.mxcastro.com - St Pere dels Arquells - Tl. 656693477

info@publiponent.com 11
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Horari de: 9:00h a 13:00h
. m \ 0 R i de 16:00h a 19:30h
Montse Camps Pamies Dissabtes: 10:00 a 13:30
Fisioterapeuta Col. nim 1568 < ANYS

N C/ Bellpuig, 11 de Tarrega
\ info@matsmatica.com
Y : Tel: 973 311 209

Fisioterapia (Induccié miofascial) VENDA i REPARACIO
Acupuntura DE SISTEMES INFORMATICS
Flors de Bach Servei técnic

_ Co_nstel-lamons familiars Manteniment Empreses
Coaching Wingwave (tractament de trauma)

S Ay S M ana g o N o Ordinadors, |r.npresore's,.tec|ats, ratolins,
Individual i de Grup tintes, antivirus
pes de Tany 2000 vetllant per a vostra st
Explica'ns el teu malestar Q
[ valorem si et podem ajudar

Froses célebres

No em fan mal els actes de la mala gent,
C/ Buenos Aires, 1 em fa mal la indiferencia de la bona gent

\
\
3

¢

Tarrega Martin Luther King
Horari a convenir www.centrezena.cat >
625038740 montse@centrezena.cat |~

miravall /5

energies s.|.

12 publiponent



. SR A T

® - *
(% ) > o U
L B ...
QCHDOA Wi e %y
ASESORIA FISCAL ' : lon 4

08:31

Dill. 25 de Novembre

Creus que eLfeu negoci ya bé
perqué hi diners al tfeu
compte bancari?

*

Pagues el que és just? _l;lr un
euin MEs ni tn ewro menys

Es clar, fes la teva i deixa'ns a
nosaltres la nostra

Crec que si, no?

Diria que si,_ho pots
mirar si és qixi?

Perfecte, estem en
contacte.

Adéu

ELS NOSTRES SERVEIS:
* Fiscal » Comptable
o Laboral o Juridic Posa't en contacte amb

nosaltres per WhatsApp

Mercantil e Heréncies

Emissié de Certificats Digitals de tots els tipus
(Som Entitat de registre)

© rau@ochoa-trepat.com AL )
® 682441470 ; o s
@ Carrer Palau 8 - 25230 Mollerussa YA s

info@publiponent.com 13



ILERBIO S.L

Tel. 673 84 74 36 | info@ilerbio.com

JAG PER A GRANGES <
BARREGES, CASCARILLA,
SERRADURES, COPOS

OS D’OLIVA biomasud A1l

Biomassa a granel
Pel.let en plus Al
Os biomasud Al

COMPRA DE CEREALS
i VENDA DE LLAVORS

R1iR2 CERTIFICADA

ES COMPREN

AMETLLES
A ISONA, AGRAMUNT | ALGERRI

14 publiponent



iBergada

P

decora la teva llar

Av. Barcelona, 12 Tarrega (Lleida) tel. 973.50.14.96
www.ibergada.com



FORJA GERARD PONS

Forja artistica - Serralleria - Portes i automatismes - Peces a mida

Vial Nord, s/n - 973 324 393 - 626 184 936 _
Vilanova de Bellpuig - www.forjagerardpons.cat O

ACH
OQUTLE T-'

VENTA

DE ARTICULOS NUEVOS Y DE SEGUNDA MANO

VISITANOS!

SIGUENOS EN NUESTRAS REDES SOCIALES

N EE

@MACH_OUTLET

MESA COMEDOR FIJA
DE CRISTAL woxsocu

16 publiponent

SERVEI DE

RAMON PLA VIVES

Mobil 609 774 589

Es fan tot tipus de serveis

Tarrega / Tel./fax 973 500 979
www.taxipla.com / info@taxipla.com

- L0 SABATER
)

4

s @ ffmru

C/ Sta. Maria, 9 Tarrega (devant Església Escolapis) Tel. 973 67 2016

ANGLESOLA, 63,
VILAGRASSA(LLEIDA)




P - e e ) ™ { - ’
Yy e
A Cuina amb encimera *

(240 cm de llarg}

des
e E
PARQUET | DECORACIO | PINTURA | CARPINTERIA | ALUMINI | PLADUR

ELECTRICITAT | FONTANERIA | PALETA | REPARACIO GENERAL
REHABILITACIO EN GENERAL DE LA VIVENDA

Carrer Anglesola, 34
VILAGRASSA

Mobil 630 084 643
www.kitoulet2012.com

VISITES CONCERTADES
i

el q
. ! ~ ENTRA EN EL MON

|/ DE LA REFORMA

/ PLATS DE DUTXA DE RESINA

info@publiponent.com 17



Mobil: 617 637 471
617 358 217
revestimentssanahuja@gmail.com

Aillaments amb SATE

Rehabilitacions
amb morters acrilics
raspats o remolinats

Dron Agro Works

MABRICULTURA DE PRECISIO

Sergi. Tel. 696 85 75 09
agrasanglesola@gmail.com

Tel. 659 544771

xavitec.pladur@gmail.com
C/ Major, 83 Anglesola 25320

RAMON CARNE

Desinsectacio - Desratitzacio
Tractaments de la Fusta
Corcs - Term|ts
Mollerussa

609 32 38 22 |nfo@ramoncarne.com
WhatsApp www.ramoncarne.com

18 publiponent




Durabilitat Arena de Meia de 0/2mm

Resisténcia :
Per escardillar, arrebossar,

(per po%zr totxos i peces de formigo).

Per posar pedra,
ARENA (queda la junta molt clara i destaca la pedra).

per arrebossar facanes de kolor, Per a decoracid,

es poden barrejar amb calg v (en places i tot tipus de superficies).

o ciment, donant el kolor que _ -

desitja. o 4 Disposicio carregat en planta

i també Big Bags de 500kg a 1000kg.

SAULO 34
m SR ST e e

TOT-U per camins f . »

&

GRAVETES de Kolor
de totes mides

BARREJA PER FER FORMIGO

des de mida fina com gruixuda. O —\—
SERVEI DE CONTENIDORS

= - PRGN 5 581 54620 679 760

0139N35 000

alaCONSTRUCCIO

LLOTS per al reforg de les terres
de cultiu.

PEDRA ESCOLLERA

de 500kg. fins a 3000kg.

(per fer murs de pedra natural
tipus Escolleres)

TRANSPORT AMB CUBA Ctra. LV-512, Km 3.9

D’AIGUA DE 24000 LITRES 25730 ARTESA DE SEGRE
La Noguera - Lleida

¢ 693581894

P aridsmeia@gmail.com

DECORACIO .arenesmeia.com



RECUPERACIO DE TOT TIPUS DE METALLS - CENTRE AUTORITZAT AL TRAMIT DE BAIXES - TRANSPORT DE RESIDUS

Gremi de

Recuperacio
de Ca!{alunya ) e )

) oSO

973 310 243 - 686 993 226

NETEGESGANTS

LA NETEJA, IMPORTA.

4 - Venda de productes de neteja
www.valoracionesgarzon.com Serveis . p . )
Tel. 629 300 905 - Manteniment de comunitats

Delegacions a Barcelona, Osca, - Neteja de parkings
Lleida i Comunitat Valenciana. _ Neteja d'oficines

- Neteja a particulars

Diana Gantsyuk Netegesgants@gmail.com

Telf. 664507340 Avda. Raval del Carme, 1Bx 3
’ 25230 Tarrega (Lleida)

ALARMA®
CONNECTADA

ZONA VIDEOVIGILADA

Sistemes de seguretat - Alarmes
Videovigilancia - Control d'accés
Videoporters - Wifi - Fibra Seslm=TAT

oy
. Avis immediat a la

661971032 - 675212198 . . s
info@satseguretat.cat Policia

20 publiponent



VOLS FER-TE UNA CASA?

BUSQUES O TENS UN TERRENY? TENS DUBTES? TTACOMPANYEM EN TOT EL PROCES

Estudi gratuit del terreny des del punt de vista técnic, estétic, urbanistic i mediambiental
Desenvolupament i pressupost del projecte segons normativa vigent
Construccio i execucié del projecte: claus en ma

- Ampliacions i annexos - Cuines a mida + Reformes en general - Finestres i portes PVC i alumini

DISSENYEM | CONSTRUIM MITJANCANT SISTEMES MODULARS
Dissenya la teva llar

- Reduccio de costos i evitar possibles desviacions sobre el projecte 2]
- Gran estalvi en temps d'execucio La fabriguem

- Alt grau de confort i eficiéncia energética (3]
Linstal-lem

CHILLOUT  Mides: 4x3m / 7x3m / 8x4m PARQUING 1PLACA AMB TRASTER  Mides: 6x6x2,6 m

>S5 PREFABRICADOS FABRICA INSDA CALAF S.L. Thomas Edison 17-18 Pol. Ind. Les Garrigues 08280 Calaf Barcelona

/,,\/,‘,/\ ACASATEVA CONSTRUCCIONS MODULARS

Més informaci6: Tel. 607 53 68 50 / 93 868 00 80 - ventas@acasateva.com




ARTICLE. EL MOVIMENT CAP A LA MARE

Es refereix a I'experiencia traumatica viscuda per
una separacié de la mare, per exemple, si el fill 0
la filla en va ser separat abans dels cinc anys per
qualsevol motiu. La qlestid és que van deixar de
tenir contacte fisic durant un espai de temps, i el
nen/a no pot entendre el que passa.

Aquesta experiéncia pot produir un canvi profund
en el comportament posterior, ja que el nadd
o el nen/a va sentir-se abandonat. El dolor de la
separacio i la impoténcia d’estar sense la mare crea
un trauma, una desesperanca, tot i que estigui ben
ates.

Aquests canvis es manifesten amb la relacié
posterior amb la mare, perd també amb la relacio
amb la vida i els altres, amics, parella, etc.

El moviment interromput cap a la mare té
consequencies de llarg abast per a la vida posterior
i per a I'exit.

Quan aquests nens després volen acostar-se a
algy, mai ho fan plenament. En ells hi ha instal-lat

un recel, una desconfianga o por de ser novament
abandonats. Els costa confiar en I'amor. | quan
s’apropen a una parella, el cos els recorda el trauma
de la separacié primerenca. Aleshores interrompen
'acostament. En lloc d’acostar-se a la parella,
esperen que laltre s’hi acosti. Quan realment
s’hi acosta, sovint els resulta dificil suportar-ho.
Rebutgen la parella d’'una manera o altra en lloc
de donar-li la benvinguda i prendre-la felicment. Ho
pateixen i continuen sent poc inclinats a obrir-se, i
quan ho aconsegueixen, sovint és només per un
espai curt temps. De manera similar els passa amb
el mateix fill. De vegades també els resulta dificil la
simple proximitat.

Darrere de gairebé tots els traumes hi ha una
situacid en que no va ser possible un moviment
que hauria estat necessari, de manera que van
romandre immobils o paralitzats.

Carme Estadella

CONSTEL.LACIONS FAMILIARS. cada 15 dies. Per informacio T. 677 37 37 07

Carme Estadella Bagué

z N . Q
Anem més evlla del reciclatge 0\

Cosmeética natural

.Certlﬂcada estil de vida sostenible

i productes o/ Agoders, 22

peralallar, Tarrega

lliures de toxics. ©690 683597

SANTULANA
Cosmética natural
holistica

OROCAMPO
AGRICOLA S.L.

INSTAL-LACIONS DE REG
C/ Nord, 24 baixos | 25343 EL VILET (Lleida)
Jaume Esteve 636 271 200

Pressupostos sense compromis

Regs per aspersié i / o degoteig

Estacions de filtracio

Automatitzaci6 d’instal-lacions

Subministrament i muntatge de material necessari
per la instal-lacié

N

Ara també ens podeu

trobar al Carrer Sant

Pere Claver n°45 bx de
VERDU

-
G

Per a més 1nformac1o podeu consultar el nostre Facebook
o enviar un mail a jaume@orocampoagricola.com

22 publiponent



Torrons legitims de Xixona
= Vins i caves selectes
Massapans i dolgos
Cistelles nadalenques
Regals nadalencs

Lots d'empresa

RENTAT * NABIL

RENTAT DE VEHICLES A MA

- Rentat, aspirat i assecat (interior, exterior) vidres, llantes...
- Neteja de catifes, sofas, cadiretes i cotxes bebe.

- Tapisseria de cotxes
SERVEI RAPID interior + Exterior 20€
Horari: De dilluns a divendres de 9.00 a 20.00 h
Dissabte de 9.00.00 h a 14.00 h
AV. BARCELONA, 3 - TARREGA z

602 175 948 - 973 044 659 (f

= ; L
Brotegim el teu negoci

Tancaments metal-lics
Portes basculants

Portes enrotllables

Tot tipus de motoritzacié
Persianes enrotllables
Tot tipus de vidre

Vidres amb cantells polits
Taladracid de vidres

Pol. Ind. Riambau C. Lievant. Nau 4, 5, 6, 7,10, 1,12 - TARREGA

Eelit X o

Restecrerecsnd

Horari de dimarts a a diumenge
de13ha 16 h.

Dinars d’empresa i familiars

Menjars per emportar per Cap d’any

C/Vilot, 2 - Vila-sana - T: 973 71°27 04

www. petitxiroi.com

info@publiponent.com 23



ANC

METALL S.L.

SERRALLERIA METAL- LICA

ESCALES METAL-LIQUES
BARANES D’ACER INOXIDABLE+VIDRE

FABRIQUEM | MUNTEM TOT TIPUS DE PORTES
(BASCULANTS, CORREDERES, SECCIONALS, ENROTLLRBLE) | LES MOTORITZEM

TANCAMENTS ALUMINT I PVC
| TOT EL RELACIONAT AMB EL FERRO

OFERIMTOT TIPUS DE PSE:ISUPOSTOS Av. Canaletz? 7,Nau 5
GENSE COMPR S 25300 Tarrega
NOSALTRES. .
CONTACTAR AMB hacmetall.sl@gmail.com
NO DUBTEU EN www.hacmetall.es

Tel. Oficina: 973 801760

24 publiponent



L'AUTOESCOLA
ra c e YDI‘SEIj DEDMISOS
- (. L bl s
Lleida - Mollerussa I comxe /MoTO

' | cAMIO [ TRAILER
| AUTOCAR
VEHICLES PROPIS ® Henbisielis

PRACTIQUES IMMEDIATES

c®86

Pre-inscripcio OBERTA

INFANTIL
EENRU Diverteix-te, apren i construeix

el teu futur en Angles

WIVELL | | NIVELL 2
60 minuts, . 80 minuts, J ¥ 90 minuts,
idiaala 1diaala 102 dies

: i satmana a la setmana |

1200MES

www.tracerformacio.cat

-
Tenim Frociu,c&es
Aquest és un espai obert per a totes aquelles persones que vulguin expressar-
a i dOLL Cl?. BATEA se: relats, poesies, contes, articles, fotografies... Si ets una persona creativa i
HI R ; vols que publiquem la teva obra i compartir amb tots els lectors de Publiponent

les teves inquietuds, pots enviar les teves col-laboracions per correu electronic
a info@publiponent.com

El Santiago de Barbens ens ha enviat la foto
d’una tomata que ha collita I’ hort del Bullidor
que pesa 1,5 Kg.

‘amluiz
654 875 810

evamcantante@gmail.com

cantante - locutora - doblaje - formacién de Id

info@publiponent.com 25
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NOVA
PROMOCIO!

HABITATGES
3,4 habitacions i
duplex.

GRANS
TERRASSES

PARQUINGS |
TRASTERS

609 96 33 05

Carrer Ciutat de Mataré
& Carrer Betlem
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2 arquitectura L
SRARRIREINED confart Sant Pelegri 31, entl 2a 25300 Tarrega

ilerda www.finquessanteloi.com
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Barbens |

‘ Barbens Il
Caslellsera
La Fuliola i Boldu

tament de ) ¢ ;
’ LA FULIOLA | BOLDU 4

Acreditats com a centres col-laboradors del Depar
Drets Socials de la Generalitat de Catalunya =

SAI.LV93N Wiy

3AI.LV93N Wy

BARBENS II

= 144



OFERIM RESPIR A LES FAMILIES

(dies solts, estades temporals,
setmanls, quinzenals, ...)

1
|

SERVEIS

- Centre de dia (horaris a convenir)
- Servei medic propi

- Infermeria

- Psicologia

- Fisioterapia

- Terapeuta ocupacional

- Animadora / Educadora social

- Sales de Rehabilitacio

- Perruqueria

- Podologia

- Cuina propia

- Bugaderia

- Jardins propis

- Habitacions individuals i dobles
- Habitacions amb bany

Barbens I: Placa Mestre Benet, 4-5-6-7 - 25262 Barbens - T. 973 718 010
Barbens lI: C/ del Nord, 11 - 25262 Barbens -T. 973 580 016
La Fuliola i Boldu: C/ Llibertat 1 - 25332 La Fuliola - T. 973 571 055
Castellsera: C/ Migdia, 8 - 25334 Castellsera - T. 873 631 203

Mobils: 620 258 719 - 620 960 431
www.residenciabarbens.cat - www.residencialafuliola.cat
serveislleida@serveislleida.cat - [[] @residenciesbarbensfuliolaiboldu
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ORTODONCIA - PERIODONCIA - IMPLANTOLOGIA - CIRURGIA BL



LINYOLA

clinicadental

Catbathd J*
\

@gi

IMPLANTS | DENTS EN UN SOL DIA

U2
3,< invisalign

ORTODONCIA INVISIBLE

.44 53

JCAL - ESTETICA DENTAL - BLANQUEJAMENT - ODONTOPEDIATRIA



SOVDiEMSER LA
N{SEVA EMPRESA DE
“goNFiaNGA

PRESSUPOST, POTSER QUE L’HI JHAGIUGMAICORESSIL
ENCAIXI; 1 PUGUI FER LA SEVA ;
REFORMA ESPERADA!!

e REFORMA DE COBERTA

I 60m? a partir de 9.600€ *i
p * REHABILITACIO DE FACANES
I 50m? a partir de 3.250€ -

e PAVIMENTS DE GRES
. 100m? a partir de 38€/m?

e ENRAJOLATS DE PARETS
I 100m? a partir de 42€/m?

I e REFORMA TOTAL DEL BANY
I Tot inclos a partir de 3.750€

I e CUINA NOVA (MOBILIARI ELECTRODOMESTICS)
D Tot inclos a partir de 7.800€

Pol. Ind. Riambau -c/ Llevant, nau 3 25300 TARREGA
Tel. 614 292 373 concovi

34 publiponent



S’apropen les Festes de Nadal,

i per aixo la REVISTA

oubliponent
SORTEJA

juntament amb

UN LOT DELS SEUS PRODUCTES
vALORAT EN 60€

S el e~
oo, L AT

..PODA D’AMETLLERS | OLI ERES
FORMACIO D’AMETLLERS | OLIVERES

JORDI TORRA ESCOTE
Belianes 636135410

info@publiponent.com 35




LAPUNT ToTJOC. Juguem en catala

Totjoc és el programa del Consorci per a la
Normalitzacié Linguistica que promou el joc i

la joguina en catala. Busques jocs en llengua
catalana i les botigues on els pots trobar a
cada municipi? Vols saber com es juga a un
joc de taula? Construccions D_Milagros

A la pagina ww.totjoc.cat hi trobaras tota
I'oferta de jocs en catala que hi ha al mercat.
Consulta-la!

« Obra nova -Aillaments
» Reformes de cuines :Humitats

» Reformes de banys  -Sistema SATE

També realitzem:
- Construccié de caixa exterior per a ascensors
CONSORCI PER A LA - Construccid d'entorns naturals
NORMALITZACIO " Y
N LlNGl:"STlCA - Instal.lacio de calefaccio radiant

Espai ofert pels serveis comarcals de catala
de les Garrigues, la Segarra, el Pla d’Urgell i I'Urgell

www.cpnl.cat  Font: OPTIMOT

sInstallacio de terres

- Reparacid de teulades

Email: dmilagrosgarcia@gmail.com Tel. 645 880 054

6 Petrolis
y ]

No totes les distribucions son iguals...

GASOIL CALEFACCIO

SERVEI A DOMICILI EN 24 HORES

973 60 33 39

01 Ponent, 1 Mollerussa | molle

(© 630 352 672

REVISTA info@publiponent.com

ouoliponent

www.publiponent.com
@) © @revistapubliponent
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MENU DIARI, CAP DE SETMANA, CARTA
ESMORZARS
BANQUETS
SALES PRIVADES
SALA PER BALL

BODES | CELEBRACIONS

PARRILLADES DE PEIX
PER ENCARREC

= POLLASTRES A LAST

PER EMPORTAR
DIUMENGES APERITIU

1 AMB MUSICA EN DIRECTE

Dimarts tancat per descans setmanal
Ctra. Montblanc Artesa, 8

43412 Solivella (Tarragona)

Per reserves:

Tel. 977 89 21 89 - 638 75 41 77
629 84 95 46

info@publiponent.com 37




Biomecanica Esportiva | Podologia

/ SILVIA CARLES GOMA
/

PRI LA

2ol W Llw W1 ) . wa T I

Treballem per estar sempre al dia en
I'ditima tecnologia del sector

PODOLOGIA
ESPORTIVA

punters en tecnologia

Els nostres Scrveis en podologia

Estudis Biomecanics de la marxa i la carrera
Assessorament Esportiu: drop, calcat, prevencio i cura de lesions
Adaptaci6 de plantilles al buit : alta precisié

Podologia general: problemes a les ungles, hiperqueratosi

i helomes, berrugues plantars, etc.)

e Cirurgia de I'avantpeu amb técnica minima incisié amb
|'especialista Dr. Joan Lozano

e Terapia laser: tractament del dolor i inflamacio

Els nostres Serveis en allres especialitats

Oscar
Gonzalez |  Moroni | Gort | | Lozano

Daniel f Joan

EiE Adrecade contacie
1 C/Orient 18. Mollerussa

s Telf. 973 711 558

Truca'ns per
concertar VISita
Fi [silviacarlesgomapodologiaesportiva - wwwsilviacarles.com



TORRONS

ALTA QUALITAT

s DPADIADOLRS
' X. CGARCIA

AUTOMOCIO
Neteja de filtre de particules DPF | FAP

Av. Catalunya, 23

C/ Verge de 'Esperanga, 5 - 25300 Tarrega 25250 BELLPUIG
Tel./Fax: 973 310 513 e-mail: xagafer@yahoo.es Mobil 650 115 784

TARREGA:A Barcelona 5 s
_TORNABOUS: Ctra: Balaguer S/N
- PONTS Ctra de La Seu d’UrgeII 88

Py e

info@publiponent.com 39



RESTAURANT

PROXIMA OBERTURA

Autovia A2 km 513,8 Fonolleres
Area Eurotrack

EUROMORTER T. 623 159 391

PAVIMENTS

LLEIDA

_Paviments recrescuts max3cm verticals amb acabats pedra
per a murs i faganes. Paviments impresos. Paviments industrials.
 Abrillantats i reparacions.

7

v

Froses célebres Froses ceélebres

Quan es té por d’algu és perqueé li hem De tots els animals de la creacid, I’'home és
concedit poder sobre nosaltres I’Gnic que beu sense tenir set, menja sense
Hermann Hesse tenir gana i parla sense tenir res a dir

John Steinbeck

40 publiponent



MUNTATGE DE PANELLS, COBERTS | PORTES FRIGORIFIQUES

@

1 i EL TEU
viamedic CENTRE

MEDIC

STETRICIA ECOGRAFIES 3D
Dra. Jennifer Rovira, Dr. Ricard Izquierdo, partir de les 25
Dra. Istria Malinero, Dra. Resa Pedrd, _ : ;
DraJuditMartinez Dra ManaFrancia|  FISIOTERAPIA DEL SOL PELVIA

Dra. Marta Canals Reserva cita

MEDICINA DE FAMILIA
DELACTANGIA I 1BCLC ra. Elvira Tornet (973 3118 94
: : ' ACUPUNTURA

REVISIONS MEDIQUES CONTACTA'NS!

Sra. Carla RS PER A ESPORTISTES | FEDERATS carmec Ondara 2 babeoe
il AUDIOLOGIA REVISIONS GRATUITES o
PODOLOGIA REEDUCACIONS PEDAGOGIQUES (@ ittt
e AR IOGA PER EMBARASSADES
. Ester ! CURS D'HIPNOPART

- @ 664240176

info@publiponent.com 41
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\[ 'L SYNADOS SL
.q ? TRANSPORT & BIOMASSA

)\.

pellet de castanyer AT: \
a granel i amb big bags @

Pintura decorativa: interiors, restauracid, facanes, estucs, paper, ...
Pintura industrial: iacats, envernissats, tractaments per la fusta, superficies metal-liques, ...
TRACTAMENTS DE SUPERFICIES:

ELIMINACIO DE GRAFFITIS RENOVACIO IMATGE CORPORATIVA AUTONETEJABLE
TRACTAMENTS ANTIGRAFFITI ANTIADHESIUS MULTISUPI-;RF[CIE
TRACTAMENT AMB FILTRE U.V. (solar) ANTICARBONATACIO PROTECCIO PERMANENT

RECOBRIMENTS TECNICS DE PAVIMENTS

www.hlgsystem.es info@hlgsystem.es
@ »n 629.893.109
~ 609.324.972

42 publiponent



La Pera Llimonera
CONSULTORS .

No descuidis el manteniment!

Gestionem i mantenim a ple rendiment el teu Wordpress i botiga online

Som La Pera Llimonera, gestors i consultors informatics a les terres de Lleida.
Som experts en seguretat i manteniment en plataformes online.

Si la teva web o botiga es basa en Wordpress, la tens una mica desendrecada,
i no tens temps o coneixements per gestionar-la, nosaltres ho fem per tu.
No deixis de cuidar la teva web, per culpa de la feina extra que et genera.

La Pera Llimonera t'ajuda i la posa en plena forma.

D ™ a

Wordpress WooCommerce Prestashop Shopify

‘_ 1
No t'ho pensis més, mossega La Pera Llimonera i posa la teve

Gratuitament, et farem un estudi basic de les debilitats
i errors de la teva web, qixi com una proposta de millora.
Contacta amb nosaltres, sense compromis.

https://loperallimonera.cat (@ hola@laperallimonera.cat O +34 68332 09 09
-

info@publiponent.com 43




Sornal

ELECTRONICA | COMUNICACIONS
Tel. 973 930 300 - 609 329 154

SERVEI TECNIC DE TV

Antenes TV e TDT sateél lit

Megafonia ¢ Cameres de video vigilancia
Internet per satél-lit

Telecomunicacions e Audiovisuals
Porters electronics

ROSTIDORIA
DEL CELLER

menjar per emportar, cuina tipica del pais,
i també pollastres i conills a I'ast
Raval del Carme, 18,
Les Borges Blanques, Lleida
Teléfon: 973 14 31 13

HIHITIEHI_I

PLANXISTERIA

Carrosseria de I'automobil

Xapa i pintura
Totes les marques

Pol. Ind. Riambau - ¢ Llevant, nau 8
25300 TARREGA Tel. 973 501 606

Aprofita les ajudes
del KIT DIGITAL!

WWW.DISPROMEDIA.COM
info@dispromedia.com - 973 3149 31

€36

AGENT DIGITALITZADOR ACREDITAT
Fimarciads per
red.es ¥ 5era

13 Unite Busopas
Psiecamn s

Plataforma Propia

WEB & ECOMMERCE

Gestionem també les teves xarxes!

= =

L~

-

chautn’l lle calgat, roba i complements

Seguim oferint-te els nostres serveis en:
SABATES: Tapes, soles, forma, cosits...
COMPLEMENTS: Maletes, bosses d’esport i
escola, cinturons, bolsos...

VENDA

de bolsos, cinturons, carteres...
de cuir d’alta qualitat

Av. Catalunya, 4
Tel. 638 895 000 - Mollerussa

TR

L@perruquer

bio perruqueria

@loperruquer
loperruquer@gmail.com

636 904 566

44 publiponent

617 20 20 20

ariza.taxi@gmail.com

Josep Ariza

Servei de Taxi
TAXI TARREGA
SERVEIS PERSONALITZATS TOT TIPUS DE VIATGES I DESTINS 5 PLACES

" et s




Tarrega
Santa Anna, 4
ler pis
Tel. 973 31 00 09

[}edullunsadwnndrv 977 86 13 30 656 94 62 45 --
Dtas e 10N SR Ctra. Tarrega, S/N

deICAe 43400 - Montblanc

info@tapimont.com
SEGUEIX-MOS A INSTAGRAM!

F‘E—_ @rapimont
y — | t

T jﬁm
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ANUNCIS BREUS

immobles

EDIFICIO DE DOS PLANTAS EN SANT GUIM DE FREIXENET,
piso atico muy grande, mas golfas, buenas vistas y local,
garage para 3 coches. Precio 75.000 € Tel.654 95 23 45. Sr.
Ramon.

AGRAMUNT LOCAL PER LLOGARElel\Sl=IslinTole RSV A a s V-1 H

rajolat, amb serveis,un traster i bomba de calor portatil, per
moltes activitats formatives o de reunions... Preu del lloguer
140 €. Tel. 671 973 742.

NSRRI I VNEY 4 hab, 1 bany i aseo a lav.

Catalunya de Tarrega, preu 95.000 € Tel. 609 96 33 05.

ES TRASPASA PER JUBILACIO CAFETERIAEINSIIOICREE

rrega. Tel. 650 38 73 20.

=101 l0) 2 Y Mo NV WAV S RRVN30]| @ Tarrega o pobles de les roda-

lies (no importa alguna reforma). Preu orientatiu 50 mil euros.
Només whatssap 608 698 886-608 286 850.

SIS\ ] WA WHIS3VW planta baja, recibidor acogedor, 2

habitaciones dobles, 1 habitacién individual, bano completo,
saléon comedor, cocina independiente, garaje individual con
acceso al porche con barbacoa vy jardin. Tel. 649 46 48 68.

ISR o e WM [o]:]W.N| davant del Mercat de Can Vidalet.

Prop del centre comercial Finestrelles i les Facultats de la
UB Diagonal. Bona comunicacié amb L5 i Tramvia. A cinc mi-
nuts en metro de Sants Estacid. El pis es lloga completament
moblat. Preu 500€/mes, despeses a part. Tel. 650 59 67 37.

M)Wy WMRS[b) de 2 hab., parquing, A.C., calefaccid,

ascensor, pocs veins. Tel. 670 09 03 61.

WUR N IO YRS RY AN 5 les Garrigues de 9 m. d'al¢ada,

5.000 m2 i 4.000m2 de pati. Tel 670 09 61.

(SR R [e7 W NS Y S AW [o]:] Yy de 40 m2 al centre de Ta-

rrega, abstenir se intermediaris, no mascotes, imprescindible
presentar nomina de 2 mesos, fianga, preu 400 €/mes. Tel.
67057 45 76.

EN AGRAMUNT SE ALQUILA RESTAURANT ERtoJ&1laal=lal =R=T VIR

pado. Interesados what 647 80 18 45.

NN ARG venda o lloguer de local comercial.

Tel. 639 90 35 65.

=8 ROSTIG LILEBA

‘ Gestio immobiliaria

NS
RN
LLAR~S UUEIDA

o
/\’
——

Gestio Immobiliaria

46 publiponent

Vols vendre?
Posa't en contacte amb nosaltres!

Busquem finques rustiques i urbanes
per a satisfer la demanda
dels nostres clients.

Zona comarques centrals

ES VEN CASA PROP DE TARREGA | BALAGUER, ERRIIEULE]

Ter pis de 190m? i un altra al 2on pis mateixos metres, per
entrar a viure, planta baixa RESTAURANT tot equipat amb
magatzem i pati. Tots els permisos en regla. Contactar per
What: 600 44 66 00, curiosos NO.

=1Vl SRV N =51 on oferir els teus tractaments corporals?

Si ets esteticient, massatgista... aguesta és la teva oportuni-
tat. Tel 650 40 13 22.

VENC MAGATZEM A TARREGA DE 117M 2 - RINELCIRELEL

per guardar lo necessari, sostre i porta per a furgonetes o
autocaravana, o per qualsevol negoci taller o fusteria, tambe
és ideal per fer una casa amb dos plantes, hi ha aigua i llum,
zona del reguer amb fase de creixement. PVP: 40.000€. Tel.
671973742.

LV ROl (ol s g Wl s M o] e7.\3 a Cervera o pobles propers. Tel:

648 472 760.

SRS N W ANV interior @ Agramunt de 189 m2

amb tres plantes: magatzem o baixos, pis amb 3 habitacions,
cuina i cuarto de bany i altell o engolfa, teulada arreglada,
preu 35.000 €. Truca a 671 973 742.

ES VEN PIS A TARREGA D’'UNS 90 M2 Qe R

cer sense ascensor, escala ampla, zona Plaga dels Escolapis
ideal per a joven que se vulguin independizar o estudiants o
per llogar, de 3 habitacions grans una amb un armari em-
potrat, cuina nova , cuina amb rentaplats, micro Teka i una
rentadora ,una vitro de Gas Butano, menjador gran amb bo-
nes vistes amb Llar de Foc, calefaccié i bomba de calor, mig
amoblat.Preu a consultar: 671 973 742.

LOCAL DE LLOGUER A MOLLERUSSA DE 127 M2EInIsREIRE!

de parquet , bomba de calor i serveis de lavabos. Ideal per
qualsevol negoci o magatzem. Preu del lloguer a consultar.
Tel. 671973 742.

IS A Eelc]V AW (oS Vo)W S de 40 i 70 m2 al centre de

Tarrega. Abstenir-se intermediaris. No s'admeten mascotes.
Imprescindible nomina.Rad: 679 947 519.

Es traspassa per jubilacié
negoci de rostisseria
en ple funcionament

zona Les Garrigues (Borges Blanques).

Tel. 657 80 15 70-973 14 3113




——

S Q0f|cs0' GENBRAL .r__;_
 La ge’tlo que la i
| teva empresa

' hecessita

Experts compromesos amb el valor empresarial des de 1981

Assessorament fiscal, comptable i laboral
Serveis de proteccio de dades

Serveis juridics

Assegurances

Jacint Verdaguer, 4, baixos, Tarrega - Tel. 973 31 04 41
www.gaficsa.es gaficsa@gaficsa.es

FiNncas cos || VENDA O LLOGUER
_ ' HOMES & ESTATES /4
N]ASIES-G. RURALS - F. RUSTIQUES - TORRES - C. POBLE - CASTELLS 0 LLOGUER OPCIO
e v, v co e, | | GOMPRA DELOCAL
o ot oo PER BOTIGA 0 OFICINA

45 anys venent, tot un referent per a

la gent de la ciut:;r(:]:é va al poble o al TUT EU.UIPAT PER ENTRAR_HI

la seva f;I:g:I:Lz)x?;TIZ;e’cm el millor A G U ISSO NA
sense cap compromis. MOBILIARI MOLT BON ESTAT.

Anem al gra i no li fem perdre temps. BOMBES DE CALOR FRED | CALENT

s Assessoria JURIDICA INTEGRAL z \
&
TeI.,933633500 (O67971 04 46 UBICACIO CENTRICA.

Paris, 130 Entl. 08036 BARCELONA
info@fincascos.com TEI—- ﬁ 3 B 7 U g g 7 g
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ANUNCIS BREUS

OUNOU SL

C/ Joan Maragall, 11 bx. 25300 Tarrega
Tel. 973 502 032
finquesjounou@finquesjounou.com aPI

COMPRA - VENDA - LLOGUER - TRASPASS0S - PERMUTES

v Habitatges

v Locals comercials-Industrials
v Sol: urba, industrial i rdstic
v Contractes, valoracions, assessorament immobiliari
VISITI ELS PORTALS: www.finquesjounou.com

www.api.cat

SN RDIFEWRLNEAVENE de 378 m2 construits de tres

pisos de 95 m2 individuals de tres habitacions, cuina, quarto
de bany, menjador gran, calefaccio, aigua, llum, magatzem
per 3 a 4 vehicles. 150.000€. Tel. 671 973 742.

PER MOTIUS FAMILIARS VENEM NEGOCI DE ROSTISSERIA|
en ple funcionament. Zona de ['Urgell (Bellpuig). Tel. 649 16
45 34,

(092N WY \[c] M Yo W.\n ] P ¥AN P amb un hort a planta baixa una

plaga de parquing, un rentador i un sétano. Primera planta,
cuina ,menjador, bany, una sala, 2 dormitoris matrimoni i una
habitacio petita. Duplex totalmente equipada de 40 m2 amb
un bany una terrassa amb bones vistes, amb alarma. Intere-
sats consultar preu 671 973 742.

COMPRO MASIA 0 CASA DE CAMPOJCEREEENIECY LR

con terreno. Al contado T. 93 430 35 67

($[3{c] Mo XY ole] SR 3IH{SN[0) para vivir o tener animales ( pe-

rros, caballos, etc..) T. 93 410 99 59

ENC NAU AGRICOLA DE 1.000M2 | 2 JORNALS DE TERRAE

Castellnou de Seana, 120.000€. Tel.616 897 593.

ES BUSCA TERRA D’AMETLLERS | OLIVERSQsIIgEIglloEla=T}

la zona d'Arbeca, Belianes i Malda. Tel. 636 13 54 10.

(O] BV S\ o WA AN LIV TRUQUI'NS l'assessorarem

i U'hi vendrem en MENYS DE 60 DIES!! RUSTIC LLEIDA/LLARS
LLEIDA Tel. 973 50 24 77 www.rusticlleida.es i www.llarsllei-
da.com.

DEGUT A LA FORTA DEMANDA DELS NOSTRES CLIENTS |

per poder satisfer la GRAN CARTERA DE COMPRADORS de
que disposem, cerquem cases de camp, terrenys rustics, ca-
ses de poble, masies, .......... etc. RUSTIC LLEIDA / LLARS LLEI-
DA Tel.973 502477 www.rusticlleida.es iwww.llarslleida.com.

Per Camid i Agricultura
Amb Experiéncia

Enviar CV a:
Neumaticos_sans@vulco.es
£ 973320 061 (Josep M)

48 publiponent

demandes de treball

ES BUSCA TREBALLADOR PER NETEJAR COTXESEREINtIER

Enviar C.V. al what 602 17 59 48.

ES BUSCA AUXILIAR ADMINISTRATIVAERERYIER=MEINAY

per what a: 973 501 171.

ES BUSCA PERSONA PER GRANJA DE PORCS[sER:IaIo[s=1P3
amb experiéncia,zona la Segarra. Tel 633 248 066.
ES NECESSITA PERSONAL PER ARREBOSATS | REMOLI-

WYY Es valorara Uexperiencia. Enviar curriculum a: reves-
timentssanahuja@gmail.com

VS AL =Y amplia equip i busca

oficial i ajudant de perruqueria (tant noi com noia). Tel. 676
67 41 03.

ES BUSCA PERSONA DE 30 A 50 ANYSEIaRix=l e EIEIM-Ta W-Ta e

presa de serveis agraris. Es valorara si té carnet de camié.
Teléfons 639 338 314/ 15.

PIS EMBLEMATIC EN VENDA AL COR DE TARREGA
habitata

IMMOBILIARIA
www.habitatg.com
habitatg@habitatg.com

un pis excepcional
en un edifici historic
al centre de Tarrega.

3 habitacions dobles, grans i lluminoses | 2 sales d’estar | 1 lavabo
Gran terrassa | 1 bany complet | Ampli rebedor | Cuina gran amb espai
per menjar i sortida a la terrassa | Menjador amb accés a la terrassa

Av.Urgell 36, baixos - 25250 Bellpuig
Truca’ns per demanar més informacié 973320277

ES VEN CASA
a Tarrega,
2 plantes de 145 m2
I parquing de 135 m2.

Preu 110.000 €.
Tel. 616 73 88 19

EMPRESA DE TARREGA BUSCA PERSONALJSEIYLEINIGENT

d'obres. Tel. 617 3582 17.

(S SV E{SeZ W precisa administrativa/u jornada

partida, interessats enviar curriculum mail@teautosa.com

CIVE RSN oLo ;WU o] o] V(o) para que me venda, mis par-

celas, locales, fincas, pisos i nave, recibira 10% de comisién.
Tel. 647 247 333.

BUSQUEM OFICIAL/ TECNIC DE FINESTRES JEIRNEFISERES



N ﬂII‘E]E el terr ; mlllhr'ant
i-uhfara ode I?vm\ﬂa
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Jo.rafmema

Treaoo.f de Daft 5

5la

%~ Regs
= Tales

~ Podes

= Manteniments

= Gespes artificials

Reformes
i obres noves

699547581

-~ ftrepat.ft@qmail.com
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ANUNCIS BREUS

ES BUSCA PERSONA QUE SAPIGUI DE PROGRAMES D’AUTO-|
fer planols, dissenyar, nocions de pendre mides, enviar
CV a: mauro@trebi.es

ES BUSCA TREBALLADOR PER MONTATGE DE CAMARES]

ELIERNES a Vila-sana. Tel. 973 60 14 35.
ES NECESSITA PROFESSOR/A PER ACADEMIA A TARREGA.

Interessats enviar curriculum a montsesarda.academia@
gmail.com

EMPRESA DE PINTURA BUSCA PINTOR AMB EXPERIENCIA;

Requisits:

- Experiéncia minima de 5 anys demostrables

- Carnet de conduir

- Disponibilitat per viatjar, parcialment.

- Ganes de treballar i actitud proactiva.

Es valorara:

- Experiéncia en aplicacions de resines per a paviments.
- Experiencia en la utilitzacié de sistemes de pintura aero-
grafics.

S’ofereix:

- Sou segons valua.

- Contracte indefinit.

- Formacié en varies materies.

Tel. 629 893 109

ES NECESSITA CAMBRER/A

(de dijous a dilluns, no obrim a les nits)

PERSONAL DE NETEJA

(cuina i instal-lacions)
Interessats trucar al

670 203 254

E.. Y

ES NECESSITA PERSONAL D'HOSTELERIA amb
experiéncia (cambrers, ajudants de cuina i ne-
teja) per a propera obertura de restaurant en-
tre Tarrega i Cervera. Interessats podeu enviar
curriculum a Carles1505@gmail.com

GOLE URGELL

ierros y Metales Escudé, S.
Es busca xofer de carnet de 12
i ped de magatzem.

Tel. 973 30 86 03

lHME

ES NECESSITA XOFER DE TRAILER,
per portar gabia ramadera.
Viatge diari diiirn.

Aprox. 3.000,00€/mes
segons facturacio.

Tel. 973 295 795

Restaurant de Solivella
BUSCA cuiner
1 ajudant de cuina.

Tel 977 89 21 89- 629 84 95 46.

- BUSQUEM

¥

P

PISCINES = SPA - FONTANERIA - TRACTAMENT D’AIGUES

OPERARI de1aliloP :
ENEONTTANERIA =

LS
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Matricules obertes!

2023-2024

Kids&Us Tarrega
Cf Joan Tc

IMMO 3

www.immotres.com
gemma@immotres.com

629 300 905

00

immo3.realestate

' .l - o -
Cf CARME 27 TARREGA 25300
T: 665704 555

Colegiada: apl AleSH

[ Compra, venda i lloguer de tots tipus d'immobles

M Venda d'immobles de procedéncia bancaria per particulars i inversors

@ Administracié patrimonial de lloguers

h Assegurances habitatges, vida, estalvi, vehicles, salut...

[ ] Assegurances impagament lloguer amb la millor companyia del mercat

[ Hipoteques, t'ajudem a aconseguir la millor hipoteca

. Valoracions d'immobles per compra-venda, heréncies, divorcis, impagaments, etc

A servei especial per particulars:
anunciem el teu immoble amb tecnologia IA amb empremta digital.

“f TRESORACC

La Perla d'Or

ADMINISTRACIO DE LOTERIES

BUSQUES SORT?
[g)

Loterias y Apuestas
del Estado

Cami d'Arbeca, 1
25230 Mollerussa (Lleida)

%, 973711695 (L)

laperlador@mollerus utat.com

info@publiponent.com 51



ANUNCIS BREUS

ES NECESSITA
XOFER CAMIO
3-4 EIXOS AMB GRUA.

ES VALORA EXPERIENCIA
INCORPORACIO IMMEDIATA

CONTACTE. 655.87.30.99
Josep M?

BUSQUEM OPERARI | OFICIAL DE 1ERA DE FERRO | INOX|

enviar curriculum artferro@artferro.es o pasar per oficines.

ofertes de treball

BUSCO TRABAJO PARA CUIDAR PERSONAS MAYORESQIa¢Ie

na o externa. Tel 631 708 044 Yoli.

MUDANZAS LOCALES, NACIONALES E INTERNACIONALES.

Tel 625 54 03 27 Lucas.

XTI GOINIYES]F=:1501 per esporgar oliveres, econo-

mic Tel. 607 37 30 23.

PROJECTES DE DECORACIO PER A COMERGOS O HABITAT-

Pressupost sense compromis .Més informacid: kitou-
let@gmail.com .Tel 630 08 46 43

SN (0) TN S (b)) Menjadors, habitacions juvenils i

de matrimoni, matalassos, salons, cuines etc. Preus econo-
mics, demani pressupost sense compromis: kitoulet@gmail.
comTel. 630 08 46 43

REPAREM TOT TIPUS D'ORDINADORS | PORTATILS. [GEIILES

sa, garantia i bon preu. Pressupost sense compromis, Tel
650 115 784.

COMPRO MOTOS
VELLES

(Bultaco, Montesa, Ossa, Vespa,
Lambretta, Honda, KTM, Suzuki,
Laverda, Benelli, Guzzi...),
Motos de muntanya, infantils...
Amb papers o sense

4T 606 81 39 87

52 publiponent

ESTETICA AVANCADA
SILVIA RIPOLL

busca manicurista i ﬁsioterapeuta
pel centre de Mollerussa,

interessats trucar al 685 789 482

Empresa de Golmés
BUSCA MECANIC
pel sector

de la maquinaria agricola.

Tel. 973 711 713

motor

ES VEN AUTOCARAVANA BURSTNER T666, 25/6/2010,ZJER

ces, nevera gran, detector de fums i gasos, calefaccié i aigua
calenta a gas, 2 bateries de 100AH de gel, casset de aigiies
fecals gran, 4 rodes neu a mig us, 130cv, 40.000 €. Tel de con-
tacte: 669 761 702.

ES VEN FURGONETA CITROEN JUMPY BLANCA RYIVQr:Nn]=ge)

PLACES, 123.000 KM, 4 PORTES | AMB BACA. MOLT BON ES-
TAT. PVP: 6.500€. TEL 636 709 979.

S| VOLS VENDRE EL TEU VEHICLE O FURGONETARIII -

anys a TEAUTO S.A. de Tarrega tel comprem, pagament al
comptat. Tel. 973 311 969- Tel. 649 09 11 23 (hotari d'oficina).

ES VEN CAMIO PLATAFORMA NISSAN CABSTAR.JYels[aN

SCORPION 1490 SMART. GRUA FINS 12 M. 27.900 KM. 3.617
HORES. PREU: 9.900€ . MOLT BON ESTAT. TEL.636 709 979.

COMPRAMOS TU COCHE

alZados;



VENDA DE:

b S -

PEL-LET PINYOL LLENYA SECA CARBO
@ D’OLIVA D’ALZINA, PERA VEGETAL
@0 ROURE | CALEFACCIO PER A
OLIVERA @0 BARBACOA
@ ®

¥5a granel Ef]en big-bags A= en sacs) SERVEI A DOMICILI

SERVEIS AIS RIUS S.L. 639 338 3 1 5

Avinguda Santuari 3
25215 Sant Ramon (Lleida) www.serveisagrarisrius.com

RENOVA LES TEVES PORTES

PORTA LAMINADA
PORTA LACADA LLISA PORTA LLISA FAIG ROURE NATURE

= el |
L | a
IVA | INSTAL-LACIO INCLOS IVA I INSTAL-LACIO INCLOS IVA T INSTAL-LACIO INCLOS

W E U RO PO RTE S Pots veure els nostres treballs a Instagram @

Ctra. Cardona, 64 - MANRESA | Tel. 93 872 05 74 - E-mail: europorta@telefonica.net | www.europortes.es
HORARI: De dilluns a divendres: matins de 10:00 a 13:00h. Tardes de 16:30 a 20:00h. Dissabtes: mati de 9:30 a 13:00h.
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diversos

NN\ NRRIN7W jo en tinc i la tinc de roure, tallada,

estellada i molt seca. També, si vols, te la puc portar a casa.
Truca'm: 630 208 051.

N[O YNSRIV A3 degut a tancament d'una casa de

colonies. Venc taules, cadires, un rentaplats industrial, neve-
res, llits, matalassos, llencols, coixins i material divers. Inte-
ressats preguntar. Tel: 653 410 976.

IRV NN (S (oM =y o] e [0]\ VY seminova, preu 75 €. Tel.616 71

54 78.

SE VENDEN 6 TRAMADAS DE ANDAMIOfsIeIe{0[oiS =TI oAV

06 43.

COMPRO JOGUINES | FIGURES D'ACCIO; ElinttRRa It

ments, naus, cotxes... encara que no estiguin complets al
100% (sobretot dels Anys 80 i 90) Contacte What: 636 406
753.

ENC LLENYA SECA D’ALZINA | AMETLLER, JEIEGERRNEIER

dade 35a45cm.a 0,20 € el Kg. Tel 680 373 902.

ISR AN RS RV AW Gamb perfecte estat, preu 100 €.

Tel. 616 71 54 78.

De 2,40 largo x 2,30 alto, encimera incluida
desde 1.390 €, puertas con canto pvc color a elegir de nuestro
catalogo, kitoulet@gmail.com Tel 630 08 46 43, presupuesto
sin compromiso.

OIF AW ES FAN A MIDA. Porta corredera o

practicable per 450€ m-l algada 2,40. Per a més informacio:
kitoulet@gmail.com Tel 630 08 46 43 - 973 55 63 99.

Lateva botica dinformatica -
s o Horari: 10:00-20:00

Dissabte 10:00-13:00
TANOUEM AL MIG DIA
Venda de productes iniurm&tics 3
Telefons muhnslsem;ga v’
.. [Periferics %' -
il idojoss -
Mert:handlsmg.

: Servei tecnic
\'- l

~g/sant Pge Clave?‘ig
— 'I‘ir(e;a

a8 =
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AV RN SNV N S o]V =R YMW.No)N de 30 a 40 cm a 20 cen-

tims i tallada de 20 a 30 cm a 22 centims, tronc i soca d'oliver
de 30 a 40 cm a 18 centims. Tel. 660 14 19 20 / 977 266 056.

amistats

SRA. CATALANA DE LA COMARCA DE L'URGELLJJVSe=R-I4
Catala de la mateixa comarca de 55 a 60 anys, alt de 1,80
cm, prim, sincer empatic, fidel, generos com jo, per posible
parella estable. Tel. 698 93 94 36.

simpética i molt discreta busca relaci6 en
principi d'amistat amb persona generosa i educada amb un
nivell alt economic i que prefereixi una bona conversa, ball i
footing. Whats 608 698 886.

SN SN M5 RE voldria coneixer Sr. per possible relacid

estable.. Amb aquest contacte
Tel. 611 490 382.

NOI SENZILL BUSCA NOIA PER AMISTATERVLERIUERVZIICTR

647 161 344, Trucar per la tarda.

PER ANUNCIAR-TE
EN LA SECCIO
DE BREUS:
TRUCA AL 630 352 672 (©
O ENVIA UN CORREU A:
info@publiponent.com

u fOy
Loteria Salado

Gestionem online les teves reserves de Nadal
Personalitzem els décims amb el logo de la teva empresa

Av. Catalunya, 4
Ivars d'Urgell (Lleida)

Aquitenimlatevasorl 973 580 013 - 606 264 308

TE PROBLEMES D'’ANTENA?

e ANTENES TDT
 INTERFONOS
e CAMERES DE VIGILANCIA
 LLOGUERS DE SO

I IL:-LUMINACIO

TARREGA
973 31 06 30

info@mega-so.com




Centre de Psicologia

Doctora Adelina Camps Olivé, N° Col. 9265

{& TN Ansietat Rendiment intel-lectual
Estrés Problemes de relacions socials
- Pors Terapia de parella,
§ Fobies Informes pericials
Depressio Incontinéncia nocturna
Manies
Autoestima

Dependéncies

larrega (Lleida) - adelinacamy mail.com

Agéncia de
Residus de
L Catalunya

----- LX)

Cod. Gestor: E-1822-19
Cod. Transportista: T-4632

Hierros y Metales Escudé, S.I.. Www.hierrosymetalesescude.com

al;l
<@ oG gy O
02 B (= ww

Valorizacion de Gestién integral Tramitacion Desmontaje de naves Servicio y alquiler
chatarras y metales de residuos RAEE baja vehiculos industriales de contenedores

TELF.: 973 308 603 » 619717518 / 630030364

Dolors Llobet N
Luxury Beauty @ ONC

CENTRE ESPECIALITZAT EN ONCOESTETICA DERMOLOGY

OCUPEM PEL TEU BENE

TITULADA EN ESTETICA ONCOLOGICA I ATENCIO AL CLIENT ONCOLOGIC

Higiene facial | Tractaments facials i corporals | Bellesa del peu
Manicura | Tractaments oncoestetics | Depilacié | Depilacié laser

C. Agoders, 10, baixos - Tarrega - 646 77 50 86 hores concertades - dolors.|l.o@gmail.com - dolorsllobet.luxurybeauty
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HOROSCOP

Y

el teu entorn.
SALUT: Els mals puntuals

ARIES
21 marg tenen un temps de dura-
20 abril da. Sé pacient. H

TREBALL: Hi
que s’ha de madurar i es-
perar el seu fruit.

Consell d’Erui: Molts problemes se solucionen

si ens posem a les sabates dels altres.

AMOR: Aprecia I'amor que
reps i el que tu dones en i

ha feines

sap estar bé sol.
SALUT: Activitats fetes en
petits grups o en parella

o}

TAURE
21 abril son beneficioses.
20maig  TREBALL: Es treballa mi- §

llor quan trobes companys

en la mateixa sintonia.

Consell d’Erui: Sigues coherent amb les
teves paraules i decisions.

AMOR: Pot estimar bé qui

AMOR: La descon-
fianga crea situacions
d’estancament.

SALUT: No deixis que les

BESSONS | ’
21maig €mocions et desbordin.
21juny  TREBALL: Amb la dignitat

no es menja, pero, que
dificil és treballar sense
dignitat!

i Consell d’Erui: Cultiva qualitats essencials
: com s6n la humilitat i la senzillesa.

AMOR: La serenitat i
I'acceptacié de tu mateix
s6n molt valuoses ara

(0

mateix. H
CRANC  SALUT: Les activitats fetes i
22juny  en grup s6n molt beneficio- }
22 juliol

ses per trobar-te millor.
TREBALL: Progressa i
millora en el teu ambient
laboral.

Consell d’Erui: El respecte mutu enforteix H

els vincles que hem fet amb altres.

AMOR: Valora
I'extraordinari dels petits
detalls.

SALUT: Temps de millora

LLEO i recuperacio. ;
23juliol  TREBALL: La gratitud ens
23 agost porta més prosperitat.

Consell d’Erui: Avanca més qui camina :

més lent i qui és flexible als canvis.

AMOR: Dubtar és huma, perd
no deixis que el dubte et pa-
ralitzi.

SALUT: A vegades ens cen-
trem massa en el dolor i no
valorem tot alld que tenim
de bo.

TREBALL: A vegades, és mi-
llor passar inadvertit, sense
descuidar la feina.

Consell d’Erui: Encara que la processo vagi
per dins, sempre expressa el millor de tu.

VERGE
24 agost
23 setembre

positius, estas inspirat!

BALANCA informaci6 i saber més
24 setembre Sobre la condicié que et
23 octubre  preocupa.

TREBALL: El teu entusias- :
me serveix d’inspiracié

als altres.

Consell d’Erui: El teu cor sap més del que

creus, deixa que t'arribi la seva informacio ;

AMOR: Els inicis s6n molt :

SALUT: Pots buscar més i

ara mateix.

SALUT: Es hora de ser
molt disciplinat amb tu
mateix.

ESCORPIO
24 octubre
22 novembre

TREBALL: Ho revalua tot ;
principi, no ho i

des del
dubtis.

Consell d’Erui: Cal ajudar a I’harmonia
posant de la teva part calma i equilibri.

AMOR: Tingues una pers- :
pectiva flexible i moderada

AMOR: El curs de la vida
et porta a un nou cicle.
SALUT: Epoca molt bona
SAGITARI
23 novembre

per fer activitats que et
fan millorar.

21 desembre TREBALL: La competiti-
vitat al final, no és bona
quan genera hostilitat.

Consell d’Erui: Epoca per valorar el treball
: ben fet i el reconeixement rebut.

AMOR: S’aproximen
temps millors i motius
d’alegria.

SALUT: Les rutines de

CAPRICORN ) ¢ compartides sén
22 desembre
bones.
20 gener

rés en els petits detalls.

Consell d’Erui: Vigila amb els excessos cu-

linaris o d’estrés.

TREBALL: Sigues molt cu- |

NN -
AN de forma molt positiva.
SALUT: Has de tenir pa-
AQUARI  ciéncia i nodrir-te de bons
2lgener  aliments i pensaments. H
i8febrer  TREBALL: Al mestratge |

s’arriba amb temps, disci- :

plina i paciéncia.

Consell d’Erui: La pau es té i es manté,

es cultiva i es defensa per amor propi.

AMOR: La situacié avanca :

AMOR: L'amor es nodreix
de moltes formes, també
amb les bones paraules.

SALUT: EIs bons gestos

H

PEIXOS b 8
19 febrer @Mbé enforteixen la bona
20mar¢  Salut.

TREBALL: Sigui quina sigui
la teva ocupacid, sigues
sensible amb els altres.

Consell d’Erui: Pensa si els teus actes son
: coherents amb les teves paraules.

PINTORS

" PINTURA INDUSTRIAL | DECORATIVA
INSTALACIO DE PARQUET
REVESTIMENTS DE FUSTA

HUMBERTO SERRANO - 699 847 763

Pressupostos sense compromis

T
B \

A.RULL
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www.antoniorull.es

ENDERROCS 1
CONSTRUCCIONS

C/ Santa Anna 9

25320 Anglesola
Tel. 973 30 84 05 - 610 28 26 17

info@antoniorull.es




MEDICINA ESTETICA
FACIAL | CORPORAL

NOU SERVEI

l‘,cl'

Dra. Montse Ribes CLIi NICA DENTAL 4
Especialista en Medicina MERCE PEDROS y ""

[Estéticairegenerativa

Medicina estética facial i corporal
Mesoterapia amb vitamines i hialuronic
Rinomodelaci6 - Peelings quimics
Unitat de medicina capil-lar

ULTIMA TECNOLOGIA EN
EMBLANQUIMENT DENTAL

Tractament professional
& 4 amb resultats espectaculars

ESTETICA DENTAL - IMPLANTS - ORTODONCIA - ODONTOPEDIATRIA
ENDODONCIA - PERIODONCIA - PROTESIS DENTALS

Raval del Carme, 17- TARREGA - Tel. 973 3130 37 | (©) SEGUEIX-NOS A:
Av. Onze de Setembre, 10, baixos - GUISSONA - Tel. 973 55 22 39 @clinicadental_mercepedros



PNEUMATICS
SHANS,s.~.

ESPECIAHSTES EN,' __
P MATICS DE TRACTOR

DISTRIBUIDORS DE TOTES LES
MARQUES PER CATALUNYA

MICHELIN - TRELLEBORG - FIRESTONE - BKT - MITAS - CULTOR
- VULCANITZATS DE TOT TIPUS - SERVEI 24 H. LABORABLES I FESTIUS

DE PNEUMATICS 365 DIES
- ALINEATS DE DIRECCIO, - VENDA DE TOT TIPUS DE BATERIES
TURISME, TRACTOR, ETC AGRICOLES ‘
- REPARACIO AL PUNT D’AVARIA - MES DE 8 VEHICLES D'ASSISTENCIA
EN CARRETERA

ciclatge.
w araces s € suropeo

MAIG, S/N - ARBECA (Lleida)

Carretera N-II K 5-251911L

93 6 05 9 9320 4 80

PNEUMATICS SANS, S.A. - AV. DE LLEIDA, 36 - 25250 BELLPUIG
973 320 061 (LLEIDA) - 619 720 268 (24 HORES)




Cadena per a
motoserra

Motossera Makita
Model: UC 4041
1800W

Longitud espasa 40 cm
Pes 5.2 kg

Bufador/aspirador
Bosch Tidy

Bufador PB 252.4
Cilindrada 24.5¢cc
Pes 4.5kg

Oli per cadena
motoserra
De 5lti 1lt

Oli per motors
de 2T d’1LT

e .

Tisora de poda
amb bateria.
Tall de 32mm

Tisora de podar’
i

Hht -,“_"""'\
Xerrac plegable
Castellari

Xerrac kamikaze
amb pertiga

SERVEI DE RECANVIS AGRICOLES, INDUSTRIALS I DE L’AUTOMOBIL

, Ctra. Belianes, km. 0,5 - 25250 BELLPUIG (Lleida)
Tel.973320101-973322117

—
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HOTEL - RESTAURANT

HOSTAL DEL

%) CARME

Possiblement el millor Espai de bodes de Lleida.
Et mereixes un dia Perfecte!

VILAGRASSA

\¥ AT
o e

El valor de les coses no esta en el temps que duren, sind amb lintensitat que es viuen.

Por aiwo creem moments inobledeilos per @ z/

TRUCA | INFORMA'T
Tel. 973 311 000 info@hostaldelcarme.com 0





