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Consulta de Medicina Xinesa

Cervical

Lumbar 

Ciàtica 

Dolor en general

Femenina i masculina 

Optimització 
de processos FIV

Transtorns menstruals

Menopausa

Ansietat 

Nerviosisme

Depressió

Insomni

Tractament
del dolor

Gestió 
de l’estrèsFertilitat

Manteniment
de la salut

Enfortiment del
sistema immunitàri

Acompanyament
de malalties llargues

Qualitat
de vida

Dolor en general

Tractament

C. Migdia 1 - Belianes  ·  629 16 46 32
www.calsant.es

Josep Maria Morera
Acupuntor i Fitoterapèuta

JESUS    25211 BELLVEI (Lleida)

VENTANAS Y PUERTAS
PERSIANAS DE ALUMINIO 

MOTORIZACIÓN DE PERSIANAS
MALLORQUINAS Y MOSQUITERAS

TOLDOS 
CERRAMIENTOS COMERCIALES

636 299 020

Especialistas en ventanas PVC 
y puertas seccionales.Consúltenos!

Feliz Navidad
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Bones Festes
V I U E L N A D A L A M B

N O S A L T R E S :

Z I R U S M O D A

C/ dels Llacs, 4, Guissona 973 55 26 96

B
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Segueix-nos:          @calmenut         @calmenut
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PER REFLEXIONAR:
Si no hi hagués cobdícia, les armes no 
tendríem raó de ser. El principi de la no-
violència exigeix abstenir-se per complet 
de qualsevol forma d’explotació. Quan 
desaparegui l’esperit d’explotació, im-
mediatament es descobrirà que les ar-
mes són un pes insuportable. El desar-
mament real no tindrà lloc si les nacions 
del món no deixen d’explotar-se les unes 
a les altres.
Crec que la veritable democràcia no-
més pot ser resultat de la no-violència. 
L’estructura d’una federació mundial 
només pot construir-se sobre el fona-
ment de la no-violència i per a això cal 
renunciar totalment a la violència en els 
assumptes del món.

Gandhi.
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Garbí. 9- 10 · Pol. Ind. Riambau ·Tàrrega ·Tel. 973 310 201 · anfigraf@anfigraf.com

www.anfigraf.com

B�esFestes
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ELS TEUS REGALS:
DESCOBREIX

LES NOSTRES OFERTES!!

NO ET QUEDIS SENSE
AQUESTES FESTES,

SERVEI DE
REPARACIONS

Electrònica, 
electrodomèstics i 
consoles: 3 mesos 

de garantía

Telefonía: 
6 mesos de 

garantia

Av. Raval del Carme, 12 TÀRREGA
Tel. 973 199 950 • doctorelectro@outlook.com

NO ET QUEDIS SENSE
AQUESTES FESTES,

us desitja
Bones festes!!
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MENJAR NATURAL 
amb fruita i verduraPRODUCTES D’HIGIENE
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CONTE. L’ILLA DELS SENTIMENTS

Vet aquí una vegada una illa on habitaven tots els sentiments:

L’alegria, la tristesa i molts més, incloent-hi l’Amor.

Un dia els va ser avisat als habitants que l’illa s’anava a enfonsar.

Tots els sentiments es van afanyar a sortir de l’illa, es van � car en els seus vaixells i es van 
preparar a partir, però l’Amor es va quedar, perquè es volia quedar una estona més amb 
l’illa que tant estimava abans que s’enfonsés.

Quan per �  ja estava gairebé ofegat, l’Amor va començar a demanar ajuda.

En això venia la Riquesa i l’Amor li va dir: Riquesa porta’m amb tu.

No puc – li va contestar – hi ha molt d’or i plata en el meu vaixell, no tinc espai per a tu.

Llavors l’Amor li va demanar ajuda a la Vanitat: si us plau ajuda’m. La vanitat li va dir: no 
et puc portar, tu estàs tot mullat, arruïnaràs el meu vaixell nou.

L’Amor li va demanar ajuda a la Tristesa: Tristesa em deixes anar amb tu?

Ella li va respondre: Ai! Amor estic tan trist que prefereixo estar soleta.

També va passar l’Alegria, però ella estava tan alegre, que no va sentir l’Amor cridar.

Allí va ser quan una veu li va cridar; Amor jo et porto, era un ancià. Però l’Amor estava tan 
feliç que es va oblidar de preguntar-li el seu nom.

En arribar a terra ferma li va dir a la saviesa:

- Saviesa, qui era l’ancià que em va portar aquí?

Ella va respondre: - era el Temps.

- El Temps?, va preguntar l’Amor, però, perquè només el Temps em va voler portar?

La Saviesa li va respondre:

- Perquè només el temps és capaç d’ajudar a entendre un gran Amor...
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No totes les distribucions són iguals...

973 60 33 39
Ronda de Ponent, 1 Mollerussa      mollerussa@petrolis.es      www.petrolis.es

SERVEI A DOMICILI EN 24 HORES
GASOIL CALEFACCIÓ
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Kids&Us Tàrrega · C/ Joan Tous 1 · 25300 Tàrrega
T. 618 129 863 / 973 302 707 · tarrega@kidsandus.es

Instagram: @kidsandustarrega · Facebook:  Kids&Us Tàrrega

Inglés a partir de 1 año

kidsandus.es/ca

Matrícules Obertes

Anglès a partir d’1 any Apunta’t

4323 TARREGA Matriculas Abiertas Prensa 240x168 QR CAT.indd   1 13/5/24   11:04
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immobles
SE ALQUILA LOCAL EN IGUALADA de 50 m2 distribuido en 
dos locales de 25 m2, con dos entradas, cristalera en la puer-
ta principal. Tel. 621 24 44 33.

ATENCIÓ CONSTRUCTORS!! SOLAR EN VENDA PROP DEL 
“PATI” DE TÀRREGA.- REF.: SV-7145.- De 718 m2. Dona a 2 
carrers. Edificabilitat 2.197 m2: PB+4PP a un carrer i PB+2PP 
a l’altre carrer. Façana de 12 m. x 58 m. de fondària. PREU:  
220.000€ T. 650 31 78 08.

SOLAR EN VENDA A TÀRREGA.- REF.: SV-7172.- Al carrer 
Mestre Güell. Parcel·la de 432 m2. Amb avant-projecte. PREU:  
99.000€ T. 650 31 78 08

CASA PETITA EN VENDA A LA FIGUEROSA.- REF.: CP-1388.-
Consta de Planta baixa amb 2 garatges. Pis de 3 habitacions, 
menjador, cuina, bany i balcó.  Habitatge i teulada a reformar. 
PREU: 40.000€ T. 650 31 78 08

LOCAL EN VENDA A TÀRREGA.- REF.: LV-5209.- al C. Mestre 
Güell. De superfície const. 185 m2. Amb llum i porta gran. 
PREU: 82.000€ T. 973 67 30 45.

CABANA EN VENDA A VERDÚ.- REF. FV-9137.- Finca d’una 
hectàrea amb pou d’aigua propi, cabana metàl·lica i hort. 
PREU: 18.000€ T. 973 67 30 45.

ES LLOGUEN PLACES DE PÀRQUING per caravanes i 
autocaravanes a Bellpuig a a cobert. Tel. 616 80 88 72.

A BORGES BLANQUES ES VEN FINCA de 34.000 m2 d’oliveres 
amb barraca de pedra per reformar, no negociables. Preu 
12.000 €. Tel 665 547 436.

ES VENEN DOS FINQUES A BELL-LLOC, de tres Ha. cadascuna.
Tel. 607 889 996.

ES VEN FINCA DE REGADIU A ANGLESOLA de 0’9637 Ha, zona 
“La Plana”, fàcil accés. Per més informació Tel. 679 630 403. 

GRANJA DE VEDELLS COMPRO O LLOGARIA a l’ Urgell o Pla 
d’ Urgell.Tel. 616 077 258.

VENC 2,6 HECTARIES DE TERRA DE REG al terme de Bellvís 
(partida Barret Picat). Tel. 654 460 999.

PIS EN VENDA A LLEIDA MOBLAT, de 2 hab., parquing, A.C., 
calefacció, ascensor, pocs veins. Tel. 670 09 03 61.

EDIFICIO DE DOS PLANTAS EN SANT GUIM DE FREIXENET,
piso ático muy grande, mas golfas, buenas vistas y local, 
garage para 3 coches. Precio 75.000 € Tel. 654 95 23 45. Sr. 
Ramon.

NAU INDUSTRIAL EN VENDA A LES GARRIGUES de 9 m. 
d’alçada, 5.000 m2 i 4.000m2 de pati. Tel 670 09 03 61.

FINCA RÚSTICA DE REG A LLEIDA tot amb aspersors de 60 h. 
tota una peça. Tel. 670 09 03 61.

EN AGRAMUNT SE ALQUILA RESTAURANTE totalmente 
equipado. Interesados what 647 80 18 45. 

ES VEN CASA PROP DE TÀRREGA I BALAGUER, amb vivienda 
1er pis de 190m² i un altra al 2on pis mateixos metres, per 
entrar a viure, planta baixa RESTAURANT tot equipat amb 
magatzem i pati. Tots els permisos en regla. Contactar per 
What: 600 44 66 00, curiosos NO.

AL CENTRE DE TÀRREGA VENDA O LLOGUER de local 
comercial. Tel. 639 90 35 65.

BUSCO HORT PER LLOGAR A CERVERA o pobles propers. Tel: 
648 472 760. 

PER MOTIUS FAMILIARS VENEM NEGOCI DE ROSTISSERIA
en ple funcionament. Zona de l’Urgell (Bellpuig). Tel. 649 16 
45 34.

COMPRO MASÍA O CASA DE CAMPO lo más habitable posible 
con terreno. Al contado T. 93 430 35 67

URGE CASA CON TERRENO para vivir o tener animales ( 
perros, caballos, etc…) T. 93 410 99 59

VENC NAU AGRÍCOLA DE 1.000M2 I 2 JORNALS DE TERRA a 
Castellnou de Seana, 120.000€. Tel.616 897 593. 

ES BUSCA TERRA D’AMETLLERS I OLIVERS per arrendar en 
la zona d’Arbeca, Belianes i Maldà. Tel. 636 13 54 10.

VOL VENDRE LA SEVA PROPIETAT, TRUQUI’NS l’assessorarem 
i l’hi vendrem en MENYS DE 60 DIES!!! RÚSTIC LLEIDA/
LLARS LLEIDA Tel. 973 50 24 77 www.rusticlleida.es i www.
llarslleida.com.
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DEGUT A LA FORTA DEMANDA DELS NOSTRES CLIENTS, i 
per poder satisfer la GRAN CARTERA DE COMPRADORS de 
que disposem, cerquem cases de camp, terrenys rústics, 
cases de poble, masies, ..........etc. RÚSTIC LLEIDA / LLARS 
LLEIDA Tel.973 502477 www.rusticlleida.es iwww.llarslleida.
com.

demandes de treball
A EKT PERRUQUERS necessitem perruquera o ajudant amb 
experiència. Envia el teu c.v. a ektperruquers@gmail.com o 
truca al 630 231 892.

ES NECESITA DEPENDENTA per botiga de roba amb 
experiència a Tàrrega. Tel. 627 92 86 92.

ES BUSCA TREBALLADOR PER MONTATGE DE CÀMARES 
FRIGORÍFIQUES a Vila-sana. Tel. 973 60 14 35.

ES NECESSITA PERSONAL PER ARREBOSATS I 
REMOLINATS.  Es valorarà l’experiència. Enviar currículum a: 
revestimentssanahuja@gmail.com

ES BUSCA PERSONA DE 30 A 50 ANYS per treballar en 
empresa de serveis agraris. Es valorarà si té carnet de camió. 
Telèfons 639 338 314 / 15.

BUSQUEM OFICIAL/ TÈCNIC DE FINESTRES. Tel 973 24 11 18.

BUSQUEM OPERARI I OFICIAL DE 1ERA DE FERRO I INOX
enviar currículum artferro@artferro.es o pasar per oficines.

NECESSITEM MONTADOR DE MOBLES, enviar currículum a 
bonallu@bonallum.com”

ofertes de treball
PAGÈS AUTÒNOM S’OFEREIX per esporgar ametllers, olivers 
i tot tipus d’arbres, econòmic. Tel. 607 37 30 23.

ÉS MOMENT DE COMENÇAR A FER CANVI DE ROBA a l’armari, 
si et falta temps o no pots o simplement et fa mandra per 
10€/hora et puc ajudar!!! Truca’m 611 103 617 Maria

SE OFRECE SRA.CON EXPERIENCIA Y REFERENCIAS para 
limpieza, canguro, asistencia de personas de tercera edad, 
planchar.. Teléfono 643 190 505.

BUSCO TRABAJO EN FÁBRICAS O EMPRESAS, preferible 
zona de Bellpuig. Tel. 602 12 08 17 Bouba.

PROJECTES DE DECORACIÓ PER A COMERÇOS O 
HABITATGES. Pressupost sense compromís .Més informació: 
kitoulet@gmail.com .Tel 630 08 46 43

ES FAN MOBLES A MIDA Menjadors, habitacions juvenils i de 
matrimoni, matalassos, salons, cuines etc. Preus econòmics, 
demani pressupost sense compromís: kitoulet@gmail.com 
Tel. 630 08 46 43

REPAREM TOT TIPUS D’ORDINADORS I PORTÀTILS. Rapidesa, 
garantía i bon preu. Pressupost sense compromís, Tel 650 
115 784.

motor
ES VEN AUDI A4 AVANT AMB BOLA REMOLC.- Diesel, any 
2003, 492.000 Km., 1.900 €, funciona perfectament, a Tàrrega. 
Tel: 649 242 802 per watsApp. 
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ES VEN OPEL CORSA ECOFLEX DE GASOIL 2008, 235.000 
Km, en bon estat, de particular, preu 2.500 €. Tel. 680 40 98 27.

SI VOLS VENDRE EL TEU VEHICLE O FURGONETA fins a 12 
anys a TEAUTO S.A. de Tàrrega tel comprem, pagament al 
comptat. Tel. 973 311 969- Tel. 649 09 11 23 (horari d’oficina).

ES VEN AUTOCARAVANA BURSTNER T666, 25/6/2010,
4 places, nevera gran, detector de fums i gasos, calefacció 
i aigua calenta a gas, 2 bateries de 100AH de gel, casset 
d’aigües fecals gran, 4 rodes neu a mig us, 130cv, 40.000 €. 
Tel de contacte: 669 761 702.

ES VEN AUDI A3, 50.000 KM, 5 portes, 5 anys, en perfecte 
estat, papers al corrent, 15.000 €. Tel. 654 53 69 16.

ES VEN MOTOR ESCOOTER AMB BATERÍA inivacare model 
Leo, preu a convenir. Tel. 684 28 59 97.

diversos
VENEM UN CULTIVADOR NOU DE 15 RETLLES I CURRO,
marca Albareda-Bonet. Tel. 973 310 574-606 064 804.

ES VENEN A BON PREU TRES CAMIONADES DE PEDRA per a 
fer pared de xalet o murs o d’altres aplicacions, la pedra és de 
bona qualitat origen Montsec. Tel. 629 75 75 57.

VOLEM ADOPTAR O COMPRAR CADELL DE COOKER. Tel. 605 
94 18 22.

SE VENDEN 6 TRAMADAS DE ANDAMIO por 300€. Tel. 669 77 
06 43.

OFERTA COCINA. De 2,40 largo x 2,30 alto, encimera incluida 
desde 1.390 €, puertas con canto pvc color a elegir de nuestro 
catálogo, kitoulet@gmail.com Tel 630 08 46 43, presupuesto 
sin compromiso.

OFERTA EN ARMARIS ES FAN A MIDA. Porta corredera o 
practicable per 450€ m-l alçada 2,40. Per amés informació: 
kitoulet@gmail.com Tel 630 08 46 43 - 973 55 63 99.

amistats
HOME CATALÀ BUSCA DONA per relació de parella estable. 
Tel. 614 51 14 70.
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